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Дорогие ветераны-наставники! 

 

Южноуральское здраво-
охранение никогда не стояло 
на месте, и сегодня оно разви-
вается стремительно. Но каж-
дый из нас понимает, что ни-
какое, даже самое современ-
ное оборудование не заменит 
мастерства медицинского ра-
ботника, его чуткого отноше-
ния к пациенту. Вы каждый 
день делите с людьми их боль, 
даря при этом надежду, спа-
саете им жизни и оберегаете 
их здоровье. 

Развитие института на-
ставничества – одна из ключе-
вых задач в реализации регио-
нальной программы «Обеспе-
чение медицинских организа-
ций системы здравоохранения 
квалифицированными кадра-
ми», которая, в свою очередь, 

является частью нацпроекта «Здоровье». 
Вы, ветераны- медицинские работники, доказали свой профессионализм, 

доказали преданность выбранному делу, требующему огромных душевных сил 
и полной самоотдачи.  

Примите от меня лично и от всех ветеранов Челябинской области самые 
теплые пожелания здоровья, терпения, неиссякаемой энергии, счастья и благо-
получия вам и вашим близким! 

 
Председатель областного совета ветеранов, 
Почетный гражданин Челябинской области, 
генерал-лейтенант        А.П. Сурков 
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Дорогие коллеги! 

 

С первых шагов профессио-
нальной деятельности медработ-
ник-  вчерашний выпускник учеб-
ного заведения, остро ощущает не-
обходимость профессиональной 
адаптации. Неоценимую помощь в 
этом начинающему медику оказы-
вает опытный специалист -
наставник, потому что есть такие 
знания, которые не получить в 
учебном заведении: они передают-
ся только от наставника.  

Безусловно, повышению ква-
лификации начинающих специали-
стов способствуют семинары, тре-
нинги... Но именно наставничество 
для молодого специалиста, на мой 
взгляд, – лучшее подспорье, незри-
мая, но очень эффективная помощь. 
Опытный коллега позволит сфор-
мировать клиническое мышление, 
заложит первые навыки общения с 
пациентами и их родственниками, 

научит экстренно принимать решение, даст импульс к постоянному саморазви-
тию и самоорганизации. Наставники заинтересованы в передаче знаний, опыта, 
как профессионального, так и жизненного, молодым коллегам, которым пред-
стоит продолжать наше дело. Но главное: необходимо с душой и чуткостью об-
ращаться с каждым пациентом. Когда люди выздоравливают и говорят тебе 
«спасибо» – это и есть высшая награда! 

Я безмерно благодарна своим наставникам, которые помогли в начале мое-
го профессионального пути.  

Медицинские работники благодарны практике наставничества за реальную 
возможность увидеть достойный пример человека, движущегося по профессио-
нальному пути на много шагов впереди, с нерастраченным энтузиазмом, поря-
дочностью, вдохновением, искренним уважением к профессии. 
 

Огошкова И.А.  
председатель медицинской комиссии Челябинского областного  

совета ветеранов, к.м.н., Заслуженный врач РФ   
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ПРЕЗИДИУМ 
Челябинского регионального отделения 

Всероссийской общественной организации ветеранов (пенсионеров) 
войны, труда, Вооруженных сил и правоохранительных органов 

 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

 
 
« 21 » апреля 2023 года         № 6/6 
 
О поощрении   денежной премией 
Челябинского областного совета 
работающих ветеранов – настав-
ников медицинских работников   
 
 
 
             Заслушав информацию председателя медицинской комиссии Челябин-

ского областного совета ветеранов (далее - областной совет) Огошковой И.А., 

президиум Челябинского областного совета ветеранов ПОСТАНОВЛЯЕТ: 

1. За самоотверженный труд и развитие института наставничества в ме-

дицинских организациях, подведомственных Министерству здравоохранения 

Челябинской области, Челябинской областной Совет ветеранов поощряет де-

нежной премией работающих ветеранов -  наставников медицинских работни-

ков в соответствии   с приложением. 

2. Выделить для поощрения работающих ветеранов – наставников меди-

цинских работников за участие в ликвидации новой коронавирусной инфекции 

в Челябинской области 110 тысяч рублей.  

 
 
Председатель Челябинского 
областного совета ветеранов               А.П. Сурков  
  

5



Приложение  
 к постановлению президиума  

Челябинского областного совета 
от «21» апреля 2023 года №6/6  

 
№/ 
№ 

Фамилия, имя,  
отчество Должность Медицинская организация 

1 Амерханова Минзиля 
Агразовна 

медицинская 
сестра

ГБУЗ «Городская детская 
больница» г. Златоуст  

2 Беляевская Елена 
Сергеевна 

заведующий 
детской 
поликлиникой

ГАУЗ «Детская городская 
клиническая поликлиника 
№ 9» г. Челябинск 

3 Варлакова Екатерина 
Ивановна 

старшая 
медицинская 
сестра 

ГБУЗ  «Районная больница
с. Еткуль» 

4 Васюнин Владимир 
Евгеньевич 

врач-хирург ГАУЗ Ордена Трудового 
Красного Знамени «Городская 
клиническая больница № 1» г. 
Челябинск»

5 Вырупаева Галина 
Михайловна 

заведующий 
детским 
поликлиническим 
отделением

ГБУЗ «Районная больница 
с. Октябрьское» 

6 Гарипова  Фарзана 
Салимовна 

врач-терапевт 
участковый

ГБУЗ «Городская клиническая 
больница  № 5 г. Челябинск

7 Гарифуллина Сания 
Минулловна 

врач общей 
практики 

ГБУЗ «Районная больница
с. Кунашак» 

8 Гисс Антонина 
Григорьевна 

фельдшер ГАУЗ «Городская клиническая 
больница № 11» 
г. Челябинск 

9 Грязева Нина 
Тимофеевна 

преподаватель  
специальных 
дисциплин 

ГБОУ СПО (ССУЗ) 
Кыштымский медицинский 
техникум  
им. С.Д. Нарбутовских 

10 Еремина Евгения 
Сергеевна 

старшая 
медицинская 
сестра 

ГБУЗ «Областная больница 
г. Троицк» 

11 Ефремов Павел Ильич заведующий 
отделением 

ГБУЗ «Челябинская областная 
клиническая больница» 

12 Задворнова Елена 
Викторовна 

заведующий  
отделением 

ЧУЗ «Клиническая больница 
«РЖД-Медицина» 
г. Челябинск» 

13 Захарова Разалия 
Абдуловна 

врач-кардиолог ГБУЗ «Городская больница 
№ 1 г. Коркино»  

14 Землянская Галина 
Владимировна 

врач-терапевт 
участковый

ГБУЗ «Районная больница
с. Кизильское» 

15 Иосипенко Николай 
Андреевич 

врач приемного 
отделения  

ГАУЗ «Центр охраны 
материнства и детства 
г. Магнитогорск» 

16 Калибаева Рауза 
Шуиншаловна 

медицинская 
сестра 

ГБУЗ «Районная больница 
с. Фершампенуаз» 
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№/ 
№ 

Фамилия, имя,  
отчество Должность Медицинская организация 

17 Калкатаев  Силкан 
Ерканович   

врач-невролог ГБУЗ «Карталинская городская 
больница»  

18 Кардаполова Татьяна 
Степановна 

врач-педиатр ГБУЗ «Городская больница 
г. Верхний Уфалей» 

19 Кац Галина 
Акиндиновна   

врач акушер-
гинеколог 

ГАУЗ «Центр охраны 
материнства и детства  
г. Магнитогорск» 

20 Кильдюшкина Ирина 
Павловна 

врач-педиатр врач-
методист 

ГБУЗ «Городская больница 
г. Пласт»

21 Киселева Людмила 
Николаевна 

врач-методист ГБУЗ «Областная больница
г. Чебаркуль» 

22 Комарова Людмила 
Александровна   

акушерка ФГБУЗ Медико-санитарная
часть № 162 Федерального 
медико-биологического 
агентства России 

23 Кондратьева Антонина 
Ивановна 

цеховый 
врач-терапевт 

ФГБУЗ  МСЧ № 92 
Федерального медико-
биологического агентства 
России

24 Косыгина Галина 
Михайловна 

медицинская 
сестра  

ГБУЗ «Районная больница 
п. Увельский» 

25 Кулебина Анна 
Владиславовна 

врач-терапевт ГБУЗ «Районная больница 
г. Аша»

26 Лебедева Любовь 
Геннадьевна 

рентгенолаборант ГБУЗ «Районная больница
с. Варна»

27 Лымарь Татьяна 
Павловна 

врач общей 
практики 

ГБУЗ «Районная больница
с. Миасское» 

28 Максимова Елена 
Алфеевна 

медицинская 
сестра  

ГБУЗ «Областная больница 
г. Чебаркуль» 

29 Мансурова Минзифа 
Сафиевна 

врач-пульмонолог ФГБУЗ КБ № 71 Федерального 
медико-биологического 
агентства России 

30 Мингажева Рита 
Фахретдиновна 

врач 
функциональной 
диагностики 

ГБУЗ «Районная больница 
с. Агаповка» 

31 Миронова Валентина 
Владимировна 

врач 
функциональной 
диагностики 

ГБУЗ «Районная больница
с. Уйское» 

32 Морозова Надежда 
Васильевна 

врач-методист ГБУЗ «Районная больница
с. Долгодеревенское» 

33 Мохрачева Нина 
Францевна 

врач-эндокринолог ГБУЗ «Городская больница № 1 
г. Копейск»

34 Новокрещенова 
Наталья Львовна 

заведующая 
отделением  

ГБУЗ «Челябинский областной 
клинический терапевтический 
госпиталь ветеранов войн»

35 Панов Сергей 
Владимирович 

анестезиолог-
реаниматолог  

ГБУЗ «Челябинский областной 
клинический терапевтический 
госпиталь ветеранов войн»

36 Пермякова Людмила 
Борисовна 

заведующий 
приемным 
отделением 

ГАУЗ «Центр охраны 
материнства и детства 
г. Магнитогорск» 7



№/ 
№ 

Фамилия, имя,  
отчество Должность Медицинская организация 

37 Плискачева Зинаида 
Ивановна 

врач-терапевт 
участковый 

ГАУЗ ОЗП Городская 
клиническая больница 
№ 8» г. Челябинск 

38 Поддубная Нина
Николаевна 

заведующая 
детской 
поликлиникой 

ГБУЗ «Районная больница
г. Еманжелинск» 

39 Симон Галина 
Эдуардовна 

заведующий 
отделением 

ГБУЗ «Районная больница 
с. Чесма»

40 Сладких Наталья 
Павловна 

главная 
медицинская 
сестра

ГБУЗ «Областная больница 
г. Троицк» 

41 Слесаренко Марзия 
Кайсагалиевна 
 

заведующий 
операционным 
блоком    
 

ФГБУЗ Центральная  
медико-санитарная часть № 15 
Федерального медико-
биологического агентства 

42 Субботин Александр 
Александрович 

руководитель
хирургической 
службы 

АНО «Центральная 
клиническая медико-санитарная 
часть»   
г. Магнитогорск 

43 Суяргулова Елена 
Анатольевна 

заведующий 
лабораторией 

ГБУЗ «Городская больница
г. Южноуральска» 

44 Туева Валентина 
Федоровна   

главная 
медицинская 
сестра

ГБУЗ «Городская больница
г. Карабаш» 

45 Тюленева Людмила 
Яковлевна 

врач лечебной 
физкультуры 

ФГБУЗ МСЧ №72 
Федерального медико-
биологического агентства

46 Устюгова Надежда 
Дмитриевна  

старшей 
медицинской 
сестры

ГБУЗ «Районная больница 
г.Сатка» 

47 Учкина Любовь 
Васильевна   

акушер-гинеколог ГБУЗ «Городская клиническая 
больница № 6» г.Челябинск

48 Федорова Зилара 
Якуповна  

медицинская 
сестра  

ГБУЗ «Городская больница 
г. Верхнеуральск» 

49 Феоктистова Надежда 
Георгиевна 

фельдшер –
лаборант  

ГБУЗ «Районная больница
г. Нязепетровск» 

50 Хайрутдинова Альфия 
Мидхатовна 

акушер-гинеколог ГБУЗ «Районная больница 
г. Катав-Ивановск» 

51 Хмура Алла 
Вячеславовна 

заместитель 
главного врача  
по поликлинике

ГБУЗ «Районная больница 
г. Куса» 

52 Черников Михаил 
Константинович 

заведующий 
отделением 

ГАУЗ «Городская  больница 
№3 г. Магнитогорск» 

53 Чернышева Маргарита 
Николаевна 

врач-терапевт ГБУЗ «Районная больница 
г. Касли»

54 Шарипова Зоя 
Иосифовна 

врач ГБУЗ «Областная 
туберкулезная больница № 1»

55 Шрамко Нина 
Андреевна 

главная 
медицинская 
сестра

ГБУЗ «Челябинская областная 
клиническая больница» 
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Амерханова Минзиля Агразовна,  
окончила Златоустовское меди-
цинское училище в 1985 году 
по специальности «Медицин-
ская сестра». Имеет высшую 
квалификационную категорию 
по специальности «Сестрин-
ское дело в педиатрии». 

Минзиля Агразовна – со-
временный руководитель, нова-
тор, совершенствует методики 
по работе с персоналом и доку-
ментацией. Является верным, 
внимательным помощником за-
ведующего отделением. Кон-
тролирует работу среднего и 
младшего медицинского персо-
нала. Систематически повыша-
ет свою квалификацию путем 
обучения на курсах усовершен-
ствования и специализации, 
участвует в лекциях, изучает 
медицинскую литературу. К 
работе относится ответственно. 
Требовательна к себе и колле-

гам. Соблюдает принципы этики и деонтологии. Постоянно проводит работу с 
медицинским персоналом по вопросам санэпидрежима с целью недопущения 
распространения новой коронавирусной инфекции. Работает в любых условиях, 
в том числе и в нерабочее время, если этого требуют интересы дела. 

С 2001 года была избрана профоргом педиатрического отделения. Является 
активным организатором профсоюзной деятельности, участвует в профсоюз-
ных конкурсах.  

Минзиля Агразовна осуществляет взаимодействие соответствующих струк-
турных подразделений с неработающими ветеранами по организации поздрав-
лений с праздниками и юбилеями. Совместно с главным врачом традиционно 
на протяжении 15 лет выезжает и посещает по домашнему адресу для поздрав-
ления с праздником 9 мая участников Великой Отечественной Войны. Органи-
зовывает поздравления ветеранов труда через телекоммуникационные связи в 
честь праздника «День медицинского работника» и «День Победы». Устраивает 
встречи и чаепития ветеранов к памятным датам на территории детской город-
ской больницы. Приглашает неработающих ветеранов на различные выставки, 
организованные советом ветеранов, проводимые в ДК Булат. Информирует и 
приглашает принять участие в различных мероприятиях, которые организовы-
вает Совет ветеранов Златоустовского городского округа. 
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Для работающих ветеранов организовывает чествование юбиляров. Прини-
мает активное участие с ветеранами в проведении профессиональных конкур-
сов для молодых специалистов «Лучший по профессии». Способствует участию 
больницы в праздниках и профессиональных конкурсах. Приглашает ветеранов 
на торжественные заседания и мероприятия в знаменательные дни города, от-
мечаемые в ДК Булат. Организовывает участие в движении наставничества. 

За время работы зарекомендовала себя дисциплинированным, исполни-
тельным, грамотным работником, активно участвующим в общественной жиз-
ни учреждения. Пользуется авторитетом в коллективе. 

Её личный вклад и опыт сыграл большую роль в становлении коллектива. 
 
 

Беляевская Елена Сергеевна  
зачислена на работу для прохож-
дения одногодичной интернатуры 
в Государственном автономном 
учреждении здравоохранения 
«Детская городская клиническая 
поликлиника №9 г. Челябинск» 
(ГАУЗ «ДГКП №9 г. Челябинск») 
(ранее Детская городская больни-
ца № 4 г. Челябинска), с 2011 го-
да занимает должность заведую-
щего детской поликлиникой – 
врача-педиатра. Успешно совме-
щает основную работу с работой 
врачом-аллергологом-иммуноло-
гом и врачом-педиатром.  

Особенностью Елены Серге-
евны, как руководителя, является 
доброжелательность и доверие, 
открытость в общении с сотруд-
никами. 

Отличительными чертами 
Елены Сергеевны являются тру-
долюбие, чувство профессио-
нального долга. Отзывчивый, 

чуткий и надежный человек. Пользуется заслуженным уважением коллег, паци-
ентов и их родителей за свой профессионализм, чуткость, внимательность, же-
лание всегда помочь. Грамотно планирует работу. Заботится о том, чтобы были 
созданы максимально благоприятные условия для эмоционально-
психологического комфорта, как сотрудников учреждения, так и пациентов. 
Строит работу с коллегами из других медицинских учреждений. Ведет актив-
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ную общественную работу. Имеет печатные работы по организации охраны 
здоровья школьников.  

Главное качество медицинского работника – профессионализм. И это по-
нятно: в руках медиков самое ценное – человеческая жизнь 

С первых шагов профессиональной деятельности медработник, вчерашний 
выпускник учебного заведения, остро ощущает необходимость профессиональ-
ной адаптации. Неоценимую помощь в этом начинающему медику оказывает 
опытный врач-наставник. 

На протяжении 15 лет Елена Сергеевна помогает молодым специалистам, 
не оставляя их с сомнением и проблемой один на один, ведь именно наставни-
чество для молодого специалиста – лучшее подспорье, незримая, но очень эф-
фективная помощь. 

Елена Сергеевна, как наставник, позволяет сформировать клиническое 
мышление, закладывает первые навыки общения с пациентами и их родствен-
никами, учит экстренно принимать решение, дает импульс к постоянному са-
моразвитию и самоорганизации. 

Елена Сергеевна заинтересована в том, чтобы ее подопечные качественно 
выполняли свою работу. Прежде чем доверить молодому сотруднику самостоя-
тельно работать с пациентом, надо все показать самой. Кроме контроля, важны 
и консультации. Но главное: необходимо с душой и чуткостью обращаться с 
каждым пациентом. Когда люди выздоравливают и говорят тебе «спасибо» – 
это и есть высшая награда! 

 
 

Варлакова Екатерина Ивановна  
закончила в 1976 году Троицкое 
медицинское училище. 

После окончания медицин-
ского училища была направлена 
на работу в Еткульскую район-
ную больницу, где продолжает 
работать по сегодняшний день. 
Сначала работала медсестрой, а 
с 1982 года старшей медсестрой 
терапевтического отделения. 

Общий стаж работы состав-
ляет 46 лет, а старшей медсест-
рой работает более 40 лет. 

Терапевтическое отделение 
самое большое в районной боль-
нице и медперсонала тоже много 
работает. Работа в отделении 
тяжёлая, ответственная, теку-
честь кадров тоже имеет место. 
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Екатерина Ивановна с каждым новым сотрудником проводит инструктаж, 
вводит в курс специфичности работы. А когда на практику приходят студенты, 
то тут Екатерина Ивановна вкладывает всю душу, всё своё умение. Пытается 
каждому донести специфику работы медицинского работника, научить пра-
вильности выполнения медицинских манипуляций, объясняя, показывая навы-
ки работы, правильность и технику выполнения. Иногда проще в 100 раз быст-
рее самой сделать, чем всё это рассказывая и показывая, но кто же научит мо-
лодёжь, если не наставник. 

Екатерина Ивановна очень ответственная, требовательная, грамотная мед-
сестра и в то же время очень скромный человек. 

Екатерина Ивановна награждена грамотами и благодарностями Министер-
ства здравоохранения Челябинской области, главы района, главного врача 
больницы. 

Екатерина Ивановна пользуется искренним уважением коллег по работе и 
жителей села за внимательное отношение к больным, добросовестное отноше-
ние к своим обязанностям, её доброжелательность и профессионализм. 

Вместе с мужем вырастили и воспитали двух детей. Дочь пошла по стопам 
мамы, стала врачом окулистом, работает в Челябинске.  

У Екатерины Ивановны четверо внуков, которые её обожают. Екатерина 
Ивановна гостеприимная хозяйка, заботливая бабушка, любимая жена и пре-
красная мама. 

 
 

Васюнин Владимир Евгеньевич  
в 1974 г. окончил Челя-
бинский государствен-
ный медицинский ин-
ститут по специально-
сти «лечебное дело». 

В 1989 г. Васюнин 
В.Е. был награжден 
значком «Отличник 
здравоохранения», в 
2003 г. ему было при-
своено звание «Заслу-
женный врач Россий-
ской Федерации». В 
1995 году избирался де-
путатом 21 созыва Че-
лябинского Городского 
Совета, избирался вице-
президентом областной 
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ассоциации хирургов на период 1991-2001 гг. За участие в оказании медицин-
ской помощи пострадавшим в террористическом акте в г. Аргуне награжден 
благодарственным письмом губернатора Челябинской области. 

Трудовая деятельность Владимира Евгеньевича началась в 1974 г. в город-
ской клинической больнице № 1 г. Магнитогорска, где он работал до 1978 г. в 
должности врача-хирурга. В период с 1978 г. по 1993 г. работал в Городской 
больнице № 10 медсанчасти производственного объединения «Завод им. Серго 
Орджоникидзе» г. Челябинска. С 1993 г. работает в Государственном автоном-
ном учреждении здравоохранения Ордена Трудового Красного Знамени «Го-
родской клинической больнице № 1 г. Челябинск» (далее – ГАУЗ ОТКЗ «ГКБ 
№ 1 г. Челябинск»), в период с 1993 г. по 2018 г. работал в должности замести-
теля главного врача по хирургии, с 2018 г. по настоящее время работает в 
должности врача-хирурга. 

Владимир Евгеньевич более 49 лет работает врачом-хирургом. За время ра-
боты зарекомендовал себя высококвалифицированным и ответственным спе-
циалистом. Внимательный, ответственный врач и талантливый руководитель, 
пользующийся уважением и доверием коллег и пациентов. Обладает необходи-
мыми нравственными качествами врача – тактичностью, сердечностью, душев-
ностью. Никогда не отказывался от сверхурочной работы, от экстренных опе-
раций в сложных случаях и в нерабочее ночное время. Владеет многими совре-
менными методами профилактики и лечения больных в хирургии, всем объе-
мом навыков экстренной хирургической помощи. За время своей практической 
деятельности прооперировал несколько тысяч пациентов. 

Васюнин В.Е. является членом ветеранской организации ГАУЗ ОТКЗ «ГКБ 
№ 1 г. Челябинск», принимает активное участие в общественной жизни боль-
ницы. В качестве наставника активно передает свои знания и делится обшир-
ным практическим опытом в специальности с молодыми специалистами врача-
ми-хирургами. 
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Вырупаева Галина Михайловна  
 

окончила в 1974 году Ростов-
ский государственный медицин-
ский институт по специальности 
«Педиатрия». После окончания 
института была направлена по 
государственному распределе-
нию врачом педиатром в Ок-
тябрьский район Челябинской 
области, где и работает по на-
стоящее время заведующим дет-
ским поликлиническим отделе-
нием. 

Галине Михайловне прихо-
дилось отдельные годы работать 
единственным педиатром в рай-
оне, совмещая все должности в 
одном лице: районного педиат-
ра, заведующего педиатриче-
ским отделением, врача на 
приеме и на вызовах. 

За годы работы Галиной 
Михайловной много сделано по 

совершенствованию оказания лечебно-профилактической помощи детям рай-
она. 

Галина Михайловна участвует в работе межведомственных комиссий, ап-
паратных совещаний при районной администрации, член женского совета рай-
она, в течение ряда лет являлась депутатом районного Собрания, заместителем 
председателя районного Собрания. 

Галина Михайловна – врач высшей квалификационной категории, лауреат 
премии Губернатора в 2003 году, награждена медалью «Ветеран труда». Имеет 
множество поощрений: премии, грамоты главы района. В 2022 году награждена 
знаком «За заслуги перед Октябрьским районом». 

Человечность, доброта к больным снискали уважение среди обслуживаемо-
го населения, пользуется заслуженным уважением и авторитетом в коллективе. 
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Гарипова Фарзана Салимовна  
 

после окончания 8 класса поступила 
в Саткинское медицинское учили-
ще, где училась по специальности 
«Сестринское дело» с 1977 по 1980 
гг. 

После окончания училища на-
правлена в г. Челябинск. С 1980 по 
1985 гг. работала в Городской поли-
клинике №1 в должности участко-
вой медсестры. С 1984 по 1985 гг. В 
1985 году поступила в ЧГМИ по 
специальности «Лечебное дело». В 
период учебы в институте работала 
в должности медсестры урологиче-
ского отделения ГБУЗ ГКБ №5. 

После успешного окончания ин-
ститута в 1991году была принята 
врачом - интерном в поликлинику 
этой же больницы ГБУЗ ГКБ №5. В 
1992 году была переведена на долж-

ность участкового врача-терапевта, где продолжает работать по настоящее вре-
мя. 

Общий стаж медицинской работы - 42 года, из них в ГБУЗ ГКБ №5 - 37 лет, 
стаж работы участковым терапевтом составляет 30 лет. 

Имеет высшую квалификацию. Каждые 5 лет проходит обучение на курсах 
по повышению квалификации врачей. В 2022 году успешно прошла периодиче-
скую аккредитацию в ФГБОУ ДПО РМАНПО Министерства здравоохранения 
Российской Федерации по специальности «Терапия». 

Является наставником для врачей. Обучает этике и деонтологии в отноше-
нии к пациентам и медицинскому персоналу, правильному ведению медицин-
ской документации участкового врача и документации диспансерной группы. 
Оказывает помощь врачам терапевтам при возникновении сложных ситуаций 
на участке при взаимодействии с трудными пациентами. 

Принимает участие в общественной деятельности коллектива, ежегодно при-
нимает участие в днях «Здоровья» в Калининском районе города Челябинска. 
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Гарифуллина Сания Минулловна  
 

в 1973 году окончила Казанский 
медицинский институт им. С.В. 
Курашова, получив специаль-
ность «педиатрия». 

Трудовая деятельность в 
сфере здравоохранения 40 лет. В 
1973 году была принята в штат 
Кунашакской ЦРБ в Тахталым-
скую участковую больницу на 
должность врача-педиатра, с 
2008 года работает врачом об-
щей практики и вот уже 50 лет 
она отдает все силы, опыт, об-
ширные знания в области меди-
цины на благо здоровья населе-
ния нашего района. 

Гарифуллина С.М. очень 
трудолюбивый, ответственный 
врач. Её обязательность, грамот-

ность помогает ей блестяще справляться с поставленными задачами. Она всегда 
старается индивидуально подойти к каждому случаю болезни пациента, вы-
брать правильную тактику лечения больного. Вдумчивое, внимательное, со-
страдательное отношение к больному снискали большое уважение к врачу Га-
рифуллиной С.М. как со стороны больных, так и коллектива ЦРБ. 

Гарифуллина С.М. активно сотрудничает с районным советом ветераном, с 
первичной ветеранской организацией по месту работы. С ее помощью хорошо 
налажена работа по диспансеризации лиц пожилого возраста, не отказывает в 
помощи малоподвижным пенсионерам - обслуживая их на дому. Пенсионеры 
очень довольны ее работой. 

Многолетний и добросовестный труд в сфере здравоохранения отмечен По-
четными грамотами М3 Челябинской области, Главы Кунашакского района, 
главного врача ЦРБ. 

 
   

16



Гисс Антонина Григорьевна  
 

окончила Саткинское медицин-
ское училище в 1971 году, тру-
довой стаж в отрасли здраво-
охранения 51 год. 

Начала свою трудовую дея-
тельность в должности фельд-
шера на Станции скорой помо-
щи в г. Сатка. 

С 1973 года продолжает тру-
диться в должности фельдшера в 
Государственном автономном 
учреждении здравоохранении 
«Городская клиническая боль-
ница № 11 г. Челябинск». 

Обладает хорошими органи-
заторскими способностями, от-
ветственный, грамотный спе-
циалист. Благодаря глубоким 
профессиональным знаниям, 
пунктуальности и ответственно-
сти Антонина Григорьевна поль-

зуется заслуженным уважением коллег и пациентов. Уделяет большое внима-
ние повышению профессионального уровня. Принимает активное участие в на-
учно-практических конференциях различного уровня. 

Имеет высшую квалификационную категорию. 
Продолжительное время участвует в программе наставничества молодых 

специалистов. Ветеран труда Челябинской области с 2009 года. 
Является членом Медицинской палаты Челябинской области. 
Многолетний добросовестный труд, заслуги и достижения в профессио-

нальной деятельности Гисс Антонины Григорьевны отмечен Почетной грамо-
той Администрации города Челябинска, Почетной грамотой Министерства 
здравоохранения Челябинской области. Участвовала в конкурсе лучший 
фельдшер в 2012 году и заняла 1 место в г. Челябинске, 2 место в г. Екатерин-
бурге. В 2022 году принимала участие в конкурсе «Люди в белых халатах». 

Главным принципом в работе Гисс Антонины Григорьевны был и остается 
индивидуальный подход к каждому пациенту, а профессиональным девизом – 
«Лечить не болезнь, а человека». 
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Грязева Нина Тимофеевна  
в 1968 г. окончила Кыштымское 
медицинское училище по специ-
альности "Лечебное дело". После 
окончания училища работала по-
мощником эпидемиолога в Кыш-
тымской санэпидстанции. С 1982 
года – фельдшер организационно-
методического кабинета Кыштым-
ской центральной городской боль-
ницы. 

С 1986г. - главная медицинская 
сестра Кыштымской центральной 
городской больницы. С 2000г. - 
преподаватель специальных дис-
циплин Кыштымского медицин-
ского училища. 

Нина Тимофеевна, работая со 
студентами, много внимания уде-
ляет наставничеству, содействует 
профессиональной адаптации вы-
пускников в их медицинской под-

готовке. При проведении практических занятий считает главным не только 
приобретение студентами профессиональных знаний, но и формирование таких 
качеств, как милосердие, чуткое отношение к людям, а также привитие береж-
ного отношения к своему здоровью, здоровью окружающих их людей. Ежене-
дельно проводит кружок для студентов "Береги сердце смолоду". Совместно со 
студентами ежегодно принимают активное участие в проведении акции "Тер-
ритория здоровья", проводимой КЦГБ им. А.П.Силаева. Эта акция пользуется 
большой популярностью среди горожан, особенно среди людей старшего воз-
раста. Студенты медицинского колледжа, "Волонтеры медики", под руково-
дством Нины Тимофеевны проводят тематические выступления в школах горо-
да, в филиале Южно-Уральского колледжа по профилактике табакокурения, 
наркомании и токсикомании, пивного алкоголизма, заболеваний органов зре-
ния, курения спайсов. 

Создаются видеоролики, проводится анкетирование по пропаганде и попу-
ляризации здорового образа жизни. Принимает участие в подготовке и прове-
дении дней здоровья. 

Является почетным донором, имеет звание "Ветеран труда". Много лет бы-
ла секретарем участковой избирательной комиссии, членом территориальной 
избирательной комиссии. 

Награждена Благодарностью и Почетной грамотой Главы Кыштымского 
городского округа. 

Общий стаж работы 55 лет.  
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Еремина Евгения Сергеевна 
Быть профессионалом в меди-

цине способен не каждый человек. 
Для этого необходимо обладать 
особым складом характера, внима-
тельностью, терпеливостью, спо-
койствием, добротой и в то же 
время, твердостью, способностью 
быстро принимать решения, и ог-
ромным чувством ответственно-
сти. 

Всеми этими качествами и об-
ладает старшая медсестра Ключев-
ского врачебного участка Евгения 
Сергеевна Еремина. Сорок четыре 
года она отдала этой профессии, из 
них тридцать три года в Ключев-
ской больнице. Руководить кол-
лективом всегда непросто, это 
предполагает большую ответст-
венность и профессионализм. О 
Евгении Сергеевне можно гово-

рить только в превосходной форме. Милая, симпатичная женщина, улыбчивая, 
никогда не повысит голос, порой кажется, что у неё никогда не бывает плохого 
настроения и она никогда не устаёт. На любую просьбу помочь, молодому со-
труднику или пациенту, никогда не ответит отказом. Всегда найдёт время, что-
бы решить проблему. По природе рассудительная и тактичная, она на протяже-
нии многих лет является квалифицированным специалистом, мудрым настав-
ником для всех молодых работников участка. В селе она всех знает в лицо и по 
именам, а жители относятся к ней как к родственнице и безоговорочно доверя-
ют её самое ценное – своё здоровье. Евгения Сергеевна – замечательный собе-
седник. Её отличает прекрасное качество души – безграничная любовь к людям. 

Помимо своих прямых обязанностей, Евгения Сергеевна успевает участво-
вать в общественной жизни села. Избиралась депутатом Собрания депутатов 
Троицкого муниципального района. Член ВПП «Единая Россия». В повседнев-
ной жизни она любящая жена, заботливая мама и бабушка. Морально-
психологическая обстановка семьи спокойная, в семье атмосфера доброжела-
тельности, уважения друг к другу. Нравственное здоровье, уважение и забота 
друг о друге – главные жизненные ориентиры для её детей. Дети признают ма-
мин авторитет, любят и уважают её. Евгения Сергеевна является образцом для 
своих детей, скромна, трудолюбива. В её доме всегда царит доброжелательная 
обстановка, чистота и порядок, она хорошая хозяйка. Приветливая улыбка хо-
зяйки семьи создаёт гостеприимство в доме, который наполнен детскими голо-
сами внуков. 
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Ефремов Павел Ильич  
 

-заведующий гинекологическим от-
делением Государственного бюджет-
ного учреждения здравоохранения 
«Челябинская областная клиническая 
больница». 

Общий стаж работы 49 лет 9 мес. 
Трудовая деятельность в Челябин-
ской областной клинической больни-
це началась в 1981 году в должности 
врача-акушера-гинеколога гинеколо-
гического отделения. В 1991 году 
Павел Ильич переведен на должность 
заведующего гинекологическим от-
делением, врача-акушера-гинеколога, 
где продолжает успешно работать по 
настоящее время. 

В своей работе Павел Ильич пре-
красно сочетает высокий профессио-
нализм врача и организаторские ка-
чества заведующего отделением. Ос-
новной принцип его работы – качест-
венная организация лечебно-

диагностического процесса, взаимосвязь в работе с другими службами больни-
цы и лечебными учреждениями Челябинской области. Помимо организации ле-
чебного процесса Ефремов П.И. участвует в общественной работе больницы, 
принимает участие в подготовке врачей акушеров-гинекологов из городов и 
сельских районов Челябинской области по оперативной гинекологии, внедре-
нию новых методик лечения больных. 

За высокий профессионализм, хорошие качественные показатели работы 
отделения Ефремов Павел Ильич пользуется заслуженным авторитетом среди 
коллег и пациентов, проявил себя добросовестным, трудолюбивым, ответст-
венным врачом, умеющим на высоком уровне организовать лечебный процесс. 
Является наставником молодых врачей и среднего медицинского персонала. 

Имеет награды: Почетная грамота Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации 1997, Почетная грамота ГУЗО 1998, 2003, премия Губернатора 
Челябинской области 2003, почетное звание «Заслуженный врач Российской 
Федерации» 2005, Благодарственное письмо Законодательного собрания Челя-
бинской области 2013, Почетная Губернатора Челябинской области 2018. 
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Задворнова Елена Викторовна  
окончила в 1974 году Челябинский 
медицинский институт, в 1975 году 
интернатуру на базе Дорожной 
клинической больницы станции 
Челябинск. 

В июле 1975 года принята на 
должность врача-терапевта цехово-
го врачебного участка терапевтиче-
ского отделения поликлиники До-
рожной клинической больницы 
станции Челябинск. В период с сен-
тября 1978 года по август 1980 года 
обучалась в ординатуре по терапии 
на кафедре госпитальной терапии 
Челябинского государственного 
медицинского института. 

После успешного окончания 
ординатуры в сентябре 1980 года 
вернулась на прежнее место рабо-
ты. В марте 1983 года назначена за-
ведующим отделением - врачом-

терапевтом терапевтическим отделением № 2 поликлиники, в сентябре 2004 го-
да переведена на должность заведующего терапевтическим консультативно-
диагностическим отделением, где продолжает работать по настоящее время. 

За период работы в больнице Елена Викторовна зарекомендовала себя как 
квалифицированный специалист, ответственный работник, обладающий хоро-
шими организаторскими способностями. 

Задворнова Е. В. требовательный руководитель, владеющий современными 
методами организации амбулаторно-поликлинической помощи. Ей присущи 
высокая работоспособность, умение рационально использовать свое рабочее 
время, что позволяет максимально интенсифицировать свою работу. Принимает 
активное участие в обучении врачей-интернов, клинических ординаторов, пе-
редавая свой богатый профессиональный опыт молодым врачам. Имеет выс-
шую квалификационную категорию с 1998 года. 

Елена Викторовна - деловая, ответственная, очень активная. Принимает 
участие во всех общественных мероприятиях больницы (День здоровья, День 
медицинской сестры и др., которые проводятся ежегодно) является ведущей на 
конкурсах и смотрах, она пользуется заслуженным уважением у больных, авто-
ритетом среди коллег. За долголетний добросовестный труд неоднократно по-
ощрялась администрацией больницы. В марте 1995 года приказом Министра 
путей сообщения Задворнова Е. В. была награждена знаком «Почетному желез-
нодорожнику». Имеет звание «Ветеран труда». 
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Захарова Разалия Абдуловна  
 

закончила Челябинский государст-
венный медицинский институт по 
специальности лечебное дело в 
1980 году и была направлена для 
прохождения двухгодичной орди-
натуры в должности врача-
терапевта в городскую больницу 
№2 г. Миасса. С 1976 года работала 
в Миасской городской больнице 
№1 врачом-терапевтом терапевти-
ческого отделения. 

Свою трудовую деятельность в 
Городской больнице г. Коркино на-
чала с 05.03.1986г. в должности 
врача-терапевта участкового, с 
01.02.1996г. работала в должности 

заведующей кардиологическим отделением, с 10.10.2016г переведена на долж-
ность врач-кардиолог, кем и продолжает работать по настоящее время. 

Разалия Абдуловна врач с большим опытом работы, с повышенным чувст-
вом ответственности, дисциплинированная грамотная. Постоянно работает над 
повышением своих знаний. Неоднократно проходила усовершенствования в 
Уральской государственной медицинской академии дополнительного образо-
вания по физиотерапии, имеет первую квалификационную категорию. Значи-
тельное время уделяет улучшению качества оказания медицинской помощи 
кардиологическим больным. 

Отношение к своим обязанностям характеризуют ее, как человека добросо-
вестного, трудолюбивого, высокого профессионального долга. 

Разалия Абдуловна неоднократно награждалась почетными грамотами от 
администрации больницы, имеет ряд благодарностей. 

За многолетний добросовестный труд, отличные показатели в работе Заха-
рова Разалия Абдуловна представляется к награждению. 

Стаж работы в отрасли 44 год. 
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Землянская Галина Владимировна  
- врач-терапевт ГБУЗ «Районная 
больница с. Кизильское». 

В 1983 году Галина Владими-
ровна закончила Челябинский Го-
сударственный медицинский ин-
ститут по специальности «лечебное 
дело». 

С 1983 г работала в Кизильской 
центральной районной больнице в 
должности главного врача участко-
вой больницы совхоза «Богданов-
ский». 

С 25.01.2021 года работает в 
должности врача-терапевта участ-
кового. Галина Владимировна по-
стоянно следит за текущими изме-
нениями в здравоохранении, а так-
же нацелена на повышение своей 
профессиональной квалификации. 

Успешно прошла все необхо-
димые для поддержания профес-
сиональных навыков усовершенст-
вования. Администрация ГБУЗ 

«Районная больница с.Кизильское» выделяет постоянное стремление Галины 
Владимировны к профессиональному развитию, в связи с чем она прошла про-
фессиональную переподготовку по специальности «Функциональная диагно-
стика». 

За период работы Землянская показала себя как грамотный, добросовест-
ный и инициативный специалист, пользующийся уважением и доверием в кол-
лективе. 

За годы безупречной работы Землянская Галина Владимировна по праву за-
служила авторитет среди коллег и уважение у населения района, вежлива и 
корректна в обращении с пациентами. 

Галина Владимировна неоднократно поощрялась грамотами, дипломами 
Администрации Кизильского муниципального района. В 2013 г. награждена 
грамотой Законодательного собрания Челябинской области. 

Принимает активное участие в работе первичной ветеранской организации, 
шефствует над молодыми специалистами, пропагандирует здоровый образ 
жизни, выступает перед молодыми специалистами и учащимися образователь-
ных учреждений. 
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Иосипенко Николай Андреевич  
после окончания Челябинского 
медицинского института до 
1988 года работал врачом- дет-
ским хирургом хирургического 
отделения в Городской боль-
нице №1 г.Магнитогорска. 

С 01.01.2020 г. работает в 
должности врача приемного 
отделения приемного отделе-
ния многопрофильного ста-
ционара ГАУЗ «ЦОМиД 
г.Магнитогорск». 

Николай Андреевич имеет 
высшую квалификационную 
категорию по специальности 
«Детская хирургия». Долгие 
годы являлся главным вне-

штатным специалистом города по специальности «Детская хирургия». 
Николай Андреевич большое внимание уделяет профессиональной подго-

товке врачебных и сестринских кадров. 
Отличается Николай Андреевич сердечностью и душевностью в общении с 

пациентами и родителями, умением разъяснить характер заболевания, возмож-
ный прогноз течения и исхода. Наряду со свойственной тактичностью в обще-
нии с коллегами Николай Андреевич обладает принципиальностью в решении 
возникающих проблем. В экстремальных ситуациях собран. В общении с кол-
легами корректен и внимателен. 

В качестве врача приемного отделения Николай Андреевич оказывает по-
стоянную, экстренную и неотложную квалифицированную медицинскую по-
мощь детскому населению города и близлежащих районов юга Челябинской 
области, используя современные способы и методы профилактики, диагности-
ки, лечения и реабилитации, разрешенные для применения в медицинской 
практике. Николай Андреевич самоотверженно стоит на стаже здоровья детей 
уже более 45 лет. За добросовестный и безупречный труд в системе здраво-
охранения, высокий профессионализм Иосипенко Н.А. неоднократно награж-
дался грамотами и благодарностями. 

За время работы Николай Андреевич вырастил не одно поколение талант-
ливых врачей-детских хирургов. С 1977 по 1981 годы передавал свои знания и 
умения студентам Магнитогорского медицинского училища им. П.Ф. Надежди-
на в качестве преподавателя. Наставничество для Николая Андреевича стало 
целью передачи опыта, знаний, умений в работе с детьми разного возраста, 
преодоления проблем с текучестью кадров, формирования надежного слажен-
ного коллектива хирургического отделения, работающего как единый механизм 
на оказание медицинской помощи детям.  
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Калибаева Рауза Шуиншаловна  
получила средне-спе-
циальное медицинское 
образование по специаль-
ности «Медицинская се-
стра» в 1977 г. в Магнито-
горском медицинском 
училище. 

08.08.1977 г. принята 
в МУ «Нагайбакская цен-
тральная районная боль-
ница» дежурной меди-
цинской сестры терапев-
тического отделения. 

В 1987 г. принята на 
должность заведующей 

ФАП 
п. Новочерниговский, за-
тем там же переведена 
медицинской сестрой с 
возложением обязанно-
стей заведующей по на-

стоящее время. 
Рауза Шуиншаловна на протяжении всего периода работы в районной 

больнице оказывает медицинскую помощь больным Нагайбакского района. 
В наше не простое время, с появлением новой коронавирусной инфекции 

COVID-19, Рауза Шуиншаловна одна из первых медицинских работников при-
нимала активное участи в обслуживании больных с COVID-19, проводит вак-
цинопрофилактические мероприятия жителям Нагайбакского района по 
COVID-19. 

Рауза Шуиншаловна – ответственный, исполнительный работник, отлично 
знающий свои профессиональные обязанности. Она проявляет внимательное 
отношение ко всем пациентам. 

Выполняя профессиональные обязанности, Рауза Шуиншаловна применяет 
навыки работы, используя новейшие медицинские технологии. 

Ее заслуги отмечались почетными грамотами главного врача, главы Нагай-
бакского района, Сотрудник исполнителен в отношении общественных поруче-
ний. 

Калибаева Рауза Шуиншаловна коммуникабельный, ответственный, отзыв-
чивый, инициативный сотрудник, профессионал своего дела. Такие качества 
характера помогли ей добиться авторитета у коллег по работе. Ее любят не 
только сотрудники, но и пациенты, и жители Нагайбакского района. 
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Калкатаев Силкан Ерканович  
 

родился 27.04.1948 года в с. Новые 
Кулевчи Варненского района, Че-
лябинской области. 

В 1972 году окончил Челябин-
ский медицинский институт, в 
1974 году получил квалификацию 
врач-невролог, с 1972 году принят 
на должность участкового врача-
терапевта городской больницы г. 
Карталы. 

В 1980 году назначен на долж-
ность главного врача Анненского 
детского туберкулезного санато-
рия. 

С сентября 2010 года и по на-
стоящее время работает в ГБУЗ 
«Карталинская городская больни-
ца» врачом-неврологом. В 2013 го-
ду стал лауреатом премии Губер-

натора Челябинской области. 
Силкан Ерканович  зарекомендовал себя как добросовестный и грамотный 

врач. При его непосредственном участии освоены новые методики лечения 
больных с применением современного медицинского оборудования. 

Принимает активное участие в работе клинико-экспертной комиссии, что 
позволяет своевременно выявлять больных с неврологической патологией, ну-
ждающихся в лечении и взятии на диспансерный учет. Отличается большой ра-
ботоспособностью и трудолюбием, активно участвует в работе ветеранских ор-
ганизаций медицинских работников, добросовестно относится к своей работе, 
очень ответственный, исполнительный, является образцом для подражания. 

Является наставником молодых специалистов. 
Имеет активную жизненную позицию, своим оптимизмом заражает окру-

жающих. Женат имеет троих детей и восемь внуков. 
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Кардаполова Татьяна Степановна  
 

в 1975 года закончила Сверд-
ловский государственный меди-
цинский институт. В 1989 году 
была принята в ГБУЗ «Город-
ская больница г. Верхний Уфа-
лей» на должность врача педи-
атра. В 1990 году была переве-
дена заведующей детским отде-
лением деткой поликлиники, 
работала в данной должности по 
2011 год. В 2011 году организо-
вана работа детского центра 
здоровья детской поликлиники. 

С 2011 года Татьяна Степа-
новна работает в должности 
врача-педиатра детского центра 
здоровья детской поликлиники 
по настоящее время. 

По совместительству Татья-
на Степановна работает в долж-

ности врача-педиатра педиатрического отделения стационара. 
Как заведующий детским отделением Татьяна Степановна много лет явля-

лась наставником молодых специалистов – врачей, интернов. 
Заинтересованность, организаторский талант, инициативность, высокая ра-

ботоспособность, активная жизненная позиция, личное обаяние способствовало 
росту ее авторитета среди жителей города, сотрудников больницы. Кардаполо-
ва Татьяна Степановна вносит ощутимый вклад своим самоотверженным тру-
дом в дело развития здравоохранения города, улучшения оказания педиатриче-
ской помощи населению округа. 

Татьяна Степановна принимает активное участие в работе Света ветеранов 
больницы и города. 

Она пользуется заслуженной любовью и доверием пациентов, имеет мно-
жество благодарностей от администрации больницы. 
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Кац Галина Акиндиновна  
трудовой путь начала в 1971 году с 
должности медицинской сестры детской 
городской инфекционной больницы № 1 
г.Магнитогорска. С 1973 по 1976 год, до 
поступления в Челябинский государст-
венный медицинский институт, работа-
ла фельдшером здравпункта городской 
больницы №1 им. Г.М. Дробышева 
г.Магнитогорска. С 1976 по 1982 год 
обучалась в Челябинском государствен-
ном медицинском институте, который с 
отличием окончила в 1982 году по спе-
циальности «Лечебное дело». Интерна-
туру по специальности «Акушерство и 
гинекология» Галина Акиндиновна 
прошла в МУЗ «Родильный дом № 3» г. 
Магнитогорска, где и осталась работать 
в должности врача-акушера-гинеколога. 

За время работы в родильном доме 
№ 3 прошла путь от рядового врача акушера-гинеколога до главного врача уч-
реждения. Зарекомендовала себя профессионально грамотным, ответственным 
специалистом, умелым организатором. Приоритетным направлением в работе 
Галины Акиндиновны являлось решение вопросов, которые позволяли улуч-
шить качество оказания медицинской помощи беременным, роженицам с ново-
рожденными на всех этапах, повышение процента укомплектованности учреж-
дения медицинским персоналом, улучшение материально-технической базы 
учреждения, внедрение новых технологий в профилактической и лечебной ра-
боте, современных методик оказания медицинской помощи по профилю «гине-
кология», участие в целевой Программе модернизации здравоохранения. 

Галина Акиндиновна имеет высшую квалификационную категорию по спе-
циальности «Акушерство и гинекология». Пользуется заслуженным уважением 
врачей-акушеров-гинекологов города. За успехи в работе и личный вклад в раз-
витие службы акушерства и гинекологии неоднократно поощрялась грамотами 
и благодарностями. В 2011 году Кац Г.А. присвоено звание «Ветеран труда Че-
лябинской области». 

Особое внимание Галина Акиндиновна уделяет вопросам наставничества, 
многие годы являясь наставником молодых специалистов. С 1982 года по 2010 
год преподавала в медицинском колледже им. Надеждина г. Магнитогорска, 
освещая самые значимые вопросы по акушерству и гинекологии, выучила не 
одно поколение знающих и умеющих четко, грамотно, с высокой профессио-
нальной отдачей выполнять свою работу медицинских сестер, работающих в 
родильных домах города. 
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В родильном доме № 3 много лет была наставником молодых врачей, обу-
чала технике проведения операции, ведению беременных и рациональному ве-
дению родов. Галина Акиндиновна абсолютно точно уверена, что наставниче-
ство представляет собой школу профессионального воспитания, являющегося 
одним из основных разделов воспитательной деятельности трудового коллек-
тива. Этот вид работы – верный залог того, что молодой специалист, попавший 
в надежные руки умелого наставника, быстрее овладеет опытом практической 
работы и станет самостоятельным, знающим, профессиональным работником, 
уверенным в своих силах. 

Общий медицинский стаж Галины Акиндиновны в настоящий момент – 48 
лет. Более сорока лет из них Галина Акиндиновна является наставником моло-
дых специалистов. 

 
 

Кильдюшкина Ирина Павловна  
после окончания средней школы 
поступила в Челябинский государ-
ственный медицинский институт, 
на педиатрический факультет. 

Окончив в 1985 году учебное 
заведение Ирина Павловна воз-
вращается в родной город, где вот 
уже в течение 37 лет работает в 
Пластовской больнице в детской 
поликлинике врачом-педиатром 
участковым. 

За годы трудовой деятельности 
Ирина Павловна вылечила не одну 
сотню юных пластовчан, многие из 
которых сами уже являются роди-
телями и доверяют ей здоровье де-
тей. 

Ирину Павловну отличает ог-
ромное трудолюбие, грамотность, 
чувство долга и ответственность. 
Кроме работы на участке, она со-

вмещает работу в акушерском отделении в качестве неонатолога с 1991 года. 
Благодаря её знаниям, профессионализму показатель перинатальной смерт-

ности имеет тенденцию к снижению. 
Благодаря ей спасены десятки жизней людей нашего района. 
Работая участковым педиатром более 37 лет, Ирина Павловна имеет значи-

тельные достижения по основной своей работе. 
В своей работе Ирина Павловна находит время для медико-гигиенического 

обучения родителей и детей, проводит занятия в школе «молодой матери», ин-
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дивидуальные беседы с родителями, читает лекции в школах, ПУ, колледже по 
вопросам здорового образа жизни. 

Свои знания и опыт Ирина Павловна передает молодым кадрам врачей пе-
диатров, являясь наставником молодежи. 

В коллективе ЦГБ пользуется заслуженным авторитетом и уважением, а у 
родителей своих юных пациентов вызывает чувство огромной благодарности и 
признательности за свой труд. 

 
 

Киселева Людмила Николаевна  
закончила Челябинский медицин-
ский институт педиатрический фа-
культет в 1981 году. После реорга-
низации Управления здравоохране-
ния администрации Чебаркульского 
муниципального района работает 
по настоящее время на должности 
врача-методиста организационно-
методического отдела ГБУЗ «Рай-
онная больница г. Чебаркуль». 

Людмила Николаевна - человек, 
готовый взять на себя ответствен-
ность за результат своего труда. 
Находясь на должности начальника 
Управления здравоохранения адми-
нистрации Чебаркульского района, 
Людмила Николаевна пристальное 
внимание уделяла подбору и рас-
становке кадров, повышению их 
квалификации, развитию наставни-
чества, укреплению материальной 
базы учреждений здравоохранения. 

Людмилу Николаевну всегда отличали такие профессиональные качества 
как работоспособность и трудолюбие, пунктуальность и надежность. В составе 
Совета ветеранов Чебаркульского муниципального района, Людмила Никола-
евна с 2020 года возглавляет Медицинскую комиссию. Она регулярно выступа-
ет на Президиумах и Пленумах совета ветеранов с информацией по медицин-
ским темам. 

Людмила Николаевна отзывчивый, честный и добрый человек, умеющий 
сопереживать и понимать чувства других людей. Эти качества помогают ей в 
общении с людьми разного возраста и становлению их как специалистов. 

Людмила Николаевна, за многолетний добросовестный труд по организа-
ции медицинского обслуживания сельских районов в 2004 года награждена по-
четной грамотой главного управления здравоохранения Челябинской области. 
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В 2006 году награждена Премией Законодательного собрания Челябинской об-
ласти в номинации «Здравоохранение». Награждалась Почетными грамотами 
главы Чебаркульского городского округа (2008,2018 годы), Чебаркульского 
муниципального района (2003,2017 годы), награждена Почетной грамотой Ми-
нистерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации. 

Неоднократно награждалась почётными грамотами и благодарственными 
письмами от главного врача больницы. С 2013 г. является ветераном труда фе-
дерального значения. 

 
 

Комарова Людмила Александровна  
в 1970г окончила Челябинское ме-
дицинское училище по специально-
сти «Акушерское дело». Свою тру-
довую деятельность начала в 1970 
году в должности акушерки аку-
шерского отделения государствен-
ного бюджетного учреждения здра-
воохранения «Медико-санитарная 
часть № 162» медико-
биологического агентства, где и ра-
ботает по настоящее время. Стаж 
работы 53 года. 

За время работы Людмила 
Александровна зарекомендовала 
себя грамотным, ответственным и 
дисциплинированным сотрудником. 
Имеет огромный опыт практиче-
ской работы и теоретических зна-
ний в области охраны материнства, 
и детства. Невозможно сосчитать 

количество принятых родов и количество рождённых детей. Благодарность ро-
дителей безгранична. Свет и тепло, которые излучает её улыбка, согревает ма-
мочек и детей. Доброжелательна и корректна в общении с коллегами и пациен-
тами. 

Людмила Александровна является наставником молодых специалистов, 
щедро передавая им свой огромный практический опыт. Подготовила не одно 
поколение. 

Комарову Л.А отличает высокое трудолюбие, полная самоотдача в работе, 
внимание, чуткость, отзывчивость. Пользуется авторитетом и заслуженным 
уважением среди коллег. На протяжении многих лет является председателем 
профсоюзного комитета нашей организации. Активно участвует в обществен-
ной жизни коллектива и организации различных мероприятий. Ответственно 
относится к организации ежегодного концерта к Дню медицинского работника, 
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подготовке и рассылке поздравлений ветеранам. Инициировала создание циф-
рового фото-архива развития МСЧ № 162 и поддерживает сохранение наших 
традиций. 

За многолетний добросовестный труд Людмила Александровна неодно-
кратно награждалась почетными грамотами и благодарственными письмами 
администрацией Усть-Катавского городского округа и руководством МСЧ 
№ 162. 

 
 

Кондратьева Антонина Ивановна  
работает цеховым врачом-
терапевтом в МСЧ №92 ФМБА 
России в течение 49 лет с 1974 года. 

За время работы показала себя 
грамотным, ответственным, испол-
нительным специалистом. Обладая 
огромным опытом работы, имея хо-
рошие теоретические и практиче-
ские знания по своей специальности 
является достойным наставником 
для молодых специалистов, помог-
ла более сорока молодым врачам-
терапевтам и медицинским сестрам 
осваивать свою профессию. 

Антонина Ивановна пользуется 
авторитетом и заслуженным уваже-
нием среди коллег и пациентов. В 
общении с пациентами вежлива и 
тактична. Отлично понимает зна-
чимость своей работы и получает 
удовлетворение от достигнутых в 

ней успехов. Способна, если того требуют интересы дела, пожертвовать лич-
ным временем. Систематически повышает свою квалификацию путем участия в 
общебольничных конференциях, интернет-семинарах, активно осваивает инте-
рактивные модули в системе НМО. 

За долгий добросовестный труд имеет награды: «Отличник здравоохране-
ния», Почетный донор России, нагрудный знак «А.И. Бурназян», памятную ме-
даль «110 лет со дня рождения А.И.Бурназяна». 

В 2022 году ей вручена премия за 1 место в номинации «Герой нашего вре-
мени». 

Принимает систематическое участие в работе первичной ветеранской орга-
низации: поздравляет ветеранов с памятными датами, проводит беседы с пен-
сионерами о здоровом образе жизни, и сама является личным примером. 
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Косыгина Галина Михайловна  
начала свою трудовую деятель-
ность в районной больнице 
п.Увельский в должности меди-
цинской сестры с августа 1965г. 
и по настоящее время работает в 
должности медицинской сестры 
врача общей практики центра 
врача общей практики 
п.Нагорный ГБУЗ «Районная 
больница п.Увельский». 

На протяжении 57 лет ока-
зывает медицинскую помощь 
населению п.Нагорный, ст. 
Формачёво, а также п.Синий Бор 
и с.Кичигино. 

Её личный вклад и много-
летний опыт работы сыграли 
большую роль в развитии меди-
цины на территориях 
п.Нагорный, ст. Формачёво, бла-
годаря её профессионализму, ак-

тивной жизненной позиции и умению убедить человека, особенно лиц старшего 
поколения, в важности сохранения своего здоровья, за последние пять лет не 
регистрируется младенческая смертность, наблюдается снижение показателей 
смертности населения от сердечно-сосудистых, онкологических заболеваний, 
от заболеваний органов дыхания и пищеварения. На территориях п.Нагорный и 
ст. Формачёво за 2018-2022 годы были достигнуты высокие показатели в рабо-
те по организации проведения диспансеризации взрослого, в том числе лиц в 
возрасте 60 лет и старше, и детского населения от 79% до 99% от подлежащего 
контингента. Также Галиной Михайловной внесен огромный вклад в работу по 
профилактике заболеваемости и распространенности туберкулеза на террито-
риях п.Нагорный и ст. Формачёво, регулярно проводится организационная и 
разъяснительная работа по своевременному флюорографическому обследова-
нию населения и лечению туберкулеза, где особое внимание уделяется группам 
риска и старшему поколению. Ежегодно население обслуживаемого ею участка 
обследовано на туберкулез до 99%. 

За время работы в ГБУЗ «Районная больница п.Увельский» Галина Михай-
ловна зарекомендовала себя высококвалифицированным специалистом, которая 
с полной ответственностью относится к своим обязанностям, пациенты и кол-
леги по работе знают её, как грамотного, отзывчивого работника, которая все-
гда придет на помощь, добрым словом успокоит и даст нужный, своевремен-
ный совет. Имеет сертификат «Сестринское дело», высшую квалификационную 
категорию с 2000 г. 
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В качестве наставника Галина Михайловна подготовила к самостоятельной 
работе не один десяток молодых специалистов здравоохранения по специаль-
ности «сестринское дело». 

За многолетний, добросовестный труд награждалась Премией Губернатора 
Челябинской области в 2005г., Почетной грамотой Законодательного собрания 
Челябинской области в 2019г., Грамотами Главы Увельского муниципального 
района, Главного врача ЛПУ. 

За высокое профессиональное мастерство, большой вклад по наставничест-
ву в повышение квалификации молодых специалистов и престижа профессии 
медицинского работника, Косыгина Г.М. представлена к чествованию ветера-
нов-наставников Челябинской области. 

 
 

Кулебина Анна Владиславовна  
приступила к трудовой деятельности в 
должности врача-терапевта участкового 
в 1989 году после прохождения интерна-
туры по специальности «Терапия». 

Анна Владиславовна - специалист с 
большим практическим опытом работы, 
обладает высоким чувством долга за по-
рученное дело. 

Это ответственный и добросовест-
ный сотрудник. Имеет обширные и глу-
бокие знания по своей специальности, 
широкую общую эрудицию в служебных 
вопросах. Умело использует свои знания 
в повседневной работе, может проводить 
ценные консультации. Постоянно, много 
и упорно занимается самообразованием 
по своей специальности. 

Любит свою работу, проявляет ис-
ключительную исполнительность и 
пунктуальность. Степень личной ини-
циативы и организованности очень вы-
сока. 

Хорошие практические и теоретиче-
ские навыки врача-терапевта позволили 
достичь высоких качественных показа-

телей работы. 
После обучения в 2020 году вопросам оказания медицинской помощи при 

коронавирусной инфекции была переведена из поликлиники на должность вра-
ча-терапевта госпитальной базы для лечения пациентов с CОVID-19. На период 
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ее работы пришелся самый высокий уровень заболеваемости коронавирусной 
инфекции. 

За время работы провела лечение 293 пациентов, ею лично госпитализиро-
вано в госпиталь 343 пациентов. Обеспечивала оказание круглосуточной экс-
тренной помощи; ежемесячно дежурила 12-15 дежурств. 

Кулебина А.В. имеет активную жизненную и гражданскую позицию; при-
нимает участие в оказании профилактической и лечебно-диагностической по-
мощи на дому Ветеранам войн различных категорий, населению старшего воз-
раста. 

Умеет избегать конфликтов с людьми даже в таких ситуациях, когда это 
кажется совершенно невозможным, умеет приводить других к взаимопонима-
нию и компромиссу, устранять или сглаживать конфликты в коллективе. Объ-
ективно оценивает других работников и результаты их работы, никогда не ру-
ководствуясь при этом своим настроением, своими симпатиями и антипатиями. 

Постоянно занимается самообразованием, участвует и организовывает про-
ведение конференций и семинаров для медицинских работников по различным 
актуальным проблемам. 

Имеет высокий культурный уровень, эрудирована; в общении с пациента-
ми, коллегами по работе доброжелательна и тактична, умеет расположить к се-
бе людей. Эти качества характера помогли ей добиться заслуженного авторите-
та и уважения у коллег оп работе. Ее любят не только сотрудники, но и жители 
г. Аша. 

 
 

Лебедева Любовь Геннадьевна,  
1959 года рождения, окончи-
ла Троицкое медицинское 
училище в 1978 году. После 
окончания медучилища и по 
настоящее время работает в 
ГБУЗ «Районная больница 
с.Варна». 

Свой трудовой путь в 
1978 г. Любовь Геннадьевна 
начинала в первичном звене 
здравоохранения района за-
ведующей фельдшерско-
акушерским пунктом. Обла-
дая хорошими организатор-
скими способностями, поста-
вила на высокий уровень ока-
зание первичной помощи 
сельскому населению. Ак-
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тивно занималась профилактической работой, формированием здорового об-
раза жизни среди жителей села. 

Пройдя первичную специализацию по рентгенологии в 1992 году, была пе-
реведена рентгенолаборантом., где трудится по настоящее время. 

В течение многих лет является наставником молодых специалистов, прохо-
дящих подготовку по специальности рентген-лаборант, получающих навыки 
работы с рентгеновским оборудованием различного профиля. 

Благодаря профилактической работе в поликлиническом отделении ГБУЗ 
«Районная больница с.Варна», проводимой Лебедевой Л.Г., и беседам с паци-
ентами о необходимости флюорографического обследования с целью раннего 
выявления социально-значимых заболеваний, улучшились показатели флюоро-
графического обследования. Проявляя хорошие теоретические знания и органи-
заторские способности, умеет найти подход и к пациентам\, и к коллегам. Сво-
им чутким отношением, отзывчивостью, теплотой, вниманием Любовь Ген-
надьевна заслужила любовь и уважение пациентов и коллег. 

В течение многих лет ведет активную общественную работу. В свое время 
была профорганизатором поликлиники, членом райкома профсоюзов медицин-
ских работников. В настоящее время с 2000 г. является бессменным председа-
телем первичной профсоюзной организации ГБУЗ «Районная больница с. Вар-
на». 

По достоинству оценив добросовестное и грамотное отношение к профес-
сиональным обязанностям, деловые качества, активную наставническую дея-
тельность, неформальное отношение к общественной деятельности, Лебедева 
Любовь Геннадьевна награждена в 2011 г. Почетной грамотой Министерства 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации, в 2018 г. по-
четной грамотой Законодательного собрания Челябинской области, в 2020 г. 
почетной грамотой Администрации Варненского муниципального района. Яв-
ляется ветераном труда Челябинской области. 

 
 

Лымарь Татьяна Павловна  
Окончила Челябинский Государственный медицинский институт в 1984 го-

ду по специальности «Лечебное дело». Имеет общий медицинский стаж 38 лет. 
С 1994 года работает в Бродокалмакской участковой больнице врачом - тера-
певтом. 15.01.2010 года после профессиональной переподготовки переведена на 
должность врача общей практики в той же больнице, где и работает по настоя-
щее время. 

За время работы Татьяна Павловна проявила себя как специалист высокого 
уровня. Ее теоретические знания и опыт постоянно помогают ей при оказании 
медицинской помощи своим пациентам, как в экстренной ситуации, так и при 
лечении плановых больных. Она владеет навыками оказания реанимационных 
мероприятий при многих экстренных ситуациях, что спасло не одну человече-
скую жизнь. 
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Татьяна Павловна регулярно совершенствует свой профессиональный уро-
вень по специальности на базе в Государственном бюджетном образовательном 
учреждении высшего профессионального образования «Челябинская государ-
ственная медицинская академия» Министерства здравоохранения и социально-
го развития Российской Федерации. 

Лымарь Татьяна Павлов-
на всегда тактична и добро-
желательна по отношению ко 
всем окружающим. Среди 
коллег и пациентов пользу-
ется неизменным авторите-
том и уважением. Все силы и 
знания стремится отдавать на 
улучшение медицинского об-
служивания населения Бро-
докалмакского сельского по-
селения. Ее пациенты всегда 
уверены в том, что у врача 
найдется доброе слово, кото-
рое поможет в лечении лю-
бого тяжелого недуга. При ее 
мягкости характера она мо-
жет быть требовательной к 
своим подчиненным по вы-
полнению функциональных 
обязанностей. 

Татьяна Павловна – 
опытный наставник, охотно 
делится практическими на-
выками, советами, помогает 
и поддерживает коллег Бро-
докалмакской участковой 

больницы и ближайших населенных пунктов, не оставляет их с сомнением и 
проблемой один на один. 

За многолетний добросовестный труд Татьяна Павловна награждена Почет-
ными грамотами Главы района 2002, 2005гг., Почетной грамотой Собрания де-
путатов Красноармейского муниципального района 2020г. Неоднократно была 
награждена денежными премиями и благодарственными письмами главного 
врача ГБУЗ «Районная больница с.Миасское». 

Принимает активное участие в общественной жизни не только больницы, 
но и села – является солисткой народного хора с. Бродокалмак. 
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Максимова Елена Алфеевиа  
работает с 1982 года в ГБУЗ 
«Областная больница г. Че-
баркуль» во взрослой поли-
клинике с медицинской се-
строй участковой. 

Общий медицинский 
стаж 45 лет. За время рабо-
ты зарекомендовала себя 
грамотным специалистом, 
ответственным, добросове-
стным сотрудником, общи-
тельным и доброжелатель-
ным человеком. 

В работе проявляет ор-
ганизованность и собран-
ность, умеет отстоять свою 
точку зрения. При выпол-
нении заданий проявляет 
четкость, исполнитель-
ность. 

В ургентных ситуациях 
сохраняет исключительное 
хладнокровие и способ-
ность к быстрому принятию 
решений. В решении слу-

жебных вопросов принципиальна, проявляет разумную инициативу и настой-
чивостъ. Отлично понимает значимость своей работы и получает удовлетворе-
ние от достигнутых в ней успехов. Трудовая отдача соответствует предьявляе-
мым требованиям, обычно все делает вовремя. 

Способна, если того требуют интересы дела, пожертвовать личным време-
нем. К пациентам относится с пониманием и сочувствием, вежлива и тактична. 
Пациенты с благодарностью относятся к медицинской сестре участковой, неод-
нократно писали благодарственные письма. 

Обладает большим опытом работы, организаторскими способностями, име-
ет хорошие практические знания по своей специальности, что позволяет ей ус-
пешно справляться с работой. 

Совершенствует свои профессиональные знания и активно применяет их на 
практике. 
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Мансурова Минзифа Сафиевна  
после окончания школы в г.Уфе 
поступила в Башкирский государ-
ственный медицинский, который 
окончила в 1965 году по специ-
альности лечебное дело. В 1974 
году была принята на работу в 
пульмонологическое отделение 
Клинической больницы № 71 в г. 
Озерске., где работает на протя-
жении 49 лет. 

За время работы врачом пока-
зала себя высокопрофессиональ-
ным специалистом, ответствен-
ным, трудолюбивым работником, 
проявляющим чуткое, вниматель-
ное отношение к больным. Владе-
ет современными методиками ди-
агностики и лечения, постоянно 
повышает свои знания. Более чем 
за 49 лет работы она провела ква-
лифицированное обследование и 
лечение тысячам людей, нуж-
дающимся в медицинской помо-
щи. На время отсутствия заве-
дующего отделением успешно 
исполняет его обязанности. В сво-
ей работе она добивается положи-
тельных результатов. 

М. С. Мансурова принимает активное участие в общественной жизни боль-
ницы, является членом общества «Знание», активно участвует в пропаганде ме-
дицинских знаний среди взрослого населения и подростков. Она является хо-
рошим наставником для молодых специалистов, охотно передает им свой мно-
голетний богатый опыт работы. За свой профессионализм, личные и деловые 
качества пользуется заслуженным уважением и авторитетом среди больных и 
сотрудников пульмонологического отделения. В профсоюзной организации со-
стоит с 1959 года. 

За многолетний добросовестный и безупречный труд М.С. Мансурова на-
граждена медалью Академика Бурназяна, знаком «Ветеран атомной энерге-
тики и промышленности», Почетными грамотами, благодарностями главного 
врача ФГБУЗ КБ № 71 ФМБА России, Администрацией Озерского городско-
го округа. 
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Мингажева Рита Фахретдиновна  
окончила Челябинский ме-
дицинский институт в 1983 
году. В 1984 году принята на 
должность врача амбулатор-
ного приема в Янгельскую 
участковую больницу. С 
1987 года и по 2022 год за-
ведовала терапевтическим 
отделением Агаповской 
ЦРБ. С 2022 года и по на-
стоящее время продолжает 
работать в должности врача 
функциональной диагности-
ки в ГБУЗ Районная больни-
ца с. Агаповка. В повсе-
дневной работе проявила 
любознательность и настой-
чивость в освоении новых 
знаний и навыков. Умеет 
выслушать и дать полезный 
совет. Зарекомендовала себя 
как отзывчивый, сознатель-

ный и всегда готовый прийти на помощь человек. 
Пользуется большим авторитетом среди коллег по работе. Соблюдает осно-

вы деонтологии при общении с пациентами и коллегами, принимает активное 
участие в общественной жизни коллектива. Рита Фахретдиновна не только по-
вышает свой профессиональный уровень, но и делится своими знаниями и навы-
ками с начинающими врачами и средним медицинским персоналом. Как врач, 
как зав. отделением, она является наставником для молодых докторов и меди-
цинских сестер. Воспитала двух заведующих терапевтическим отделением. 

Рита Фахретдиновна в большом объеме владеет современными техноло-
гиями диагностики и лечения терапевтических больных и методами профилак-
тики хронических больных. При ее непосредственном участии проводится ак-
тивная работа по вовлечению ветеранов и пенсионеров в районные мероприя-
тия, участие в привлечении в группы здоровья, диспансеризации и вакцинации. 
При необходимости решает вопросы госпитализации ветеранов в профильные 
отделения стационара. 

Имеет высшую квалификационную категорию. 
Пользуется заслуженным авторитетом и уважением в коллективе среди 

коллег и жителей района. Рита Фахретдиновна совместно с районными специа-
листами проводит мероприятия по улучшению качества обследования пациен-
тов. Ведет большую информационно-разъяснительную работу с наиболее не-
защищенной и уязвимой категорией граждан: ветеранами, людьми пенсионного 
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возраста, о важности здорового образа жизни, предотвращении болезней и ук-
реплении здоровья. 

Ее труд неоднократно отмечен почетными грамотами администрации Глав-
ного Управления Здравоохранения (2003 год), Министерства Здравоохранения 
Челябинской области (2004 год), неоднократно грамотами главного врача Ага-
повской районной больницы. За заслуги в профессиональной деятельности Рита 
Фахретдиновна была награждена Дипломом лауреата премии Губернатора Че-
лябинской области (2003 год). 

 
 

Миронова Валентина Владимировна  
после окончания Челябинского ме-
дицинского института в 1976 году 
приступила к работе врачом терапев-
том Уйской центральной районной 
больницы. 

С 2010 года работает врачом 
функциональной диагностики в поли-
клинике ГБУЗ «Районная больница с. 
Уйское», где продолжает работать в 
настоящее время. Общий стаж работы 
46 лет. За время своей трудовой дея-
тельности Валентина Владимировна 
постоянно передавала свой опыт, де-
лилась знаниями с молодыми специа-
листами. Она помогла укрепиться в 
профессии не одному десятку меди-
ков высшего и среднего звена. 

За трудовые заслуги Валентине 
Владимировне присвоено звание 
«Ветеран труда» Российской Феде-
рации (2000г.). В 1990 году вручен 
знак «Отличник здравоохранения». 
Трижды была победителем социали-
стического соревнования. Удостоена 

премии Губернатора Челябинской области (1997г.), награждена Грамотами 
Министерства Здравоохранения Челябинской области. 

За многолетний добросовестный труд Миронова В.В. в 2010 году отмечена 
Знаком «За заслуги перед Уйским районом», а также многочисленными грамо-
тами и благодарственными письмами от Уйского района. 

Миронова Валентина Владимировна имеет высшую квалификационную ка-
тегорию. Её многогранный опыт, высокий профессионализм, чуткость, отзыв-
чивость, требовательность и принципиальность снискали заслуженное уваже-
ние и авторитет среди жителей Уйского района. 
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Валентина Владимировна более 7 лет активно участвует в работе ветеран-
ской организации района в качестве члена медицинской комиссии Уйского 
районного Совета ветеранов. Проводит организационную работу по привлече-
нию людей старшего поколения к участию в санитарно-просветительных меро-
приятиях. 

 
 

Морозова Надежда Васильевна  
с 1977 года по 1980 года осущест-
вляла трудовую деятельность в 
Государственном бюджетном уч-
реждении здравоохранения» Рай-
онная больница с. Долгодеревен-
ское» в должности врача акушера-
гинеколога. 

После окончания ординатуры 
в 1982 году вновь возвращается в 
ГБУЗ РБ с. Долгодеревенское, где 
работает по 1984 год. Всю свою 
трудовую жизнь Надежда Василь-
евна посвятила службе родовспо-
можения Челябинской области. С 
сентября 2013 года Надежда Ва-
сильевна трудится врачом- мето-
дистом. 

Общий стаж работы Надежды 
Васильевны в медицине составля-

ет 56 лет. 
Морозова Н.В.- грамотный специалист, обладающий отличными теоретиче-

скими знаниями, богатым практическим опытом; всю свою профессиональную 
деятельность посвятила медицине. Обладает глубокими знаниями, активно де-
лится опытом с молодыми специалистами, занимается наставничеством моло-
дежи. 

За период работы показала себя как дисциплинированный, квалифициро-
ванный работник. Имеет заслуженный авторитет, пользуется признательностью 
и уважением среди коллег, за внимательное отношение к ним. Добросовестно 
относится к своим функциональным обязанностям. Имеет хорошие знания и 
практический опыт, отличается приверженностью здорового образа жизни и 
пропагандирует его среди населения. 

За многолетний добросовестный  труд, высокий профессионализм на-
граждена Почетной грамотой Министерства здравоохранения Челябинской об-
ласти, грамотой Главного врача ГБУЗ «Районная больница с. Долгодеревен-
ское». 
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Мохрачева Нина Францевна  
закончила Челябинский Госу-
дарственный медицинский 
институт по специальности 
«Лечебное дело» и по его 
окончанию в 1969 году была 
направлена в город Копейск 
для работы по специальности. 
Нина Францевна пришла в 
Городскую больницу № 1 мо-
лодым специалистом и сразу 
была принята на должность 
заведующего приемным отде-
лением. 

В 1980 году после прохо-
ждения курса профессиональ-
ной переподготовки по циклу 
«Эндокринология» Нина 
Францевна переводится в по-
ликлиническое отделение на 
должность врача-эндокрино-
лога. В 1987 году назначается 
на должность заместителя 
главного врача по лечебной 
работе. В этой должности 

Нина Францевна работала в течение 12 лет. С 1999 года вновь переводится на 
должность врача-эндокринолога поликлиники. В августе 2021 года Мохрачева 
Н.Ф. увольняется из больницы в связи с уходом на пенсию, но через полгода 
возвращается и работает по настоящее время. На протяжении многих лет рабо-
ты остается неравнодушной к избранной специальности. В общей сложности 
Нина Францевна отработала в ГБУЗ «ГБ № 1 г.Копейск» 54 года. 

Врача Мохрачеву Н.Ф. отличает высокая специальная теоретическая и 
практическая подготовка по эндокринологии и общеклиническим вопросам по 
своей специальности. Владеет всеми необходимыми методами лечения при ока-
зании помощи больным с болезнями сахарного диабета. Это очень грамотный и 
опытный специалист. Нина Францевна отдает любимой работе все силы. Одной 
из особенностей доктора Мохрачевой Н.Ф. является стремление к постоянному 
повышению своего профессионального уровня, путем работы с медицинской 
литературой, посещения различного уровня врачебных конференций (област-
ных и городских). Внедряет в практику новые методы и технологии. 

Мохрачева Н.Ф. является наставником и учителем для «подрастающего» 
поколения врачей-эндокринологов. Это опытный сотрудник, охотно делиться 
своими навыками с молодыми специалистами, выступает в качестве источника 
профессиональных знаний. Нину Францевну очень уважают и ценят ее «подо-
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печные». За весь период работы подготовила не одного молодого врача, пере-
дала весь свой опыт и энергию. 

Мохрачева Н.Ф. отличается активной жизненной позицией. Участвует в 
общественной жизни больницы, член профсоюзного комитета, с 1989 года яв-
ляется ветераном труда и несменным членом совета ветеранов больницы. При-
нимает активное участие в работе совета ветеранов, проводит лекции и беседы 
для ветеранов и пенсионеров на актуальные темы. Ежегодно в преддверии дня 
медицинского работника выезжает на дом к бывшим сотрудникам-ветеранам 
больницы с поздравлениями. 

Труд Нины Францевны отмечен благодарственным письмом Законодатель-
ного собрания Челябинской области, депутата Государственной думы Литов-
ченко А.Г., почетной грамотой Министерства здравоохранения Челябинской 
области, имеет множество Почетных грамот и благодарственных писем от па-
циентов, администрации больницы и города. 

 
 

Новокрещенова Наталья Львовна  
окончила с отличием в 1977 году 
лечебный факультет Челябинского 
государственного медицинского ин-
ститута. 

Трудовой путь Натальи Львов-
ны начался с работы участковым 
терапевтом в амбулатории станции 
Полетаево, затем она работала вра-
чом-терапевтом в поликлинике До-
рожной клинической больницы 
станции Челябинск. 

Специализацию по терапии она 
проходила в интернатуре и клини-
ческой ординатуре, за период обу-
чения в клинической ординатуре 
Наталья Львовна участвовала в про-
грамме Всесоюзного кардиологиче-
ского научного центра по профи-
лактике артериальной гипертонии. 

В 1986 году была принята вра-
чом в гастроэнтерологическое отде-
ление областной больницы № 2. 

С сентября 1994 года по на-
стоящее время является заведующим второго терапевтического отделения- вра-
чом- терапевтом Челябинского областного клинического терапевтического гос-
питаля для ветеранов войн. 
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С мая 2020 года работала в инфекционном отделении врачом-терапевтом. 
Наталья Львовна добросовестно и ответственно подходила к вопросу оказания 
медицинской помощи пациентам с новой коронавирусной инфекцией COVID-
19. Прилагала все силы и знания, опыт и умения в помощи больным инфекци-
онного отделения и с честью выполняла свой профессиональный долг. 

Новокрещенова Н.Л. является не только грамотным специалистом с широ-
ким кругозором, но и чутким, терпеливым, внимательным человеком, что по-
зволяет создать благоприятную психологическую атмосферу в отделении. 

 
 

Панов Сергей Владимирович  
окончил в 1981 году лечебный фа-
культет Челябинского государст-
венного медицинского института. 
Специализацию по терапии про-
шел в интернатуре в 1982 году. 

После окончания интернатуры 
работал врачом скорой медицин-
ской помощи кардиологической 
бригады в городской больнице 
скорой медицинской помощи г. 
Челябинска. В 1986 году назначен 
заведующим кардиологическим 
отделением. 

В 1987 году Сергей Владими-
рович принят врачом-
анестезиологом-реаниматологом 

палаты интенсивной терапии в 
Челябинский областной клиниче-
ский терапевтический госпиталь 
ветеранов войн. 

В период пандемии Панов 
С.В. добросовестно и ответствен-
но подходил к вопросу оказания 

медицинской помощи пациентам с новой коронавирусной инфекцией COVID-
19. Прилагал все силы и знания, опыт и умения в помощи больным инфекцион-
ного отделения и с честью выполнял свой профессиональный долг. 

Панов С.В. – ответственный и исполнительный работник. Профессионально 
подходит к решению поставленных задач. В своей работе использует совре-
менные методы обследования и лечения больных, работает по стандартам, в 
соответствии с порядками оказания медицинской помощи пациентам терапев-
тического профиля. 
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Пермякова Людмила Борисовна  
работает в системе здравоохранения 
более 38 лет. Трудовую деятель-
ность начала с должности медицин-
ской сестры в отделении патологии 
недоношенных детей в Челябинской 
городской больнице № 1. После 
окончания Челябинского Государ-
ственного медицинского института, 
с 1982 г. по 1983 г., проходила ин-
тернатуру по специальности «педи-
атрия» на базе Магнитогорской го-
родской детской больницы № 3. С 
1983 г. по 1986 г. работала врачом - 
педиатром в Буранной участковой 
больнице Агаповского района. В 
1986 г. занимала должность район-
ного врача-педиатра Агаповской 
районной больницы. С 1988 по 1990 
прошла обучение в клинической 
ординатуре на кафедре детских бо-
лезней Челябинского государствен-
ного медицинского института. По-

сле ее окончания работает в ГАУЗ «Центр охраны материнства и детства г. 
Магнитогорска» в должности заведующей приемным отделением – врача-
педиатра многопрофильного стационара. 

За время работы Людмила Борисовна зарекомендовала себя грамотным и 
ответственным специалистом, на высоком профессиональном уровне испол-
няющим должностные обязанности. Организаторские способности Людмилы 
Борисовны позволяют ей успешно руководить работой отделения, совмещая 
свою деятельность с работой врача-педиатра приемного отделения. Приоритет-
ным направлением в работе Людмилы Борисовны является решение вопросов 
организации работы приемного отделения, повышения качества обслуживания 
и эффективности оказания медицинской помощи. 

Большое внимание Людмила Борисовна уделяет медико-гигиеническому 
обучению пациентов и их родителей по вопросам здорового образа жизни, про-
водит санитарно-просветительную работу по укреплению здоровья и профи-
лактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни. 

Повседневную работу строит в соответствии с принципами медицинской эти-
ки и деонтологии. В общении с пациентами отличается сердечностью и душевно-
стью, умением разъяснить характер заболевания, возможный прогноз течения и 
исхода. В коллективе пользуется заслуженным авторитетом и уважением. 

За время своей трудовой деятельности Людмила Борисовна вырастила не 
одно поколение талантливых врачей-педиатров. Для Людмилы Борисовны на-
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ставничество стало целью передачи опыта, знаний, умений в работе с детьми 
разного возраста, преодоления проблем с текучестью кадров, формирования 
надежного слаженного коллектива приемного отделения, работающего как 
единый механизм на оказание медицинской помощи детям. 

 
 

Плискачева Зинаида Ивановна  
окончила Челябинский Ме-
дицинский институт в 1979 
году, затем прошла обучение 
в клинической интернатуре 
по специальности «терапия». 
С 1981 года по настоящее 
время работает в поликлини-
ке Городской клинической 
больницы № 8 участковым 
врачом-терапевтом. Имеет 
стаж работы по специально-
сти «терапия» 42 года. 

Плискачева З.И. зареко-
мендовала себя квалифици-
рованным терапевтом, имеет 
хорошую теоретическую 
подготовку, большой опыт 
работы, грамотно решает во-
просы диагностики, лечения, 
профилактики и реабилита-
ции пациентов с заболева-
ниями внутренних органов, 
вопросы экспертизы времен-
ной и стойкой нетрудоспо-
собности. 

Участковый терапевт Плискачева З.И. активно работает с прикрепленным 
населением на терапевтическом участке, в течении последних лет активно за-
нимается проведением диспансеризации определенных групп взрослого насе-
ления, углубленной диспансеризации и профилактических медицинских осмот-
ров. 

Зинаида Ивановна Плискачева активно работала во время эпидемии новой 
коронавирусной инфекции в 2000-2022 годах, принимала пациентов в поликли-
нике , патронировала на дому, занималась вопросами диагностики , лечения, 
экспертизы нетрудоспособности и восстановления после короновирусной ин-
фекции, не считаясь с личным временем и даже часто в выходные дни. Кроме 
того, Зинаида Ивановна активно занималась вопросами профилактики этого 
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тяжелого инфекционного заболевания, проводила вакцинацию населения про-
тив коронавирусной инфекции. 

В связи с недостаточной укомплектованностью участковой службы Зинаида 
Ивановна, постоянно обслуживает население двух терапевтических участков, 
Среди пациентов участка пользуется заслуженным уважением. В своей работе 
придерживается принципов медицинской этики и деонтологии. В отношения с 
коллегами доброжелательная, отзывчивая, коммуникабельная. всегда готова 
прийти на помощь другим врачам-терапевтам. Принимает активное участие в 
наставничестве молодых специалистов, молодые врачи, пришедшие в участко-
вую службу последние годы благодарны ей за поддержку и консультации по 
трудным для них вопросам. 

Плискачева З.И. постоянно повышает свой профессиональный уровень, 
проходит обучение на циклах повышения квалификации , участвует в научно –
практических конференциях. 

За время работы неоднократно награждалась Почетными Грамотами Адми-
нистрации больницы, в 2019 году награждена Грамотой Администрации Трак-
торозаводского района. 

 
 

Поддубная Нина Николаевна –  
врач-педиатр высшей квалификаци-
онной категории, заведующая детской 
поликлиникой ГБУЗ «Районная боль-
ница г.Еманжелинск». В течении 49 
лет работает в ГБУЗ «Районная боль-
ница г.Еманжелинск» после оконча-
ния Саратовского медицинского ин-
ститута. 

Под ее руководством педиатриче-
ская служба работает слаженно, ста-
бильно, имеет хорошие показатели 
деятельности и стала одной из лучших 
Челябинской области. Благодаря зна-
ниям и умению Нины Николаевны ра-
боты обеспечены высокие показатели 
здоровья детей, за годы работы в го-
роде Еманжелинске были спасены де-
сятки детских жизней. 

Под руководством Нины Никола-
евны неуклонно повышается профес-
сиональный уровень медицинских 
кадров педиатрической службы. В на-
стоящее время 62% врачей педиатров 
имеют высшую квалификационную 

48



категорию, 50% средних медицинских работников имеют высшую и первую 
квалификационные категории. Высокая квалификация и энтузиазм Нины Нико-
лаевны и всего педиатрического коллектива высоко оцениваются не только в 
районе, но и в масштабах Челябинской области. Об этом свидетельствует то, 
что кабинет здорового ребенка детской поликлиники трижды : 
2000,2003,2007гг. был победителем областных конкурсов. Сама Нина Никола-
евна является лауреатом конкурса «Педиатр 2007». 

Главному педиатру Поддубной Н.Н., опытному руководителю, удалось соз-
дать коллектив единомышленников среди специалистов педиатрической и аку-
шерско-гинекологической службы. Благодаря этому внедрены и отработаны 
новые технологии в медицинском обеспечении детей и матерей. Это привело не 
только к улучшению качественных показателей деятельности этих приоритет-
ных служб, но и позволило детской поликлинике г.Еманжелинска вторыми в 
Челябинской области успешно аттестоваться и получить звание «Больница, 
доброжелательная к ребенку». 

За творческое отношение к работе, высокий профессионализм Поддубная 
Н.Н. неоднократно поощрялась Грамотами Губернатора Челябинской области, 
ЗСО. В 1991 г. ее работа обмечена знаком «Отличнику здравоохранения», в 
2002 г. Нине Николаевне присвоено звание «Заслуженный врач России». 

На протяжении многих лет Н.Н.Поддубная принимает активное участие в 
общественно- политической жизни района, являясь в течение пяти созывов де-
путатом районного Собрания депутатов. За время своей депутатской деятель-
ности в составе комиссии по социальным вопросам принимала активное уча-
стие в подготовке комплексных программ, касающихся вопросов здравоохра-
нения, образования, культуры. 

 
 

Симон Галина Эдуардовна  
окончила Карагандинский го-
сударственный медицинский 
институт в 1983 году. 

В 2013 году была принята 
в штат Районной больницы 
с.Чесма на должность заве-
дующего терапевтического от-
деления, врача-терапевта. В 
настоящее время, из-за острой 
нехватки кадров, совмещает 
работу заведующего отделе-
нием с работой врача-
терапевта паллиативной по-
мощи. 

За время работы в нашей 
больнице проявила себя очень 

49



грамотным специалистом. В совершенстве владеет всем спектром навыков, ис-
пользуемых в терапии, методами функциональной диагностики. В коллективе 
зарекомендовала себя с положительной стороны, принимает активное участие в 
общественной жизни коллектива, пользуется уважением коллег. Наиболее за-
метными качествами в личном плане являются аккуратность, ответственность, 
доброжелательное отношение к людям, осознанное стремление всемерно по-
вышать свой профессиональный уровень. 

Медицина – особый род профессиональной деятельности, при котором ме-
дик находится в тесном взаимодействии с людьми, часто находящимися в тя-
жёлой, стрессовой ситуации. Галине Эдуардовне приходится работать не толь-
ко с пациентами, но и с их родственниками, но она находит со всеми общий 
язык, умеет располагать к себе людей. Очень любит свою работу, верна про-
фессии врача.. 

Галина Эдуардовна является прекрасным организатором, грамотным на-
ставником, который становится «проводником» для своего подопечного в неиз-
вестной обстановке. По долгу работы Галина Эдуардовна является бессменным 
шефом - наставником для молодых медицинских сестёр, начинающих свою 
деятельность в терапевтическом отделении. С 2022 года является шефом – на-
ставником молодого врача-терапевта, которая начала свою трудовую деятель-
ность в районной больнице. Она помогает ей разобраться в основных требова-
ниях медицинской организации, благодаря чему молодой специалист получает 
в сжатые сроки необходимый ей практический опыт и приступает к полноцен-
ному выполнению своих профессиональных обязанностей. При поддержке 
опытного наставника молодая сотрудница безболезненно входит в уже сформи-
рованный трудовой коллектив, обретает уверенность в себе, переступает через 
страх и волнение. 

 
 

Сладких Наталья Павловна  
Специалист высшей квалификационной категории по специальности «Ор-

ганизация сестринского дела». 
Общий стаж работы в учреждении здравоохранения 46 лет. 
Наталья Павловна - главная медицинская сестра, лично владеющая всеми 

практическими навыками и манипуляциями, обладает незаурядными организа-
торскими способностями. Накопленный опыт передает молодому поколению 
старших медицинских, является председателем Совета по управлению сестрин-
ским делом, внедряет в повседневную практику новые современные стандарты 
практической сестринской деятельности, благодаря которым уровень оказания 
сестринской помощи в г. Троицке соответствует уровню Челябинской област-
ной клинической больницы. 

Сладких Н.П. - прекрасный организатор сестринского дела. Благодаря ее 
организаторским способностям обеспечена четкая взаимосвязь медицинских 
сестер амбулаторно-поликлинического и стационарного звена. Наталья Пав-
ловна работает в тесном контакте с врачами разных специальностей: хирурга-

50



ми, терапевтами, реаниматологами, старшими медицинскими сестрами подраз-
делений больницы, неизменно одно - ее заключение авторитетно для специали-
ста любого профиля. Наталья Павловна была наставником у 12 медицинских 
сестер. 

Для начинающих меди-
цинских сестер она является 
примером для подражания и 
образцом отношения к своей 
профессии. Эта медицинская 
сестра, для которой долг сто-
ит на первом месте, и чело-
век, чуткий к чужой боли. 
Наталья Павловна свято хра-
нит многолетние традиции 
коллектива, поднимает пре-
стиж профессии - она являет-
ся организатором посвящения 
в профессию медицинской 
сестры, общегородского кон-
курса на звание «Лучший по 
профессии» среди медицин-
ских сестер, праздника «День 
медицинской сестры». За весь 
период работы в больнице 
всегда принимает участие в 
работе Совета ветеранов 
больницы. Ежегодно с пред-

седателем Совета ветеранов больницы проводит чествование ветеранов. Меро-
приятия проводятся к Дню медицинского работника, Дню Победы, дню пожи-
лого человека. 

Сладких Н.П. неоднократно награждалась Почетными грамотами и благо-
дарностями главного врача, Благодарственным письмом Челябинского област-
ного фонда обязательного медицинского страхования, Почетной грамотой Гла-
вы города Троицка, удостоена звания «Почетный донор России». В 2008г. при-
нимала участие в составе делегации Челябинской области в работе Всероссий-
ской ассоциации медицинских сестер. В 2008 году удостоена звания «Человек 
года» по номинации «Здравоохранение» на приз редакции газеты «Вперед». В 
2016 г. награждена премией Губернатора Челябинской области, в этом же году 
на день города Троицка награждена медалью в честь 150 лет г.Троицка «за лич-
ный вклад в развитие города». 
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Слесаренко Марзия Кайсагалиевна 
Образование (когда, какое обра-
зовательное учреждение окон-
чил(а)) Челябинское медицинское 
училище, 1972г., Челябинская го-
сударственная медицинская ака-
демия, 2007 г. 

Место работы, занимаемая 
должность Федеральное государ-
ственное бюджетное учреждение 
здравоохранения «Центральная 
медико-санитарная часть №15 
Федерального медико-
биологического агентства», заве-
дующий операционным блоком 

Стаж работы: общий 50лет , в 
сфере здравоохранения 50 лет, в 
данном коллективе 50 лет 

Имеет высшую квалификаци-
онную категорию по специально-
сти «Операционное дело» Награ-
ждена Почетными грамотами Фе-
дерального медико-
биологического агентства, Мини-
стерства здравоохранения и соци-

ального развития Российской Федерации, Главы города Снежинска. Удостоена 
ведомственных знаков отличия - нагрудный знак «А.И. Бурназян», знак отли-
чия в труде «Ветеран атомной энергетики и промышленности». Нагрудный 
знак «Отличник здравоохранения», Присуждена Премия Губернатора Челябин-
ской области. 

Обладает богатым профессиональным и жизненным опытом, передает его 
молодым кадрам операционного отделения городской больницы ЦМСЧ № 15. 

Оказывает эффективную помощь в профессиональной адаптации начинаю-
щим медицинским работникам - выпускникам Кыштымского медицинского 
училища. 

Проявляет заинтересованность в передаче знаний, опыта молодым колле-
гам, которым предстоит продолжать лечебное дело Марзия Кайсагалиевна сис-
тематически занимается повышением своей квалификацией, участвует в сест-
ринских конференциях и семинарах, принимает активное участие в обществен-
ной жизни коллектива. 
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Субботин Александр Александрович  
окончил Челябинский госу-
дарственный медицинский 
институт в 1984 году. Воз-
главляет хирургическую 
службу АНО «ЦКМСЧ», ко-
торая насчитывает более 350 
медицинских работников, из 
них – 56 врачей, 250 меди-
цинских сестер и около 50 
младшего медицинского пер-
сонала. 

За время работы зареко-
мендовал себя грамотным, 
высококвалифицированным 

специалистом, освоил прак-
тически все виды операций в 
плановой и экстренной хирур-
гии, онкологии, проктологии. 

Врач высшей квалифика-
ционной категории по специальности «Онкология». 

За период 2020-2022гг. в хирургических отделениях стационара пролечено 
30117 человек, из них – 17560 плановых больных, 12557 – экстренных. Всего за 
последние 3 года выполнено 16657 плановых и 8083 экстренных операций. 

В период 2020-2022гг. Субботин А.А. лично выполнил 456 операций, из 
них 412 плановых и 44 экстренных. 

В 2021 году при непосредственном участии Субботина А.А. открыт Центр 
амбулаторной онкологической помощи на базе поликлиники №2 АНО 
«ЦКМСЧ». Процент выявления злокачественных новообразований в Онкологи-
ческом центре АНО «ЦКМСЧ» составляет 16,8%, что является вторым резуль-
татом среди подобных учреждений Челябинской области. Субботин А.А. орга-
низовал и обучил медицинский персонал оказанию медицинской помощи онко-
логическим больным. Совместно с заведующей патологоанатомическим отде-
лением был инициатором создания на базе АНО «ЦКМСЧ» иммуно-
гистохимической лаборатории. 

Под непосредственным руководством Субботина А.А. прошли обучение и 
становление 12 врачей-хирургов и 2 врача-колопроктолога. Шестеро из них 
имеют высшие категории. 

Александр Александрович выполнил первую в г. Магнитогорске органосо-
храняющую операцию при раке молочной железы. Углубленно занимается 
проблемой хирургического лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта, 
грыж пищеводного отверстия диафрагмы, паховых и послеоперационных вен-
тральных грыж с применением синтетических материалов, эндоскопического 
оборудования. По инициативе Субботина А.А. в хирургических отделениях 
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АНО «ЦКМСЧ» приобретено и активно применяется современное эндоскопи-
ческое оборудование. 

Субботин А.А. обладает высокой степенью работоспособности, умением 
оперативно принимать решения. Пользуется большим авторитетом и уважени-
ем коллектива больницы, пациентов и медицинской общественности города. 
Доктора отличает активная жизненная позиция, он заботится об улучшении ус-
ловий труда и отдыха своих подчиненных, расширения кругозора у молодых 
коллег. 

 
 

Суяргулова Елена Анатольевна,  
замужем, двое детей, сын тоже стал 
врачом. 

В 1980 г. закончила среднюю шко-
лу в г. Угличе Ярославской области. 

1982 - 1988г.учеба в Ярославском 
государственном медицинском инсти-
туте по специальности лечебное дело, 
по окончании которого была присвое-
на квалификация врача. 

В 1988-1989г.г. проходила интер-
натуру в клинической больнице №1 
Министерства Здравоохранения Уз-
бекской ССР города Ташкента. 

Общий медицинский стаж – 35 
лет: 

Свою трудовую деятельность на-
чала врачом терапевтом в г. Ташкенте, 
где проходила интернатуру. С 1990 и 
по настоящее время работает в Южно-
уральской городской больнице. 

В 1990-1999г.г. – работала врачом 
терапевтом. 

С 2010г. переведена на должность 
заведующей клинико-диагностической 

лабораторией. Является наставником для молодых специалистов, работающих в 
лаборатории. Елена Анатольевна с удовольствием передает опыт молодому по-
колению, работает над повышением деловых, теоретических и практических 
знаний молодых сотрудников. 

За добросовестный труд Суяргулова Е.А. неоднократно награждалась По-
четными грамотами и благодарственными письмами. 

В 2018 году присвоено звание ветерана труда Челябинской области. 
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Туева Валентина Федоровна  
 

в 1974 году окончила Челябин-
ское медицинское училище по 
специальности «сестринское де-
ло». 

После окончания училища 
начала работу в ГБУЗ «Город-
ская больница г. Карабаша». За 
время работы освоила обязанно-
сти медицинской сестры многих 
кабинетов. В 1990 году назначе-
на главной медицинской сестрой 
больницы. 

Валентина Федоровна ведет 
большую работу по наставниче-
ству молодых специалистов по 
профилю сестринское дело. За 
годы проводимого наставничест-
ва ее подопечные, более двадца-
ти медицинских сестер, получи-
ли высшую квалификационную 
категорию. 

Валентина Федоровна более 
10 лет является секретарем пер-

вичной организации и членом политбюро партии «Единая Россия». 
С 2013 года Валентина Федоровна возглавляет первичную организацию ве-

теранов городской больницы, а так же является членом городского совета вете-
ранов КГО. С 2021 года возглавляет медицинскую комиссию совета ветеранов. 
В настоящее время Валентина Федоровна является «Серебряным волонтером», 
группа волонтеров медицинских работников возглавляемая ею, ведет большую 
работу по улучшению обеспечения пожилых одиноких людей медицинской 
помощью на дому и пропагандистскую работу здорового образа жизни. 

Валентина Федоровна ветеран труда, ее общий стаж составляет 49 лет. Все 
эти года отданы медицине. За годы работы Валентина Федоровна награждена 
Знаком «Почетный донор России», Грамотами МЗЧО, ФОМС. Награждена 
премией ЗСО в области медицины, медалью «Гордость Урала». Так же награж-
дена многими Почетными Грамотами главы КГО и собрания депутатов КГО. 
Благодарственным письмом волонтерского центра РМК «Сила Урала». 

Валентина Федоровна пользуется большим авторитетом среди коллег и на-
селения города. 
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Тюленева Людмила Яковлевна  
закончила лечебный факультет 
Московского медицинского сто-
матологического института в 
1985 году, после чего в течении 
10 лет отработала участковым 
терапевтом городской поликли-
ники МСЧ №72. 

За время работы зарекомен-
довала себя грамотным, ответст-
венным специалистом, пользует-
ся авторитетом и уважением сре-
ди своих пациентов. 

После специализации по ле-
чебной физкультуре в 1996 году 
перешла на работу врачом по ле-
чебной физкультуре физиотера-
певтического отделения МСЧ 
№72. 

За время работы в физиоте-
рапевтическом отделении Люд-
мила Яковлевна самостоятельно 
освоила и внедрила многие мето-

дики лечебной физкультуры: ПИР, ЦЫ-ГУН, Стрельниковой, Норбекова, Буб-
новского и др. Широко использует в своей работе аппарат «Армос», видеокас-
сеты, тренажеры. 

Людмила Яковлевна старается применять лечебную физкультуру в восста-
новлении после многих заболеваний, особенно – острого инфаркта Миокарда, 
инсульта, многих травм. Занятия лечебной физкультурой помогают этим боль-
ным быстрее восстановить работоспособность, уменьшить процент выхода на 
инвалидность. В стационаре использует в своей работе для реабилитации паци-
ентов современные тренажеры: Траст, Физиотек, Артромот, Орторонт. К тем, 
кто не может посещать зал лечебной физкультуры, Людмила Яковлевна прихо-
дит домой, обучает самостоятельным занятиям. Кроме того она широко исполь-
зует лечебную гимнастику в целях профилактики заболеваний, организуя 
«группы здоровья». 

Неоднократно Людмила Яковлевна обучалась на курсах повышения квали-
фикации и всегда после учёбы внедряет новые знания в своей лечебной работе. 
Своими знаниями она охотно делиться с коллегами, проводит занятия по ле-
чебной физкультуре со средним медицинским персоналом физиотерапевтиче-
ского отделения. За трудолюбие, энергичность, профессионализм, вежливость и 
чуткое отношение к людям она пользуется заслуженным уважением коллег по 
работе и пациентов. За многолетний добросовестный труд Людмила Яковлевна 
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неоднократно поощрялась грамотами и благодарностями от администрации 
МСЧ №72, ФМБА России. 

Врач по лечебной физкультуре Тюленева Людмила Яковлевна принимает 
активное участие в общественной жизни МСЧ №72. Неоднократно выступала 
на лыжных соревнованиях, на спортивных праздниках, ведет большую пропа-
гандистскую и санитарно-просветительную работу среди населения по привле-
чению их к здоровому образу жизни, занятиям лечебной физкультурой и спор-
том. 

Награждена :Почетная грамота Министерства здравоохранения и социаль-
ного развития Российской Федерации; Знак «Ветеран атомной энергетики и 
промышленности» ;Благодарность Министерства здравоохранения Челябин-
ской области; Нагрудным знаком «А.И.Бурназян»; 

Нагрудным знаком «Серебряный крест ФМБА России». 
Общий стаж работы: 47 лет. 
 
 

Устюгова Надежда Дмитриевна  
в 1976 году поступила в Саткинское 
медицинское училище и в 1979 году 
окончила полный курс названного 
училища по специальности меди-
цинская сестра. 

С 20.08.1979 г. принята в Мед-
санчасть «Магнезит» г.Сатки меди-
цинской сестрой хирургического 
отделения, с 01.11.2007 г. переведе-
на на должность старшей медицин-
ской сестры поликлиники, в этой 
должности работает по настоящее 
время. 

Награждена дипломом лауреата 
премии Губернатора Челябинской 
области от 03.06.2021г. № 6180р. 

Устюгова Н.Д. имеет высшую 
квалификационную категорию, об-
щий стаж работы 44 года. 

С 2000 года Надежда Дмитри-
евна является непосредственным 
руководителем производственной 

практики у студентов Сатинского медицинского техникума. Наставнические 
отношения проходят на этапе студенчества будущего молодого специалиста из 
Саткинского техникума, поскольку они проходят практику в поликлинике, а за-
тем приходят работать в ГБУЗ «Районная больница г. Сатка». Надежда Дмит-
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риевна входит в состав аккредитационной комиссии Саткинского медицинско-
го техникума. 

На начальном этапе трудовой деятельности с молодым специалистом раз-
рабатывает план и обучение, в минимальные сроки необходимым профессио-
нальным компетенциям (по специальности) и соблюдению стандартов оказания 
медицинской помощи пациентам, алгоритмам оказания неотложной помощи, 
овладении в полном объеме должностными обязанностями. Проводит занятия и 
семинары для молодых специалистов, участвует в общебольничных конферен-
циях, привлекает молодых специалистов к активному участию в жизни меди-
цинской организации (выступлению молодых специалистов на оперативных, 
совещаниях, еженедельных медицинских конференциях). 

Ведет учет неработающих пенсионеров, принимает участие в поздравлени-
ях с праздниками и юбилейными датами ветеранов поликлиники. Организует 
посещение больных ветеранов на дому и в стационарах. 

 
 

Учкина Любовь Васильевна  
в 1976 году закончила Челябин-
ский государственный медицин-
ский институт по специальности 
«лечебное дело». 

По окончании института и до 
настоящего времени, на протяже-
нии 47 лет работает в акушерско-
гинекологической службе ГАУЗ 
ГКБ № 6 в должности врача-
акушера-гинеколога. Врач высшей 
категории. 

За время работы зарекомендо-
вала себя высококвалифициро-
ванным и грамотным, исполни-
тельным и ответственным, требо-
вательным к себе и медицинскому 
персоналу специалистом. 

Любовь Васильевна на протя-
жении многих лет является на-
ставником для молодых специали-

стов. Она на самом высоком уровне содействует профессиональной адаптации 
выпускников, ускорению процесса профессионального становления и развития 
будущих специалистов, развивает у выпускников ответственность, самостоя-
тельность, сознательность, инициативность. 

Любовь Васильевна принимает активное участие в общественной жизни 
коллектива больницы. 
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В 1998 году Учкиной Л.В. присвоено звание ветерана труда федерального 
значения, в 1999 году она награждена Почетной грамотой Министерства здра-
воохранения Российской Федерации, неоднократно поощрялась Почетными 
грамотами Администрации города Челябинска, Управления здравоохранения 
города Челябинска и Администрации ГАУЗ ГКБ № 6. 

 
 

Федорова Зилара Якуповна  
после окончания школы, посту-
пила в Магнитогорское меди-
цинское училище имени П.Ф. 
Надеждина, который успешно 
закончила в 1981 году. В том же 
году пришла работать в Верхне-
уральскую районную больницу. 

Тот редкий случай, когда в 
трудовой книжке значится всего 
одно место работы. 

Она верна медицине и про-
фессии уже более 40 лет. И все 
40 лет хирургии. В медсестрин-
ской трудовой жизни часто бы-
вает смена направлений дея-
тельности, но это не про Зилару 
Якуповну. 

40 лет она верна хирургиче-
скому кабинету поликлиники 
г.Верхнеуральска. «Я ничего 

другого и не умею, кроме как перевязки, гипс, обработка ран» - говорит Зилара 
Якуповна. 

Под ее чутким руководством и наставничеством выросло ни одно поколе-
ние медицинских сестёр и даже врачей. 

Сколько сложных, тяжелобольных пациентов прошло через эти заботливые 
и умелые руки. В общении с больными вежлива и тактична. В личном поведе-
нии проявляет скромность. По характеру спокойный человек, крайне редко 
проявляет раздражительность. 

За время работы зарекомендовала себя как умелый, знающий, ответствен-
ный специалист, грамотно и аккуратно выполняет сестринские манипуляции. 

В 2003 году присвоена первая квалификационная категория по специально-
сти «Сестринское дело». 

В 2017г. награждена Почетной грамотой Главы верхнеуральского муници-
пального района. 

В коллективе пользуется заслуженным авторитетом, обладает глубокими 
знаниями, активно делится опытом с молодыми специалистами. 
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Феоктистова Надежда Георгиевна  
 

после окончания средней 
школы № 1 в 1972 году по-
ступила в Златоустовское 
медицинское училище по 
специальности лаборатор-
ная диагностика. Окончив 
его в 1974 году, получила 
квалификацию фельдшер – 
лаборант. 

Трудовую деятельность 
начала в 1974 году в город-
ской больнице города 
Верхний Уфалей Челябин-
ской области. 

В 1975 году вернулась в 
родной Нязепетровск. И вот 
уже 49 лет работает в ГБУЗ 
«Районная больница 
г. Нязепетровск». 

Освоила смежные спе-
циальности: биохимические 
исследования, паразитоло-
гия, серология. 

Надежда Георгиевна – грамотный, надежный, исполнительный специалист. 
Её отличает неравнодушное отношение, желание помочь. Многие поколения 
студентов, проходившие и проходящие сейчас практику в лаборатории район-
ной больницы отзываются о ней как о человеке отзывчивом, готовым всегда 
оказать поддержку. 

Берет «под свое крыло» Надежда Георгиевна и молодых специалистов, 
приходящих на работу в лабораторию. Она делится с ними своими знаниями, 
умениями, навыками. 

Всегда отзывчива, энергична, трудолюбива, она принимает активное уча-
стие в работе первичной ветеранской организации «Нязепетровская районная 
больница». 

У Надежды Георгиевны Васильевны две дочери и трое внучат. 
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Хайрутдинова Альфия Мидхатовна  
 

работает в ГБУЗ « Районная боль-
ница г.Катав-Ивановск» с 1978 го-
да врачом акушером- гинеколо-
гом. 

С 1984 года, после окончания 
клинической ординатуры - заве-
дующим родильным и гинеколо-
гическим отделениями. В настоя-
щее время - заведующий гинеко-
логическим отделением - врач 
акушер гинеколог. 

За время работы зарекомендо-
вала себя компетентным специа-
листом, умеющим оперативно 
принимать решения. Опытный, 
профессионально грамотный врач 
акушер-гинеколог. 

Хороший организатор - за го-
ды работы заведующим отделени-
ем работа отделения поднята на 

более высокий уровень. 
Постоянно повышает свое профессиональное мастерство на курсах усовер-

шенствования врачей, на научно-медицинских конференциях. 
Владеет в совершенстве всеми основными методами диагностики в акушер-

стве и гинекологии, методами оперативного и консервативного лечения. При-
меняет современные методы лечения при бесплодии. С 1990 года Хайрутдино-
ва А.М. имеет высшую квалификационную категорию по специальности «Аку-
шерство и гинекология». 

Альфия Мидхатовна к своим обязанностям относится с большой ответст-
венностью и добросовестностью. Пользуется заслуженным авторитетом среди 
коллег и пациентов. 

Неоднократно награждалась почетными грамотами от администрации му-
ниципального района г. Катав - Ивановска и Министерства здравоохранения 
Челябинской области за многолетний добросовестный тру 

Награждена премией Губернатора Челябинской области и Почетной грамо-
той Законодательного Челябинской области. 
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Хмура Алла Вячеславовна,  
врач-терапевт, общий стаж ра-
боты 40 лет. С 1983 года рабо-
тает в Кусинской ЦРБ. 

Трудовой путь начинался с 
участкового врача-терапевта, 
затем врач терапевтического 
отделения, с 1996 года – за-
меститель главного врача по 
поликлинике с сохранением 
обязанностей главного тера-
певта района. 

Параллельно освоила спе-
циальность «эндокринология». 
Грамотный специалист, посто-
янно повышает свой профес-
сиональный уровень, имеет 
высшую квалификационную 
категорию по специальностям 
«терапия» и «организация 
здравоохранения». 

В качестве заместителя 
главного врача по поликлини-

ке постоянно работает над улучшением качества амбулаторной медицинской 
помощи населению района, особое внимание, уделяя его старшей группе. Ак-
тивно и плодотворно на протяжении последнего десятилетия взаимодействует с 
районным Советом ветеранов. На регулярной основе проводит встречи с вете-
ранами, особенно они были востребованы в период пандемии. 

Особое внимание Хмура А.В. уделяет профилактике заболеваний. 
Алла Вячеславовна Хмура пользуется заслуженным уважением со стороны 

сотрудников больницы и со стороны населения района. Надежный и целеуст-
ремленный человек. С 2005 года – член политической партии «Единая Россия». 
Депутат Кусинского районного Собрания 3 созыва с 2005 по 2010 годы. Лауре-
ат премий Губернатора Челябинской области и Законодательного Собрания об-
ласти. Дважды награждалась благодарственными письмами исполнительной 
дирекции Челябинского фонда ОМС. 

Получив право на заслуженную пенсию в 2015 году, продолжила трудовую 
деятельность, передавая свой профессиональный опыт молодым специалистам, 
формируя и сохраняя кадровый состав поликлиники района. За минувшие 5 лет 
(в т.ч. пандемийный период) в поликлинике под руководством А.В. Хмура за-
крепились 4 молодых врача, 3 фельдшера самостоятельного приема, 5 сотруд-
ником среднего медицинского персонала. 

Зарекомендовала себя как человек инициативный, ответственный, бескоры-
стный, живо реагирующий на чужую боль и всегда готовый протянуть руку 
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помощи. Лично, на постоянной основе занимается организацией медицинской 
помощи ветеранам войны и труда, проявляя заботу и внимание к пожилым 
одиноким людям, пропагандируя здоровый образ жизни. 

За активное участие в ветеранском движении на территории муниципально-
го образования отмечена Дипломом Совета ветеранов. 

 
 

Черников Михаил Константинович  
в системе здравоохранения го-
рода Магнитогорска работает 
34 года. В 1993 году после 
окончания Челябинского го-
сударственного медицинского 
института был направлен в го-
род Магнитогорск для прохо-
ждения интернатуры по хи-
рургии в муниципальное авто-
номное учреждение здраво-
охранения «Городская боль-
ница №3 г. Магнитогорск». В 
2011 году назначен заведую-
щим травматологическим от-
делением врачом – травмато-
логом - ортопедом государст-
венного автономного учреж-
дения здравоохранения «Го-
родская больница №3 г. Маг-
нитогорск». 

С первых дней работы в коллективе его отмечала постоянная жажда знаний, 
работа над собой в теоретическом и практическом плане. 

Имеет высшую квалификационную категорию по специальности «Травма-
тология и ортопедия». 

За период работы зарекомендовал себя грамотным, ответственным специа-
листом. 

В совершенстве овладел консервативными и оперативными методами лече-
ния переломов, современными, уникальными технологиями остеосинтеза с уг-
ловой стабильностью при сложных переломах. Владеет всеми видами кожной 
пластики при дефектах кожи. Активно внедряет малоинвазивные технологии в 
травматологии. С 2014 года Михаил Константинович освоил и выполняет ма-
лоинвазивные операции при переломах костей таза. 

Активное внедрение данных методик привело к уменьшению сроков госпи-
тализации, увеличению числа оперируемых больных старческого возраста с со-
четанной и множественной травмой. 
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В 2018 году внедрены современные технологии фиксации при переломах 
тел позвонков, что позволяет уменьшить сроки выздоровления и количество 
инвалидизируемых пациентов. 

Под руководством Черникова Михаила Константиновича собран материал 
кандидатской работы по теме «Остеосинтез пяточной кости оригинальной ме-
тодикой», он является соавтором двух патентов по репозиции и остеосинтезу 
пяточной кости, соавтором двух научных статей в журналах ведущих институ-
тов г. Кургана и Санкт-Петербурга. 

С 2019 года по 2021 год работал главным внештатным врачом – травмато-
логом – ортопедом города Магнитогорска. Ведет консультативную помощь 
больным всех лечебных учреждений города и окружающих районов. На базе 
отделения организован межрайонный травматологический центр. Организовал 
маршрутизацию и доступность эндопротезирования больных с коксартрозами 
по программам ВМП. 

Михаил Константинович является прекрасным шефом –наставником. Свой 
богатый опыт в работе передал десяти врачам – травматологам- ортопедам. 

Награжден Почетной грамотой Министерства здравоохранения Челябин-
ской области 2019 год, Почетной грамотой Законодательного Собрания 2022 
год. 

 
 

Чернышева Маргарита Николаевна  
Высшее медицинское образование 
получила в 1975 году, окончив Че-
лябинский медицинский институт 
по специальности «Лечебное де-
ло». 

После прохождения интернату-
ры в феврале 1976 года свой трудо-
вой путь в Каслинском здраво-
охранении Маргарита Николаевна 
начала с должности заведующей 
терапевтического отделения. 

Высшую квалификационную 
категорию по специальности «Те-
рапия» получила в 1990 году. 
Главным управлением здравоохра-
нения Челябинской области в ап-
реле 1994 году утверждена на 
должность заместителя главного 
врача по организации медицинской 
помощи населения района-врач-

терапевт. 
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За время работы, Маргарита Николаевна показала себя грамотным, ответст-
венным специалистом, постоянно повышающим свой уровень профессиональ-
ной квалификации. 

Обладает огромным багажом знаний и навыков по своей специальности, 
пользуется широким спектром современных возможностей диагностики и тера-
пии, внося собственные коррективы на основании опыта работы и отзывов па-
циентов. 

С учетом накопленного мастерства, профессионального и жизненного опы-
та, Чернышева М.Н., врач-терапевт, создала имидж наставника-педагога. 

Награждена значком «Отличник здравоохранения», является Лауреатом 
премии Губернатора Челябинской области. 

За многолетний, самоотверженный труд на благо отечественной медицины 
награждена Почетной грамотой Российского научного медицинского Общества 
терапевтов, под председательством Академика РАН Мартынова А.И.. 

В июне 2018 года присвоено звание «Человек года г. Касли в сфере здраво-
охранения». 

Сегодня, Маргарита Николаевна трудится в дневном стационаре при поли-
клинике, в качестве врача-терапевта. Её неиссякаемая энергия, трудолюбие, от-
ветственность и профессионализм стали примером для молодого поколения! 

 
 

Шарипова Зоя Иосифовна  
в 1964 году поступила в Челябинский медицинский институт. В 1970 году 

по окончании учебы по государственному распределению приехала работать в 
Аргаяшскую районную больницу врачом офтальмологом. Совмещала работу в 
кабинете переливания крови, вела работу по учету и диспансеризации 
онкологических больных, исполняла обязанности заместителя главного врача 
по лечебной части. 

К выполнению должностных обязанностей относилась серьёзно, обладая 
высокой работоспособностью, имея широкий кругозор и большой опыт работы 
с пациентами, отличаясь порядочностью. 

В течение более чем 20 лет преподавала в Аргаяшском медицинском 
училище предмет «Глазные болезни». Вместе со студентами проводила 
большую работу по гигиеническому воспитанию и обучению населения, 
проведению лекториев для учащихся и родителей в образовательных 
учреждениях, лекций и бесед в организациях и на предприятиях, проведению 
профилактических осмотров и диспансеризации населения. 

Профессиональную деятельность с успехом совмещала с депутатской рабо-
той, являясь депутатом Аргаяшского сельского поселения 4-х созывов. 

Всего в Аргаяшской районной больнице Зоя Иосифовна проработала 45 лет 
(1970 – 2015 годы). Общий стаж работы врачом – 52 года. 

Сегодня Зоя Иосифовна продолжает работать в Аргаяшском отделении об-
ластной туберкулезной больницы № 1, является наставником молодых врачей. 
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За период работы Зоя Иосифовна зарекомендовала себя опытным, ответст-
венным, целеустремленным сотрудником, обладающим глубокими профессио-
нальными знаниями, владеющим практическими навыками организации рабо-
ты, пользующимся уважением и авторитетом в коллективе. 

Труд Зои Иосифовны Шари-
повой не раз отмечен по досто-
инству. 

Она является Почетным гра-
жданином Аргаяшского района. 

Награждена: 
1988 год – Значком «Отлич-

ник здравоохранения»; 
1999 год – «Заслуженный 

врач Российской Федерации» 
(удостоверение З №101784 – 
Указ Президента РФ от 
15.06.1999 года); 

2012 год, 2014 год, 2021 год – 
Почетными грамотами Главы 
Аргаяшского района; 

2016 год – Почетная грамота 
Главы Аргаяшского сельского 
поселения; 

2016 год – Почетная грамота 
областного Совета ветеранов; 

2017 год – Почетная грамота 
районного Совета ветеранов; 

2017 год – Почетная грамота 
Собрания депутатов Аргаяшско-
го МР; 

2017 год, 2017 год – Почетными грамотами ОТБ № 1 г. Копейска. 
С уважением относится к ветеранам–медработникам, поэтому, по мере воз-

можности, старается проявлять заботу о коллегах, посвятивших свою жизнь 
благородному делу – охране здоровья людей. 

В настоящее время благодаря доверию, уважению сотрудников, работает 
председателем Совета ветеранов медработников (15 лет). 
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Шрамко Нина Андреевна  
- главная медицинская сестра ГБУЗ 
«Челябинская областная клиниче-
ская больница», в которой с 
01.08.1968 года. Благодаря проявле-
нию личностных, профессиональ-
ных качеств Нина Андреевна с 1980 
года руководит коллективом средне-
го медицинского персонала больни-
цы. 

Шрамко Нину Андреевну харак-
теризует дисциплинированность, 
профессиональное мастерство, вер-
ность своему делу и безграничная 
самоотдача в работе, добросовест-
ное отношение к своим функцио-
нальным обязанностям, высокая 
профессиональная требователь-
ность. Профессионализм Нины Ан-
дреевны хорошо известен во всех 
лечебно-профилактических учреж-
дениях Челябинской области, так 

как нет района в области, в котором бы она не побывала с целью оказания ор-
ганизационно-методической помощи по работе среднего и младшего медицин-
ского персонала. 

Участие в областных профессиональных конкурсах «Лучший по профессии 
среди специалистов со средним медицинским образованием», призовые места: 
2018 г. - 6 чел., 

2019 г. - 5 участников заняли 5 призовых мест. 2020 г. - 5 участников, 5 
призовых мест. 

В 2001 году Нина Андреевна организовала Ассоциацию медицинских сес-
тер Челябинской области, которая впоследствии вошла в состав МАМС и стала 
региональным отделением. Со дня основания является президентом региональ-
ного отделения Ассоциации медицинских сестер Челябинской области. За годы 
работы президентом ассоциации привлечено более 500 членов, для которых по-
стоянно проводятся конференции, семинары, что способствует росту авторите-
та региональной сестринской ассоциации, привлечению новых членов, повы-
шению статуса профессии медицинской сестры в целом. Грамотная и целена-
правленная работа на посту президента регионального отделения ассоциации 
медицинских сестер позволяет членам постоянно принимать участие в различ-
ных съездах и конференциях, как областного, так и федерального и даже меж-
дународного значения. 

Благодаря работе региональной Ассоциации медицинских сестер у среднего 
медицинского персонала Челябинской области появилась возможность доступа 
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к новым учебно-методическим изданиям, а также быть в курсе всех нововведе-
ний в медицине. 

Шрамко Н.А. является членом аттестационной комиссии при Министерстве 
здравоохранения Челябинской области. Является членом лицензионной комис-
сии при Министерстве здравоохранения Челябинской области. За последние 
пять лет ею подготовлено три квалифицированных эксперта из числа сотрудни-
ков больницы. 

Шрамко Нина Андреевна пользуется заслуженным уважением коллег за ее 
человеческие качества, редкую доброжелательность, чуткость, умение и жела-
ние помочь человеку в трудную минуту, именно поэтому к ней не иссякает по-
ток людей обращающихся за помощью или просто за советом. Стаж работы в 
сфере 54 года 7 мес. 

Государственные, отраслевые и региональные награды- Нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения» 1991, Почетная грамота ГУЗО 2003, Благодар-
ность Министерства здравоохранения Российской Федерации 2004, почетное 
звание «Заслуженный работник здравоохранения Российской Федерации 2005, 
Почетная грамота Губернатора Челябинской области 2008, Благодарственное 
письмо Законодательного Собрания Челябинской области 2012, 2020, Премия 
Губернатора Челябинской области 2021. 
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