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В Министерстве социальных  
отношений подвели итоги

В Министерстве социальных отношений 
Челябинской области состоялось расширенное 
заседание коллегии. Участники обсудили 
результаты работы в 2025 году и обозначили 
задачи на ближайший период. 

В мероприятии приняли уча-
стие заместитель губернатора 
Вадим Евдокимов, председатель 
комитета Законодательного Со-
брания по социальной политике 
Наталья Лощинина, министр со-
циальных отношений Наталья 
Лугачёва, главы муниципаль-
ных образований, руководители 
управлений и учреждений соци-
альной защиты региона — всего 
порядка 300 человек. В работе 
совещания также принял уча-
стие председатель областного 
совета ветеранов Владимир Об-
разцов.

«В 2025 году все социаль-
ные обязательства выполнены 
в полном объеме, подчеркнула 
Наталья Лугачева. — Так, основ-
ные направления расходов 2025 
года направлены на: содействие 
росту реальных доходов семей с 
детьми — 17,69 млрд ей (24,3%); 
меры социальной поддержки от-
дельных категорий граждан — 
42,83 млрд ей (59%); социальная 
поддержка детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения ро-
дителей — 3,12 млрд ей (4,3%); 
социальное обслуживание насе-
ления — 8,99 млрд ей (12,4%)».

2025 год прошел под эгидой 
Года защитника Отечества и 
был посвящен празднованию 
80-летия Великой Победы. Как 
отметил в своем приветствен-
ном слове Вадим Евдокимов: 
«Ключевое направление — под-
держка участников специальной 
военной операции и членов их 
семей. Это не только важнейшая 
составляющая нашей каждод-
невной работы, но и наш долг 
и моральная ответственность 

перед теми, кто защищает нашу 
Родину и нашу безопасность».

Минувший год отмечен рядом 
знаковых событий. По иници-
ативе Президента Российской 
Федерации Владимира Путина 
стартовали новые националь-
ные проекты, в числе которых 
основополагающий для системы 
социальной защиты националь-
ный проект «Семья». Показате-
ли проекта «Семья» за 2025 год 
в регионе достигнуты на 100%, 
а по отдельным направлениям 
отмечается значительное пре-
вышение. Так, программа «Ак-
тивное долголетие» выступает 
ключевым инструментом по-
вышения качества жизни граж-
дан «серебряного» возраста. В 
прошлом году выбор в пользу 
регулярных занятий спортом, 
участия в культурно-досуговых 
и творческих проектах сделали 
свыше 378 тысяч человек — 
почти половина пожилых южно-
уральцев.

За активную работу в про-
ведении мероприятий по 
формированию в обществе по-
ложительного отношения к стар-
шему поколению, содействию в 
патриотическом, духовно-нрав-
ственном воспитании молоде-
жии  подрастающего поколения 
благодарственным письмом 
Правительства Челябинской об-
ласти награжден Челябинский 
областной совет ветеранов. 
Благодарность вручил лидеру 
ветеранского движения Южного 
Урала Владимиру Образцову 
заместитель Губернатора Челя-
бинской области Вадим Евдоки-
мов.

Проект «Старшее  
поколение» – в действии
25 марта в Челябинске 
в Региональном штабе 
общественной поддержки 
«Единой России» состоялось 
заседание Общественного 
совета по региональной 
части федерального проекта 
«Старшее поколение» под 
председательством сенатора 
Российской Федерации, 
координатора проекта  
в Челябинской области  
Олега Цепкина. 

В работе заседания принял участие 
председатель регионального совета ве-
теранов Владимир Образцов, а также 
представители министерств социального 
блока, регионального Минспорта, Минобра 
и другие эксперты.

В формате ВКС в совещании также уча-
ствовали представители всех муниципали-
тетов региона.

Владимир Образцов, докладывая о де-
ятельности областного совета ветеранов 
по реализации данного проекта, поблаго-
дарил представителей всех профильных 
ведомств, глав муниципальных округов за 
поддержку, эффективную командную ра-
боту, глубокое понимание задач по проекту 
«Старшее поколение»: «Главы городов и 
районов, представители учреждений со-
циальной защиты населения и Социаль-
ного Фонда России принимают участие в 
работе пленумов городских и районных 
советов ветеранов и многие из них явля-
ются членами президиумов. Председатели 
городских и районных советов ветеранов 
еженедельно принимают участие в аппа-
ратных совещаниях у глав округов, а также 
в работе органов самоуправления при об-
суждении различных социально-бытовых 
вопросов жизни ветеранов, пенсионеров, 
участников боевых действий». Владимир 

Алексеевич особо остановился на взаимо-
действии советов ветеранов с руководите-
лями медицинских организаций области, 
так как задача по здоровьесбережению 
людей «серебряного» возраста остается 
приоритетной.

Об итогах, результатах работы, лучших 
практиках проекта «Старшее поколение» 
рассказали заместитель министра соци-
альных отношений Челябинской области 
Ольга Косарева, начальник управления 
организации медицинской помощи взрос-
лому населению Минздрава Александр 
Шамин, исполняющий обязанности заме-
стителя министра по физкультуре и спорту 
Виталий Якушев, начальник управления 
культурной политики и организационно-
культурной работы Минкульта Елена Зло-
бина, заместитель министра образования 
и науки Елена Сидорчук, заместитель 
управляющего ОСФР по Челябинской об-
ласти Владимир Шаронов.

Выступая перед собравшимися, пред-
седатель Правления Челябинской про-
светительской общественной организации 
Общество «Знание» Лариса Куркина под-
черкнула, что анализ мероприятий по 
реализации проекта свидетельствует о 
высоком интересе целевой аудитории: 
«Мы планировали привлечь в 2025 году 

к мероприятиям 1200 человек. Фактиче-
ский охват превысил эти показатели: лек-
ционные занятия посетили 4400 человек. 
Из них сложилась уникальная аудитория: 
количество слушателей, систематически 
посетивших мероприятия проекта, соста-
вило 1354 человека». Руководитель Об-
щества «Знание» особо остановилась на 
актуальном для сегодняшнего дня цикле 
лекций и курсовых практических занятий 
«Цифровая палитра», посвященном циф-
ровым технологиям. Важным достижением 
проекта является расширение географии 
просветительской деятельности, возмож-
ность успешного тиражирования практики 
«Университета активного долголетия» на 
малые города и сельские территории.

О работе с гражданами старшего поко-
ления рассказали заместитель главы Ми-
асского городского округа по социальным 
вопросам Сергей Приколотин, исполняю-
щая обязанности заместителя Кыштымско-
го городского округа по социальной сфере 
Ирина Тарасова, председатель Челябин-
ского городского совета ветеранов Вален-
тин Буравлев и председатель Варненского 
совета ветеранов Гульфия Чернакова.

Пресс-служба Штаба общественной 
поддержки «Единой России»  

Челябинской области
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100 лет  
труженице тыла
Глава Сосновского округа Евгений 
Ваганов навестил труженицу тыла 
Евдокию Смолину, отметившую 
вековой юбилей.

— Ваш трудовой подвиг в военные годы, 
многолетний добросовестный труд и участие в 
общественной жизни — это наследие, которое 
вызывает чувство гордости и желание пере-
дать его молодому поколению, — поздравляя 
ветерана, сказал Евгений Ваганов.

В годы Великой Отечественной войны 
юная девушка встала к станку на Челябинском 
электродном заводе. Ветеран и сегодня пом-
нит, какую важную задачу выполняли рабочие: 
создавали защиту для танков, уходящих на 
фронт.

После Победы Евдокия Васильевна встре-
тила будущего супруга. В браке родились сын 
и дочка.

Много лет труженица отдала ткацкой фабри-
ке «Силуэт», где прославилась как мастер сво-
его дела. Ей доверяли представлять интересы 
народа в городском Совете народных депутатов.

Евдокия Васильевна вместе с семьей дочери 
обосновалась в живописной деревне Таловке. В 
доме царит настоящая гармония, а четверо вну-
ков и семеро правнуков дарят радость.
Информация пресс-службы администрации 

Сосновского муниципального округа

Заседание Регионального Штаба ОНФ
В Региональном штабе 
ОБЩЕРОССИЙСКОГО НАРОДНОГО 
ФРОНТА состоялось очередное 
заседание, которое подвело итоги 
прошедшего 2025 года.

Руководитель исполкома Народного Фронта 
Денис Сергеевич Рыжий проинформировал со-
ратников, что текущий год является завершаю-
щим годом отчетного периода и наметил планы 
по реализации основных проектов Регионального 
Штаба, главными из которых являются «Всё для 
Победы!» и «Всё для России!»

В заседании принял участие командир 
легендарной группы эвакуации с позывным 

«Кэп». Одна из тем повестки заседания — под-
держка бойцов СВО, и Кэпу есть, что расска-
зать о том, какого рода помощь действительно 
нужна вернувшимся к мирной жизни.

Помимо этого, на заседании обсудили во-
просы здравоохранения, ЖКХ, и многое дру-
гое.

В заседании принял участие первый заме-
ститель председателя Челябинского областно-
го совета ветеранов Седнев С.Н.

А. Денисова, 
координатор по экспертно-проектной 

работе Регионального 
исполкома ОНФ  

в Челябинской области

Единство народов
Ветераны Кизильского муниципального округа 
стали участниками встречи, посвящённойя Году 
единства народов России. Инициаторами данного 
мероприятия выступили имам Кушкумбаев 
Мурза-Али и совет ветеранов.

В годы Великой Отечествен-
ной войны на защиту своей ро-
дины встали плечом к плечу 
все национальности. И сегодня 
их сыны отстаивают интересы 

нашей родины в зоне специ-
альной военной операции.

В своём выступлении имам 
отметил о сплочённости наших 
людей независимо от религии 

и попросил всех поддержать 
участников СВО и их семьи.

Протоирей Андрей Стадник 
призвал всех к мирному со-
трудничеству, укреплению вза-
имоотношения и к воспитанию 
подрастающего поколения в 
духе патриотизма и единения.

Минихат Хамитов, 
председатель  

совета ветеранов
Кизильского 

муниципального округа

Очередное обучение пройдено
В Нязепетровском окружном совете ветеранов 
вновь собрались представители старшего 
поколения для участия во втором потоке 
интенсива «Цифровой гражданин» — программы 
для пожилых людей, которая помогает  
им уверенней чувствовать себя в мире цифровых 
технологий, не отставать от жизни и делать  
ее чуть комфортнее.

В течение недели наши 
ветераны осваивали работу с 
телефоном, изучали его воз-
можности: элементарные на-

выки обращения с ним, работа 
в сети интернет, с мессендже-
рами, с банками и онлайн-
покупками. Занятие по теме 

«Безопасность в сети, теле-
фонные мошенники и как себя 
вести с ними» провел специ-
алист по связи с обществен-
ностью отделения МВД РФ 
«Нязепетровское» Анатолий 
Устинкин, рассказав о десяти 
самых распространенных спо-
собов мошенничества.

Интересную тему работы 
с искусственным интеллектом 
добавили по просьбе самих 
пенсионеров — они хотят быть 
на гребне событий. 

Проведение занятий в сте-
нах совета ветеранов оказа-
лось верным решением. 

Любовь Лукоянова, 
заместитель председателя

совета ветеранов 
Нязепетровского 

муниципального округа

В Уфалейских первичках отчеты и выборы
В ветеранской организации 
«Уфалейникель» состоялась отчетно-
выборная конференция. В зале 
собрались ветераны, которые долгие 
годы трудились на градообразующем 
предприятии, чьи судьбы навсегда 
связаны с историей родного города. 

Председатель ветеранской организации Та-
тьяна Прохорова, выступая с отчетным докладом, 
остановилась на ключевых аспектах работы: уча-
стии в гражданско-патриотических акциях, бла-
гоустройстве памятных мест, оказании помощи 
нуждающимся пенсионерам, организации досуго-
вой деятельности, участии в развитии движения 
за здоровый образ жизни.

Ветераны-никельщики вносят неоценимый 
вклад в поддержку бойцов специальной военной 
операции: плетут маскировочные сети, изготав-
ливают окопные свечи и собирают гуманитарную 
помощь.

Были избраны новый состав совета ветеранов 
и делегаты на городскую отчетно-выборную кон-
ференцию. Председателем первичной ветеран-
ской организации единогласно избрана Татьяна 
Прохорова. Такое единодушное решение стало 
лучшим признанием её заслуг, неравнодушия и 
преданности ветеранскому движению.

Ольга Давыдова,
председатель совета ветеранов

Верхнеуфалейского 
городского округа
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17 марта в формате 
видеоконференцсвязи в рамках 
заседания Бюро Центрального Совета 
ветеранов (Москва) совместно  
с Министерством просвещения России  
и МПГУ (Московский педагогический 
государственный университет) 
прошел круглый стол по теме «О роли 
и месте ветеранских организаций 
в воспитании подрастающего 
поколения в современных условиях 
с учетом применения цифровых 
технологий». Эффективные формы 
взаимодействия ветеранов  
и педагогов». 

С основным вопросом выступил заместитель 
председателя Всероссийской ветеранской орга-
низации С.С. Огородов. Его содокладчиком стал 
председатель ветеранского сообщества Южного 
Урала В.А. Образцов, который доложил участни-
кам круглого стола о роли и месте ветеранских 
организаций в воспитании подрастающих по-
колений в современных условиях на примерах 
деятельности Челябинского областного совета 
ветеранов: «Патриотическое воспитание подрас-
тающего поколения является одним из важных 
направлений деятельности Челябинского област-
ного совета ветеранов. Нами наработан некото-
рый опыт организации подобных мероприятий.

Законом Российской Федерации от 13 марта 
1995 года «О днях воинской славы, памятных да-
тах России» предписано: каким образом, с кем и 
как проводить соответствующие мероприятия по 
формированию устойчивых взглядов населения 
и, прежде всего — молодёжи, связанные с по-
бедами русского оружия при защите интересов 
Отечества. К сожалению, мы вынуждены конста-
тировать, что качество исполнения этого закона 
находится на недостаточном уровне, — уточнил 
В.А. Образцов».

Решая эти проблемы, областной совет вете-
ранов инициировал принятие Законодательным 
Собранием региона соответствующих постанов-
лений об установлении памятных дат: 6 октября 
— Дня Героев Танкограда; 11 марта — Дня на-
родного подвига по формированию Уральского 
добровольческого танкового корпуса в годы Вели-
кой Отечественной войны; 1 июля — Дня ветера-
на боевых действий. Эти даты по праву вошли в 
единое информационно-историческое простран-
ство на территории Южного Урала.

Для повышения эффективности проводимых 
мероприятий совет ветеранов уже несколько лет 
использует возможности своего проекта «Исто-
рия Отечества в фотографиях», включающего 6 
фотовыставок об участии наших земляков-юж-
ноуральцев в защите Родины. В 2025 году про-
ект Челябинского областного совета ветеранов 
«История Отечества в фотографиях» стал лау-
реатом премии ветеранского сообщества «Эста-
фета победителей», учреждённой Ассоциацией 
ветеранов СВО при поддержке Всероссийской 
ветеранской организации, Центрального музея 
Великой Отечественной войны (1941–1945 гг.), 
Общественной Палаты Российской Федерации 
и Всероссийского общественного Движения «Во-
лонтёры Победы». 

В канун юбилейной даты Великой Победы 
Челябинский областной совет ветеранов органи-
зовал участие южноуральских ветеранов и моло-
дёжи в 4-х Всероссийских конкурсах, в которых 
многие наши земляки стали лауреатами, а пред-
ставители Магнитогорска, Миасса, Копейска и 
Кизила — победителями. 

На протяжении 15 лет Челябинский областной 
совет ветеранов проводит на Южном Урале трёх-

этапный конкурс первичных ветеранских органи-
заций по подготовке и проведению мероприятий, 
посвященных юбилеям Великой Победы. В теку-
щем году Челябинская областная ветеранская 
организация вновь участвует во Всероссийском 
конкурсе «Как и прежде в строю», проводимым 
Центральным Советом ветеранов.

Совместно с Министерством образования и 
науки Челябинской области и областным патри-
отическим Центром «Авангард» областной совет 
ветеранов участвует в организации и проведении 
XX-го юбилейного регионального конкурса «Ге-
рои Отечества — наши земляки». Подобные кон-
курсы побуждают заинтересованность граждан 
и, прежде всего, молодёжи в изучении великих 
побед русского оружия, формировании необхо-
димых знаний для противодействия попыткам 
фальсификации истории. 

Также региональная ветеранская организа-
ция совместно с Министерством образования, 
Министерством молодёжи Челябинской об-
ласти и общественным «Движением Первых» 
практикует участие в ежегодных мероприятиях 
областной «Вахты памяти», по инициативе Че-
лябинского областного совета с 2020 года реа-

лизуется партийный проект «Единой России» 
«Огни памяти». 

4 июля 2024 года по инициативе Централь-
ного Совета ветеранов состоялся телемост, к 
которому могли подключиться все региональ-
ные советы ветеранов, а непосредственными 
участниками вместе с нами стали советы вете-
ранов Донецкой Народной Республики, Санкт-
Петербурга и Астраханской области. В телемосте 
приняли участие советы ветеранов Чесменского, 
Нагайбакского и Троицкого районов.

«Сама идея проведения межрегиональных 
телемостов, — рассказал В.А. Образцов, — ро-
дилась в Челябинском областном совете ветера-
нов несколько лет назад и активно используется 
в качестве инструмента для ежегодного прове-
дения совместных мероприятий, как правило, с 
привлечением детей и молодёжи, и реализации 
достигнутых соглашений между нами и регио-
нальными советами ветеранов городов Москвы 
и Санкт-Петербурга, Башкирской и Донецкой Ре-
спублик, Астраханской, Свердловской и Курган-
ской областей.

Очередной телемост, приуроченный к 82-й го-
довщине полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады, состоялся 22 января 2026 
года с участием советов ветеранов восьми субъ-
ектов Российской Федерации. В ходе него мы при-
няли совместное Обращение ко всем ветеранам 
страны — как свидетельство нашего единства, пре-
емственности и общей исторической ответствен-
ности. Оно получило название: «Единство России 
— в памяти народной. Гражданские инициативы 
советов ветеранов в Год единства народов России 
(2026)».

Областной совет ветеранов в целях увековече-
ния памяти о славных боевых и трудовых достиже-
ниях наших земляков практикует сбор, обобщение 
и издание альманахов, посвященных славным 
страницам истории Южного Урала, доведение их 
до образовательных учреждений области.

В нашей работе мы опираемся на имеющиеся 
у совета ветеранов возможности, связанные с из-
данием своего периодического издания «Ветеран 
Урала» и информационно-аналитического бюлле-
теня, которые используем в качестве информаци-
онной, агитационной и аналитической поддержки 
наших местных советов ветеранов, а также для 
оперативного освещения передового опыта».

Бюро Центрального совета Всероссийской 
организации ветеранов уделяет внимание вопро-
сам использования различных форм, методов и 
цифровых технологий в деятельности региональ-
ных организаций ветеранов, развитию и совер-
шенствованию опыта проведения мероприятий 
в режиме ВКС, телемостов. В Постановлении № 
22 от 23 декабря 2025 г. отмечено: «Одобрить 
положительный опыт организации и проведения 
мероприятий плана, выполненных в режиме ви-
деоконференций, телемостов. При проведении 
подобных мероприятий в дальнейшем шире раз-
вивать применение цифровых технологий (соци-
альные сети, сайты, телемосты, ВКС, вебинары, 
нейросети)». Бюро Центрального совета ветера-
нов отметило многие региональные организации 
ветеранов, которые успешно строят свою работу, 
активно внедряя современные формы, методы и 
цифровые технологии в различные сферы патри-
отического воспитания молодёжи: мероприятия 
патриотической направленности, наставнической 
и просветительской деятельности. Среди них 
Челябинское региональное отделение с пози-
тивными предложениями ветеранов о наиболее 
действенных практиках в воспитании детей и 
молодежи, сформированных в единых правилах 
цифрового общения. 

В целях формирования единого информа-
ционного и организационного пространства для 
укрепления связей и повышения эффективности 
взаимодействия ветеранских организаций Бюро 
Центрального совета рекомендовало изучить и 
распространить материалы проекта цифровой 
платформы «Навигатор» Челябинского регио-
нального отделения.

Сергей Седнев, 
первый заместитель председателя 

областного совета ветеранов

О роли ветеранов  
в формировании  
гражданского общества
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ИЗДАНИЕ ЧЕЛЯБИНСКОГО ОБЛАСТНОГО 

СоветА ВЕТЕРАНОВ

Воспитывать своим примером
Совет ветеранов УФСБ России 
по Челябинской области 
является коллективным 
членом Областной 
ветеранской организации 
и объединяет в своих 
рядах ветеранов органов 
безопасности. 

Общественная организация ставит 
перед собой разноплановые задачи, 
нацеленные на повышение уровня со-
циальной защищенности ветеранов и 
создание условий для активной обще-
ственной деятельности, сохранение 
памяти о заслуженных сотрудниках 
управления, популяризацию героиче-
ской деятельности сотрудников органов 
безопасности, содействие патриотиче-
скому воспитанию молодежи. 

Воспитание молодежи, детей и юно-
шества, передача правдивой и досто-
верной информации об истории нашей 
страны, сохранение славных традиций 
старших поколений — сегодня, как и во 
все времена, остается одной из при-
оритетных задач в деятельности вете-
ранской организации. Наши ветераны 
совместно с действующими сотрудни-
ками управления ведут разнообразную 
работу с подшефными образователь-
ными учреждениями — классом ФСБ 
в образовательном центре №5 г. Челя-
бинска, школой № 118 им. Героя Совет-
ского Союза Н.И. Кузнецова.

В этих учебных заведениях члена-
ми нашего совета организуются уро-
ки мужества, экскурсии школьников 
в историко-демонстрационный зал 
управления, встречи с ветеранами. Од-
нако, эти привычные формы работы по 
патриотическому воспитанию подрас-
тающего поколения не являются един-
ственными.

Уже много лет мы тесно взаимодей-
ствуем с педагогическим коллективом 
челябинской школы № 118 имени Героя 
Советского Союза Н.И. Кузнецова. Не-
давно в рамках Всероссийской акции 
мы участвовали в открытии Парты Ге-
роя. Она посвящена выпускнику шко-
лы, участнику специальной военной 
операции сержанту Иванкину Евгению 
Юрьевичу. 

Евгений родился 23 февраля 1989 
года в г. Челябинске, учился в школе, 
которая носит имя легендарного раз-

ведчика, по праву считающегося одним 
из лучших советских агентов времен 
Великой Отечественной войны. Евге-
ний с ученической поры брал с него 
пример и знал, что его герой, работая 
под легендой обер-лейтенанта вермах-
та Пауля Зиберта, уничтожал врагов на 
оккупированной территории в годы вой
ны. Благодаря родителям и учителям, 
он увлекался историей и географией, 
мечтал о военной службе. В юности 
занимался греко-римской борьбой, его 
энциклопедические знания и эрудиция 
покоряли друзей. 

В 2008 году Евгений был призван 
в армию. Служба в армии закалила 
его характер. Там он обрел верных 
друзей, с которыми оставался близок 
до последних дней. Его ценили за от-
крытость, надёжность и готовность 

поддержать в любой ситуации. Как и 
многие его современники Евгений не 
мог остаться в стороне от событий, 
происходящих с началом специальной 
военной операции. В марте 2023 года 
он ушёл добровольцем на фронт. Даже 
после ранения он не позволил себе от-
дыхать и вернулся в строй. В январе 
2025 года Евгений героически погиб в 
хуторе Бердин Курской области. Попав 
в окружение, он вызвал огонь на себя. 
Иванкин Е.Ю. представлен к ордену 
Мужества посмертно. Он выполнил 
свой долг до конца. Его вспоминают как 
человека чести, бесстрашного воина, 
верного друга, любящего сына и мужа. 

На открытии мемориальной парты 
перед собравшимися выступили почет-
ные гости — мать Евгения Иванкина, 
участница «Движения мам и жён Геро-
ев земли Уральской», его жена Айгуль, 
волонтер СВО, сослуживцы-однополча-
не. Все они говорили о Евгении, встав-
шем в единый строй с героями, чьи 
имена будут вписаны в историю нашей 
страны, и на их примерах будут вос-
питаны будущие поколения учеников. 
Мероприятие получилось не просто 
торжественным, а пронзительно-тро-
гательным. Школьники читали стихи, 
посвященные подвигу наших бойцов, 
слушали песни. Вместе со школьни-
ками находились шефы школы — со-
трудники и члены совета ветеранов 
УФСБ России по Челябинской области, 

а также представители Челябинской 
областной ветеранской организации. 
Ветераны отметили, что Парта Героя 
из поколения в поколение будет пере-
давать память о выпускнике, который 
не струсил и встал в нужный момент на 
защиту Родины.

Кроме того, ветераны сами орга-
низовывают и проводят в подшефных 
школах множество мероприятий. Напри-
мер, с 2017 года в честь Дня защитника 
Отечества проводится традиционный 
военно-спортивный праздник «А ну-ка, 
парни!» Инициаторами и организато-
рами этих состязаний являются шефы 
образовательного учреждения. Первым 
зачинателем и тренером мальчишек 
был ветеран органов безопасности и 
бывший ученик школы Евгений Бесов. 
В его профессиональной биографии 
— значительный опыт оперуполномо-
ченного территориального управления, 
командировки на Северный Кавказ по 
защите конституционного строя, ру-
ководство подразделением спецназа 
УФСБ. Евгений Александрович учил 
старшеклассников быть сильными и 
мужественными, уметь защищать своих 
близких и любить Родину. К сожалению, 
в 2021 году Евгения Бесова не стало. 
Но память о нем хранят не только его 
товарищи и сослуживцы, но и бывшие 
и современные школьники, которым он 
отдавал частицу себя. Теперь соревно-
вания носят его имя. 

Конкурсные соревнования включали 
в себя несколько этапов: сборку-разбор-
ку различных видов оружия, снаряжение 
магазинов патронами, умение надевать 
общевойсковой защитный костюм, зна-
ние основ оказания первой медицинской 
помощи и даже военной топографии. 
Всему этому научили шефы, не раз 
проводили практические тренировки. 
Свою лепту в процесс обучения внесли 
и многие учителя школы. Наблюдая за 
умелыми действиями мальчишек, даже 
не верилось, что всего несколько лет на-
зад они не знали с какой ноги и как нужно 
ходить на смотре строя и песни, который 
так же проводится ежегодно в школе 
в честь празднования Дня Победы по 
инициативе ветеранов. Вот где наглядно 
раскрывается истина: хочешь мира — 
готовься к войне! Но старшеклассников 
здесь не учат воевать. Их готовят к тому, 
что в случае опасности, несущей угрозу 
своему народу, они смогут встать на его 
защиту и защиту Родины.

Физическую подготовку и вынос-
ливость парни показали в спортивной 
эстафете. И не важно, кто выиграл. 
Спортивный азарт, ловкость и сила — 
сопутствовали участникам во время 
игры. А болельщики получили мощный 
заряд энергии и позитива. В атмосфере 
праздника царили душевная теплота и 
дружеская поддержка. 

«Непосредственное общение уче-
ников с ветеранами и участниками 
исторических событий является цен-
ным компонентом патриотического 
воспитания, позволяет прикоснуться 
к значимым страницам героического 
военного прошлого нашей страны», — 
утверждает директор образовательного 
учреждения Ю.Г. Королева.

Много совместных мероприятий 
было проведено шефами и их подопеч-
ными: поездки на родину Героя Совет-
ского Союза Н.И. Кузнецова в Талицу, в 
музей РФЯЦ ВНИИТФ имени Е.И. Заба-
бахина (г. Снежинск) и АО ГРЦ им. ака-
демика В.П. Макеева (г. Миасс), встречи 
с народным артистом РСФСР, исполни-
телем роли главного героя фильма о 
Н.И.  Кузнецове «Отряд особого назна-
чения» Александром Михайловым, кон-
курсы и спортивные соревнования.

Наши ветераны не считают, что па-
триотизм в молодежной среде можно 
воспитывать только призывами любви 
к Родине. Воспитывать нужно своим 
примером, участвовать вместе с ними 
во множестве проектов, направленных 
на сохранение традиционных духов-
но-нравственных ценностей, которые 
объединяют нас в единое целое и моти-
вирует на действия, направленные на 
благо Отечества. Это не просто лозунг 
или дань моде, а глубокое убеждение в 
ценности своей страны и готовность ее 
защищать и развивать. 

Дмитрий Сивоволов,  
член совета ветеранов 

УФСБ России  
по Челябинской области
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ИЗДАНИЕ ЧЕЛЯБИНСКОГО ОБЛАСТНОГО 

СоветА ВЕТЕРАНОВ

В суете дней мы порой  
не замечаем тех, кто творит 
добро тихо, без громких слов. 
Сегодня история о бывшем 
следователе, женщине, чье 
сердце согревает многих:  
о волонтере, Комар Маулиде 
Анваровне, которая каждый 
день доказывает, что возраст 
— не помеха для добрых дел. 

Маулида Комар — подполковник 
юстиции в отставке, почетный ветеран 
МВД, 34 года отдала службе в органах 
внутренних дел, ветеран труда. Работа-
ла на сугубо мужских должностях: дол-
гое время в уголовном розыске, а затем 
— в следствии. Гордится тем, что стала 
родоначальником семейной династии. 
«Все, чего я добилась в жизни — заслу-
га мои родных. Родители благословили 
меня, когда я пошла на службу в мили-
цию», с теплотой вспоминает Маулида 
Комар. — «Работай дочка, честно помо-
гай людям!» — говорили ей родители. 
В начальной школе она была тимуров-
цем, постарше — вожатой младших 
классов. Маулида Комар вступила в 
комсомол, занимала должность секре-
таря комсомольской организации. На 
службе в милиции стала наставником 
молодым сотрудникам. На протяжении 
всей жизни родные помогали ей сове-
том, интересовались, как живётся, ведь 
она находилась постоянно далеко от 
них — муж был военный. Особенно их 
внимание и забота помогает сейчас по-
сле смерти ее любимого мужа. 

Семья у Маулиды Комар большая, 
два брата, племянники, внуки. Ее бра-
тья по возрасту младше её, но и они 
отслужили много лет в органах вну-
тренних дел Российской Федерации: 
Рафаил в Челябинске, Равиль всю 
жизнь живёт на Дальнем Востоке, бра-
тья офицеры никогда о ней не забыва-
ют, постоянно звонят, а Рафаил часто 
ее навещает. Племянница Валентина 
Бутасова, кстати, тоже ветеран органов 
внутренних дел, бывший заместитель 
начальника следственного отдела в г. 
Копейске, не забывает о своей родной 
тете Маулиде Комар, она приезжает к 
ней, звонит, привозит продукты. Ещё 
два племянника служат в полиции на 
Дальнем Востоке, тоже не забывают её. 
Маулида Комар окружена вниманием и 
заботой своих родственников, за что 
она им очень благодарна. Семья у Ма-
улиды Комар творческая, братья, как и 
она, очень хорошо поют, когда собира-
ются вместе, как когда-то в детстве. «У 
нас родители тоже красиво пели! — го-
ворит с восхищением Маулида Комар и 
продолжает. — Папуля был участником 
Великой Отечественной войны, родите-
ли рано ушли, и я очень скучаю по ним 
и всегда мысленно с ними говорю, что 
никогда не подводила Вас, как и обе-
щала, честно отслужила и учила своих 
братьев, племянников, внуков. И еще, 
мне всегда везло на коллектив, в кото-
ром я работала, у нас были прекрасные 
руководители. Последние годы службы 
меня окружали генерал-майор юсти-
ции Овчинников Виктор Михайлович, 
полковники юстиции в отставке Киосов 

Федор Иванович, Каримов Филлират 
Фахразиевич. И сейчас я стараюсь по-
могать людям, чем могу, помогаю на-
шим воинам!» 

«Каждый приносит то, что может. 
Так и собираем гуманитарную помощь 
нашим парням. Только сообща мы по-
бедим!» — говорит Маулида Комар. Ее 
энергия, трудолюбие и преданность 
делу поражают: несмотря на свой воз-
раст, в декабре прошлого года Маули-
де Анваровне исполнилось 75 лет, она 
успевает все и везде. Комар состоит в 
ветеранской организации Трактороза-
водского района г. Челябинска, явля-
ется членом Челябинского областного 
отделения ВООВ «Боевое братство», 
Союза советских офицеров, являет-
ся членом избирательной комиссии, 
председателем первичной организации  

№ 6 Тракторозаводского района г. Че-
лябинска, активно участвует в работе 
волонтерских объединений и находит 
время для личных добрых дел. Мау-
лида Комар совместно со своими со-
ратниками-волонтерами по «Боевому 
братству» проводят зарницы, соревно-
вания, турниры со школьниками, пишут 
письма солдатам, которые они с нетер-
пением ждут и трепетно хранят у свое-
го сердца. О ее работе знают многие, и 
каждый день Маулида Комар получает 
слова благодарности за теплоту, заботу 
и поддержу. Каждый вечер, когда город 
затихает, в одном из домов загорается 
свет и Маулида Анваровна садится за 
швейную машинку. 

По ночам она шьет простыни для 
солдат, шьет аккуратно, с заботой, 
словно укутывает каждого бойца те-

плым одеялом. Каждая строчка — это 
молитва о безопасности, каждый сте-
жок — частица ее доброты. Швейную 
машинку ей подарил депутат Заксо-
брания Мхитарян В.Г., за что Маулида 
Комар ему очень благодарна. 

С июня 2022 года по настоящее 
время Маулидой Комар отшито более 
16 тысяч простыней и пеленок. Вместе 
с другими ветеранами МВД, «серебря-
ными» волонтерами она собирает гу-
манитарную помощь бойцам, тем, кто 
находится на передовой. Проверяет, 
чтобы каждая посылка была укомплек-
тована всем необходимым. В ветеран-
ской организации Маулида Комар душа 
компании, она организует встречи, де-
лится воспоминаниями, поддержива-
ет тех, кому тяжело. Ее участие — не 
формальность, а искреннее желание 
помочь. Помощь не ограничивается 
шитьем простыней, пеленок и органи-
зационными делами. 

Маулида Анваровна — настоящий 
наставник для молодежи, она находит 
время для школ и учебных заведений, 
где для учащихся и студентов проводит 
с волонтерами «Боевого братства» па-
триотические уроки, уроки мужества. Ее 
рассказы о жизни, истории о службе и 
важности взаимопомощи трогают серд-
ца слушателей. Она не читает нотации, 
Маулида Комар делится опытом, мудро-
стью и верой в то, что добро побеждает 
зло. На уроках ребята слушают ее, зата-
ив дыхание, она умеет говорить просто 
о сложном, объяснить, почему так важно 

любить Родину, не на словах, а на деле. 
После таких встреч многие ребята за-
думываются: «А что я могу сделать для 
других?». На вопрос: «Откуда Вы берете 
силы?», она, улыбаясь, отвечает: «Когда 
видишь благодарность в глазах людей, 
силы появляются сами, главное, чтобы 
сердце не черствело!» Ее энергия за-
разительна, рядом с ней хочется стать 
лучше. Маулида Комар не ждет наград и 
похвал, ей достаточно знать, что ее труд 
нужен. История Маулиды Анваровны — 
это не просто пример доброты, это на-
поминание: каждый из нас может внести 
свой вклад, каким бы маленьким он ни 
казался. Труд Маулиды Комар отмечен 
на высоком уровне. 

В октябре 2025 года Законодатель-
ным Собранием Челябинской области 
Маулида Комар поощрена нагрудным 
знаком «Общественное признание», от 
Общероссийской общественной орга-
низации ветеранов органов внутренних 
дел генерал-майором юстиции Никола-
ем Самойловым ей вручена награда — 
медаль «Почетный ветеран МВД».

Шить простыни, собирать посылки, 
рассказывать детям о важном — всё 
это имеет огромное значение.

Пусть пример Маулиды Комар ста-
нет искрой, из которой разгорится пла-
мя доброты в сердцах многих. Ведь 
когда мы помогаем друг другу, мы де-
лаем сильнее не только отдельных лю-
дей, мы делаем сильнее нашу страну.

Пресс-служба ГУ МВД России  
по Челябинской области

Свет души
Как ветеран следствия МВД  
дарит тепло солдатам и молодёжи 
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ИЗДАНИЕ ЧЕЛЯБИНСКОГО ОБЛАСТНОГО 

СоветА ВЕТЕРАНОВ

Редакция газеты «Знамя 
труда» Кунашакского 
муниципального округа 
поделилась с нами этим 
материалом.

Мы до сих пор слышим отголоски 
Великой Отечественной войны. Музей-
ные коллекции пополняются найденны-
ми солдатскими атрибутами, а воины, 
ранее значившиеся как пропавшие без 
вести, обретают увековеченное имя и 
воинское захоронение. Один из поис-
ковых отрядов обнаружил под Санкт-
Петербургом останки нашего земляка 
Нуретдина Садретдинова. 

Нуретдин Садретдинов родился в 
1899 году в селе Муслюмово. Мало что 
известно про его жизнь до войны: не-
умолимое время стерло воспоминания, 
потерялись документы. Как и все, он вёл 
хозяйство, воспитывал детей вместе с 
женой Зулейхой — в семье было трое 
сыновей. Через год после рождения 
младшего сына Нуретдин был призван 
Кунашакским районным военкоматом. 
Воевал в 111-й стрелковой дивизии, ко-
торая в январе 1943 года сражалась 
на Луганщине, дошла до Киева. Тогда в 
боях Нуретдин получил ранение, после 
выздоровления был направлен в 364-ю 
дивизию. Это подразделение сильно 
поредело в боях под Новгородом в 
1942-м, и её пополняли бойцами из Во-
логды, Челябинска. В январе 1944 года 
дивизия принимала участие в напря-
женных боях под Ленинградом — шло 
освобождение города от блокады. При-
няв бой в лесах около горы Пушечной 
в Кировском районе, Нуретдин погиб 14 
января 1944 года.

Через 81 год после смерти бойца в 
Муслюмовской сельской администра-
ции раздался звонок из Кировска — 
останки были найдены.

Ожесточенные бои под Ленингра-
дом оставили после себя многие ты-
сячи останков непогребенных воинов 
Красной Армии — на территории од-
ного Кировского района уже поставле-
но на учёт 82 воинских захоронения. 
Здесь активно работает поисковый от-
ряд «Обелиск 92/2», проводя раскопки 
и опознавая похороненных красноар-
мейцев. 

Наталья и Максим Буриловы — чле-
ны этого отряда. Именно они нашли 
останки Нуретдина Садретдинова. Всё 
началось с того, что 2024 году «Обе-
лиск 92/2» нашёл два кладбища и полу-
чил распоряжение на их перенос. 

— Тогда Наташа работала по ме-
мориалу «Новая Малукса», где уве-
ковечено около 25 тысяч бойцов, 
— вспоминает Максим Юрьевич. — Во 
время его реконструкции производи-
лась сверка списков увековеченных, 
и там очень много ошибок. Нас попро-
сили помочь в проверке имён бойцов: 
из 25 тысяч нам выделили 2 тысячи. 
Проверяя, Наташа обратила внимание 
на записи по бойцу 1-й отдельной гор-
нострелковой бригады: там была ссы-
лочка на координаты захоронения. Вот 
мы и решили денёк себе дать рассла-
биться и просто съездить в поисковую 
разведку.

Там и обнаружили кладбище, в ко-
тором захороненной оказалась 364-я 
дивизия, — свой последний бой Ну-
ретдин принял в её составе. Поиско-
вый щуп наткнулся на одну из костей 
— Максим и Наталья задокументиро-
вали находку, накрыли захоронение 
лапником и полиэтиленом и отправили 
документы в местную администрацию 
для получения разрешения на пере-
нос. Дали не только разрешение, но 
и подмогу: на помощь отправились 15 
поисковиков из Тамбова. Как расска-
зывает Максим Юрьевич, по счастли-
вому стечению обстоятельств останки 
погибших воинов оказались в отлич-
ном состоянии:

— Кладбище, где был захоронен 
Нуретдин, — это песчаная гряда. Там 
сейчас идёт разработка песчаного ка-
рьера, соответственно, он движется и 
периодически срывает эти кладбища. 
Что-то поисковики находят, что-то не 
успевают — здесь мы успели. Получи-
лось обнаружить 55 могил, 87 бойцов. 
Сохранность останков великолепная. 

Удалось найти три солдатских ме-
дальона, внутри которых были записки 

с указанием имён и пять могильных 
табличек. Это была большая удача! 
Многие солдаты таких медальонов не 
имели — среди бойцов существовало 
суеверие о том, что они притягивали 
гибель. К тому же, в 1942 году ввели 
красноармейские книжки, сделанные 
из картона. Конечно, бумага внутри ма-
ленького пластмассового пенала спу-
стя десятилетия тоже может потерять 
сохранность — по этой причине два 
медальона были отправлены на экс-
пертизу. Третий же сохранился отлично 
благодаря его владельцу:

— Абдулов, по которому удалось 
опознать подразделение, был призван 
из Омска в 1941 году, — поясняет Мак-
сим Бурилов. — До января 1944-го слу-
жил в дивизии, ни разу не был ранен и 
умудрился до 1944-го года сохранить 
в кармане медальон с запиской! Он 
заполнил бумажку пером, аккуратно 
его вытер и тоже сложил в медальон. 
Резьба крышечки была смазана какой-
то автомобильной смазкой, за счёт чего 
вода не попала в медальон, и записка 
осталась абсолютно сухой. Он был во-
дителем. 

В списках безвозвратных потерь 
значится, что боец Абдулов погиб 13 
января 1944 года — за день до смер-
ти Нуретдина Садретдинова. Вместе с 
муслюмовским бойцом в тот день по-
гибло ещё семь человек, в их числе 
девочка-санитарка Татьяна Мамаева: 
это выяснилось благодаря антропологу, 
заметившему женские анатомические 
особенности у одного из скелетов. Все 
они были похоронены в одной братской 
могиле. Имена пятерых из восьми бой-
цов, включая Нуретдина, были увекове-
чены по сводкам потерь на том самом 
мемориале «Новая Малукса».

Однако Нуретдин был увековечен 
под неверным именем: в «Книге памя-
ти» он записан как Мухутдин, в воен-
но-пересыльном пункте — Имнурдин, 
а на мемориале и вовсе высечено имя 
Мулдин. Увы, ошибки в именах участ-
ников Великой Отечественной войны 
— частая проблема. Максим Юрьевич 
рассказывает: 

— Наталья смогла вычислить 
верное имя и нашего муслюмовско-
го бойца. Но, чтобы исправить его на 
мемориале, нужно письменное под-

тверждение: например, свидетельство 
о рождении бойца или его детей. Ис-
кать такой документ нужно у потомков 
— именно поэтому Максим Юрьевич 
позвонил в муслюмовскую админи-
страцию. Вскоре родственники бойца 
нашлись.

— Нигматулла, сын моего пра-
дедушки Нуретдина, ездил давно в 
Ленинград посмотреть на мемориал, 
внукам показывал, но он говорил, что 
там были неправильные буквы. А тут 
через столько-то лет мне звонят и 
говорят, что останки прадедушки на-
шлись — у меня был шок! — делится 
впечатлениями Динара Мингазитдино-
ва, правнучка муслюмовского бойца. 

Сейчас Динара Раисовна живет в 
Челябинске и вместе с мужем воспи-
тывает трёх сыновей — 2, 12 и 18 лет. 
Весть о найденном прадедушке по-
трясла и вдохновила всю семью: род-
ственники начали искать фотографии 
и документы предка, чтобы исправить 
ошибку на мемориале. 

В семье Садретдиновых сохрани-
лось немного воспоминаний о предках. 
Нигматуллу Нуретдиновича помнят как 
человека, стремившегося объединить 
родственников: показывал внукам ме-
мориал с именем Нуретдина, общался 
со всеми. Будучи муллой, он вел никах 
и аяты в семье, позже учредив мечеть 
в Металлургическом районе Челя-
бинска. Другой сын Нуретдина, Рах-
матулла, был человеком строгим, но 
добрым. Он работал на станции Мус-
люмово, занимался хозяйством, вос-
питывал четырех детей. Про дедушку 
Гафията, к сожалению, сведений не 
осталось — умер он, ещё будучи мо-
лодым. 

Динара Раисовна отправилась по-
молиться за прадедушку и его покой в 
одну из челябинских мечетей. Мулла 
храма был глубоко тронут историей 
воссоединения предка с потомками 
— молитву прочитали за всех дедов 
семейства.

Нуретдиновы готовы были поехать 
к памятнику Новая Малукса, привез-
ти останки на родину, похоронить по 
мусульманским обычаям. Но, так как 
Нуретдин Садретдинов был похоро-
нен в братской могиле, отделить его 
от сослуживцев невозможно. Поиско-
вики предложили альтернативу: можно 
забрать землю с мемориала и места 
захоронения и разместить её там, где 
похоронена родня красноармейца. 

После активных поисков родствен-
ники смогли найти лишь фотографию 
Нуретдина — к сожалению, докумен-
ты с правильным именем прадеда 
были утеряны. Благодаря усилиям 
поискового отряда «Обелиск 92/2» на 
мемориале всё же получится увекове-
чить верное имя, однако с указанием 
на старое — Мулдин. Да, 80 лет ока-
зались большим препятствием для 
хрупких бумаг и документов, но не для 
памяти. Теперь боец снова обретет ро-
дину и большую семью, а потомки — 
гордость за своего героя.

Полина Нигматуллина, 
фото из архива  

семьи Садретдиновых

Обрести семью  
спустя 80 лет
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Урал космический
Старшее поколение 
челябинцев наверняка 
вспоминает, как через 
закопченное стеклышко 
всматривались в небо, 
чтобы увидеть летящую 
и мерцающую звездочку 
— спутник. И радовались 
триумфу науки, смелости 
советских ученых. А уж когда 
в космосе оказался наш 
человек — Юрий Гагарин — 
ликованию не было конца. 

Всего за 108 минут корабль «Вос-
ток-1» облетел Землю, а след от полета 
на протяжении 65 лет волнует и дает 
вдохновение литераторам и художни-
кам, кинематографистам и обычным 
людям. В Челябинске имя Юрия Гагари-
на отразилось в названии улицы, парка, 
пионерских отрядов, родители давали 
имя Юрия своим сыновьям.

Имя первого космонавта  
в Челябинске

Сообщение о полете человека в 
космос челябинцы услышали в среду, 
в 14.25 по местному времени. Несмо-
тря на рабочий день, люди замерли у 
репродукторов, слушая голос Левитана 
и обсуждая необыкновенное событие. 
Горожане восторженно делились впе-
чатлениями, на радостях выходили на 
улицы, обнимали и поздравляли друг 
друга. 

14 апреля 1961 года, через два дня 
после полета первого космонавта, со-
стоялось очередное заседание испол-
кома Челябинского горсовета. Первым 
пунктом повестки дня значилось: «О 
присвоении центральному парку куль-
туры и отдыха имени Юрия Гагарина». 
С тех пор вот уже 65 лет наш главный 
городской парк носит это почетное имя.

Городские власти наметили подго-
товить к открытию центральный парк 

Челябинска к 1 мая. К этому времени 
предполагалось установить и пустить 
в эксплуатацию новые аттракционы, 
связанные с полетами: «Виражные са-
молеты», «Мертвая петля», «Летающие 
люди».

В парке установили огромные панно. 
На одном был изображен сам Гагарин. 
На другом — космонавты в скафандрах, 
исследующие новые планеты. 

Следом за парком в Челябинске 
появилась и улица имени знаменитого 
космонавта. За право переименовать 
одну из улиц в честь героя космоса 
боролись Ленинский, Советский и Ме-
таллургический районы. В итоге го-
рисполком выбрал и утвердил улицу 
Строителей в Ленинском районе — и с 
26 мая 1961 года челябинцы знают ее 
как улицу Гагарина.

Челябинск и космос
В самом начале улицы Гагарина на 

здании политехнического техникума по 
заказу Ленинского райисполкома на 
средства общества охраны памятни-
ков истории и культуры и завода им. 
Орджоникидзе было изготовлено мо-
заичное панно «Завоевание космоса». 
Автор проекта — художник-монумента-
лист Владимир Мишин. Монтаж панно 
выполнил строительный трест № 42. 
Площадь панно — 252 кв. м. Торже-
ственное открытие состоялось 17 апре-
ля 1976 года, в год 15-летия полета 
Гагарина.

Память о первых советских космо-
навтах живет в Челябинске не только 
на страницах газет и в произведениях 
искусства, но и в других артефактах. 
Бывший председателя областного со-
вета ветеранов Анатолий Петрович 
Сурков (1939-2024) собрал целую кол-
лекцию автографов космонавтов. Аль-
бом с «космическими» фотографиями, 
вырезками из газет и журналов он на-
чал собирать еще в 1966 году, когда на 

XV съезде комсомола в Москве впер-
вые встретился с космонавтами. Ему 
удалось взять автографы покорителей 
космоса, они расписались не просто на 
страницах блокнота, а на своих фото-
графиях. 

Книга о космонавтах
Известный уральский журналист и 

книгоиздатель Александр Афанасьевич 
Золотов совместно со своим другом и 
однокашником по факультету журнали-
стики МГУ Виктором Петровичем Поля-
ничко собрали большой материал для 
книги «Урал космический», правда, за-
кончить ее и издать не пришлось: к со-
жалению, Виктор Поляничко трагически 
погиб в Северной Осетии, выполняя го-
сударственное задание. Оставшись без 
друга и соавтора, Александр Золотов 
решил посвятить будущую книгу «Урал 
космический» Виктору Поляничко. 

Передавая мне свои документы для 
создания личного фонда в Объединен-
ном государственном архиве Челябин-
ской области, Александр Афанасьевич 
обратил особое внимание на заветную 
папку с рукописью книги о космосе: 
может быть, кому-нибудь удастся ее 
издать. Но пока она так и хранится в 
личном фонде Александра Золотова в 
областном архиве. 

Книга о космонавтах получилась 
не простая. Авторы рассказывают в 
ней о покорителях космического про-
странства, которые так или иначе были 
связаны с Уралом: родились, учились, 
приземлялись по возвращении из кос-
моса на нашей земле. Тем более, что 
Виктор Поляничко в 1961 году во вре-
мя первого полета в космос Юрия Га-
гарина, работал в Орске в качестве 
секретаря горкома комсомола, потом 
в Челябинске в горкоме комсомола и 
в Оренбурге в обкоме КПСС и хорошо 
знал Гагарина, не раз приезжавшего в 
Оренбург — город, где он учился летно-
му искусству. А также в книге «Урал кос-
мический» предполагалось написать 
о производителях оборудования для 
полетов в космос, которое изготавлива-
лось и ныне изготавливается на многих 
предприятиях Урала.

Рукопись полна интересными доку-
ментальными очерками, основанными 
на личных встречах авторов с героями 
космоса и воспоминаниях о них других 
людей. В ней множество фотографий 
известных фотохудожников Юрия Теу-
ша и Бориса Клипиницера. 

Вот только небольшой фрагмент из 
«Урала космического».

… Это произошло в сентябре 1966 
года. Пятеро представителей комсо-
мола Челябинской области оказались 
в Москве на приеме у секретаря ЦК 
ВЛКСМ, руководителя Всесоюзной пи-
онерской организации им. Ленина Та-
мары Куценко. Обсуждался вопрос, как 
лучше вести работу среди пионеров и 
школьников. Беседа была в разгаре, 
когда в кабинет заглянул Гагарин.

— Не помешаю?
Конечно, все были рады встрече. 

Оказалось, что Юрий Алексеевич также 
зашел посоветоваться, ему предстояло 
выступить для ребят по радио.

Использовав момент, посланцы Че-
лябинска попросили космонавта напи-
сать несколько слов к учителям Южного 
Урала, тем более что приближался их 
профессиональный праздник. Гагарин 
улыбнулся: «Какие могут быть разгово-
ры, когда речь идет об учителях, да еще 
уральцах».

Приветствие было сочинено и от-
печатано на машинке, когда в дверь 
заглянул Владимир Михайлович Кома-
ров. Узнав, чем занят его товарищ, за-
метил: «О наших учителях поэмы надо 
слагать». «Согласен, — сказал Гагарин, 
— но стихов не пишу. Ставь и ты под-
пись, если не против». «С удовольстви-
ем», — ответил Комаров.

Вот текст этого письма-приветствия:
«Дорогие наши учителя! Мы, кос-

монавты, рады, что есть ныне наш 
с вами праздник, Всесоюзный день 
учителя. Комсомольск-на-Амуре, Маг-
нитка, Днепрогэс, Челябинский трак-
торный — все дело ума и рук ваших 
питомцев. В славной семье космо-
навтов есть воспитанники уральского 

учительства. В Челябинской области 
учились космонавты Попович и Беля-
ев. От имени своих товарищей шлем 
вам наше сыновье поздравление и 
благодарность.

Летчики-космонавты 
Ю. Гагарин и В. Комаров».

Космическая летопись 
Южного Урала

В Объединенном государственном 
архиве Челябинской области хранятся 
и другие раритеты, связанные с кос-
мосом и космонавтами. А к 60-летию 
первого полета человека в космос в 
областном архиве появилась почтовая 
карточка «Архивная служба Челябин-
ской области. Космическая летопись 
Южного Урала». Карточка художе-
ственными средствами пропагандирует 
роль архивной службы в сохранении 
документов о вкладе Южного Урала в 
освоение космоса. 12 апреля, в день 
60-летия первого полета человека в 
космос, состоялось гашение карточки 
специальным штемпелем Почты Рос-
сии «12 апреля День космонавтики. 
Челябинск».

Елена Рохацевич, 
член Союза журналистов России,

фото из фондов областного архива

Ю.А. Гагарин, Герой Советского Союза, летчик-космонавт СССР, 
среди друзей-офицеров, с которыми учился в Оренбургском 
летном училище, 1962 г.

Летчик-космонавт, Герой Советского Союза Павел Иванович 
Беляев (1925-1970) в Челябинске-50 (ныне г. Снежинск)  
радиоприемником в руках, 28.10.1966 г.

Дважды Герой Советского Союза Георгий Тимофеевич 
Береговой дает автограф Петру Ртищеву, бригадиру токарей 
машиностроительного завода в г. Златоусте Челябинской 
области, май 1982 г.
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Валентина Васильевна Ширяева 
возглавляет Еманжелинский 
окружной совет ветеранов без малого 
10 лет. Под ее руководством жизнь 
пенсионеров шахтерского города 
заметно оживилась. Многие из тех, 
кто наблюдал за происходящим 
из окон своих квартир или сидя на 
скамейке, стали активно включаться 
в проводимые акции: участвовать 
в благоустройстве своих дворов, 
наведении порядка в подъездах 
домов и т д. 

Здесь очень ярко и зрелищно проходят раз-
личные фестивали, конкурсы, спортивные сорев-
нования, они собирают десятки и сотни жителей, 
становятся важным событием для каждого. Еман-
желинские ветераны частые гости в школах, прово-
дят Уроки мужества, занимаются патриотическим 
воспитанием молодежи. С началом специальной 
военной операции ведут большую работу по ока-
занию гуманитарной помощи участникам СВО. 

«Очень деятельная, энергичная, требователь-
ная к себе и снисходительная к людям. Всю жизнь 
трудится, отдавая себя семье, коллегам, заботясь 
о родных и совершенно чужих людях. Хлебосоль-
ная хозяйка. Оптимистка по жизни». Так пишет о 
своей бабушке Валентине Васильевне Ширяевой 
ее внучка Е.Дрегер на страницах местной газеты 
«Новая жизнь». 

 А еще она по характеру зажигательный чело-
век, просто настоящая «батарейка», рядом с ней 
никогда никому не бывает скучно. Своим приме-
ром вдохновляет и своих коллег. Ее единомыш-
ленники — ветеранский актив — во всех делах 
вместе. «Это замечательные люди», — говорит 
моя собеседница и рассказывает о них. Антонина 
Андреевна Кузьмина многие годы была замести-
телем председателя районного совета ветеранов. 
Ей в этом году исполнилось 88 лет, и несмотря 
на солидный возраст, всегда в строю. Антонина 
Андреевна одной из первых в городе начала за-
ниматься скандинавской ходьбой, теперь многие 
еманжелинцы выходят на прогулку со скандинав-
скими палками, чувствуют прилив сил и здоровья. 
Стали традиционными первенства по скандинав-
ской ходьбе, на которые съезжаются команды со 
всей области, это настоящий праздник спорта с 

концертом, угощениями и призами для победи-
телей. Самые добрые слова — о председателе 
совета ветеранов поселка Зауральский Людмиле 
Антоновне Золотухиной, которая всегда в гуще 
общественных дел. «Человек-легенда», — это о 
председателе ветеранской организации поселка 
Красногорский Тамаре Алексеевне Пивоваровой. 
Называет и других активистов, с которыми вместе 
работает, решает насущные задачи. Всего десять 
тысяч ветеранов, 40 первичек объединяет вете-
ранская организация в Еманжелинском окурге, 
пользующаяся огромным авторитетом и уважени-
ем среди своих земляков. Руководить этой мощной 
общественной силой — почетная и ответственная 
задача. Валентина Васильевна прилагает все уси-
лия, творческие способности, чтобы с этой зада-
чей справиться.

В народе говорят: жизнь прожить — не поле 
перейти. Так и у Валентины Васильевны Ширя-
евой: не только радости, но немало трудностей 
пришлось пережить, были и потери. Родилась она 
в Казахстане, в Кустанайской области. «Мы жили 
в деревне на границе с Челябинской областью, 
тогда и границы никакой не было, — делится вос-
поминаниями Валентина Васильевна. — Троицк 
был рядом, ГРЭС издалека виднелась. Жили не 
богато, но и не бедствовали. Мама трудилась до-
яркой на ферме, отец — трактористом. Держали 
хозяйство: мясо, молоко, сметана, картошка и 
другие продукты всегда были. С сестрой Галей 
помогали родителям». После окончания восьми 
классов Валя поехала в Троицк, поступила в про-
фессиональное училище, выучилась на швею. 
Но работать по специальности ей не пришлось. 
Вернулась на каникулы домой и познакомилась с 
молодым человеком, он демобилизовался после 
службы в армии. 

Это была ее судьба. Подружились, вскоре по-
женились. Началась их семейная жизнь. Надо 
было устраивать свой быт, создавать семейный 
очаг. Родственники предложили молодоженам 
поехать в Еманжелинск — там была возмож-
ность устроиться на работу, получить жилье. Так 
и поступили: муж пошел на шахту, ему выделили 
комнату, и Валентина вместе с маленьким сы-
ном-первенцем переехала в Еманжелинск. «С 
тех пор живу здесь, уже полвека прошло», — про-
должает свой рассказ моя собеседница. После 
переезда дома не усидела, начала трудиться на 

заводе «Сигнал» разнорабочей. Тяжело прихо-
дилось молоденькой девушке, но справлялась, 
крестьянский труд закалил ее с малых лет. Умом 
поняла, что надо учиться. Поступила в вечернюю 
школу, после ее окончания — в техникум. «Было 
не просто совмещать уроки, лекции и работу на 
производстве», — рассказывает Валентина Ва-
сильевна. А ведь еще семья — четверо детей 
родились: трое сыновей и дочка. Крутилась, как 
могла, как умела. «Ни о чем не жалею, — говорит 
она сегодня. — У меня был замечательный муж, 
вместе воспитали прекрасных детей». И работа 
ей нравилась — после техникума ее назначили 
мастером на заводе.

Но наступили 90-е годы, вместе с ними и боль-
шие перемены в обществе. Пришлось уходить с 
предприятия. Куда? Тогда ей — энергичной со-
труднице, с организаторскими способностями 
предложили поработать в ЖЭКе. «Понятия не 
имела, что за сфера деятельности, но согласи-
лась. Куда деваться?» — с улыбкой рассказыва-
ет об этом сейчас. Училась у опытных мастеров, 
вместе со слесарями обходила подвалы домов, 
осваивала новое для себя дело. И все получи-
лось: 25 лет отдала жилищно-коммунальному 
хозяйству. Заслужила звание «Почетного работ-
ника ЖКХ», множество грамот и благодарностей 
за свой труд. 

Но жизнь дарила ей не только счастливые 
мгновения. Когда рассказывает, слезы на глазах: 
в 25 лет трагически погиб ее старший сын. Спу-
стя пять лет не стало мужа. Потом она узнала о 

своей болезни. Пришлось бросить работу, лечить-
ся. Слава богу, сейчас со здоровьем все хорошо. 
После больницы оказалась дома, почувствовала 
себя не у дел, Валентина Васильевна совсем за-
скучала. Она привыкла находиться среди людей, 
жить общими заботами. Опыт депутатской дея-
тельности был немалый — два созыва в город-
ском, один — в районном собрании депутатов. 
Когда ее пригласили возглавить общество инва-
лидов в Еманжелинске, согласилась. Проблемы 
знала изнутри, все ей было знакомо. Теперь пред-
стояло помочь тем, кто в этой помощи нуждается. 
Этим она и занималась. 

Через год новый поворот — ее кандидатуру 
выдвинули на должность председателя районно-
го совета ветеранов. Предложение для нее было 
неожиданным. «Народ проголосовал, значит надо 
браться за работу», — решила Валентина Васи-
льевна. Взялась и работает. И общество инвали-
дов не оставила — обе организации теперь под 
ее началом. Конечно, времени требуется много и 
сил, но Валентина Васильевна не сетует, для нее 
не в тягость откликаться на чужую беду, помогать 
в трудной жизненной ситуации. С большим жела-
нием это делает. Большую поддержку ощущает со 
стороны руководства муниципального округа — 
главы Евгения Владимировича Светлова, его за-
местителей, местных журналистов и многих других 
неравнодушных жителей. 

Ее общественная деятельность, служение 
людям не остаются без внимания. Валентина 
Васильевна Ширяева пользуется заслуженным 
уважением среди еманжелинцев, ветеранского 
сообщества. Удостоена премии Законодательного 
Собрания Челябинской области «Общественное 
признание», имеет другие награды. Такой приме-
чательный факт. Накануне Международного жен-
ского дня Валентина Васильевна отметила свой 
юбилей — 70-летие со дня рождения. В связи с 
этой знаменательной датой в окружной админи-
страции в большом зале устроили чествование, 
подарили цветы, вручили премию, сказали много 
добрых слов в ее адрес. Была тронута таким вни-
манием и благодарна всем за праздник, который 
ей подарили. 

Валентина Васильевна признательна своей 
семье — детям, внукам и прекрасной правнучке, 
в которой души не чает. По субботам трехлетнюю 
Мию оставляют на попечение прабабушки, они 
прекрасно проводят вместе время. Такие минуты 
незабываемы. Ее семья — это ее опора и надеж-
ный тыл, который помогает пройти все испытания, 
они вместе делят радости и горести, приходят на 
помощь друг другу. 

Эльвира Гизатулина 

Оптимистка по жизни
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СОвЕТА вЕТЕРАНОв

Самая спортивная бабушка 
России живёт в Челябинске. 
Вся семья Людмилы 
Винантовой в дружбе со 
спортом, и именно семейные 
состязания ГТО принесли ей 
необычное «звание».

За плечами Людмилы Кирилловны 
— учёба в уникальном вузе, почти че-
тыре десятка лет работы в спортивной 
медицине, а на заслуженном отдыхе — 
победа в личном зачёте на Всероссий-
ском фестивале ГТО среди семейных 
команд. Вместе с супругом и коллегой 
Владимиром Васильевичем они ба-
бушка и дедушка пятерых спортивных 
внуков!

С берегов Балтики 
в Каштакский бор

Познакомились они, челябинец и 
уроженка Риги, в туристическом и сту-
денческом эстонском городе Тарту, 
втором по численности населения по-
сле столицы — Таллина. Подружились 
не на отдыхе у Балтийского моря — 
судьба связала Людмилу и Владимира 
за учёбой в уникальном университете, 
единственном на весь СССР по своей 
специфике. Оба получали в старейшем 
вузе Эстонии профессию спортивно-
го врача и даже в лидерах комсомола 
были вместе.

— Мои родители — из Оренбург-
ской области, но поскольку отец был 
военным — по долгу службы семья 
перемещалась по стране, и место мо-
его рождения — советская Латвия, 
— рассказывает Людмила Винантова. 
— Поженились мы с Володей, и после 
института, в 1984 году, он увёз меня в 
Челябинск. От Балтийского взморья — 
на улицу Дегтярёва в «Китай-городок» 
Металлургического района. С одной 
стороны света — прекрасный Каштак-
ский бор, с другой — трубы металлур-
гического комбината, которых прежде 
было намного больше. Спортом я ин-
тересовалась со школьного детства, 
занималась волейболом, баскетбо-
лом, лыжами, лёгкой атлетикой, даже 
поддерживала хоккейную команду 
«Даугава», она и сейчас одна из силь-
нейших на континенте. И муки 
выбора, куда пойти учить-
ся, меня не терзали 
— только в рас-
п ол о ж е н н ы й 
неподалёку 
Тартуский 
г о с у н и -
верситет, 
объединяв-
ший медицину 
и спорт. 

Судьбоносное 
объявление

Пока мы неспешно бесе-
дуем с Людмилой Винантовой, 
рассматривая семейные фото-
альбомы и велотренажёр, зани-
мающий в комнате почётный угол, 
с работы возвращается супруг су-
пербабушки Владимир Васильевич. 
Он доцент кафедры теории и мето-

дики лыжного спорта в Уральском госу-
дарственном университете физической 
культуры. Включаясь в разговор, канди-
дат биологических наук рассказывает 
фундаментальную историю зарожде-
ния их спортивно-ориентированной се-
мьи.

— По месту рождения и по духу я 
челябинец, хотя в моём роду — ита-
льянские корни. Поначалу хотел стать 
профессиональным водителем, как 
отец Василий Северинович. Он был 
первостроителем ЧМК и района, из 
трудмобилизованных итальянцев, от-
туда и необычно звучащая фамилия 
— Винант. Уже позже её «русифици-
ровали», добавив суффикс «-ов». Про-
сился отец на фронт, в Красную армию, 
но оказался в трудармии… Помню, в 
послевоенном раннем детстве я ста-
рался помочь ему на стройке нашего 
многоквартирного дома № 2 по улице 
Дегтярёва: носил кирпичи — аккуратно, 
по одной штуке, и все предполагали, 

что стану строителем. Одна-
ко меня сильнее увлекли 

физкультура и спорт — 
главным образом, лыжи, 
хотя азартно «болею» за 

любой вид спорта. Учился 
я в нашем институте физи-

ческой культуры, где 
теперь работаю, а 

в Прибалтике ока-
зался... по объяв-
лению!

В о л е ю 
случая моло-

дому парню в га-
зете «Советский 
спорт» попа-
лась заметка 
о спецнаборе 
абитуриентов 
в Тартуский 
университет. 
С п е ц и а л ь -
ность спор-
т и в н о г о 

врача тогда 
была на вес 

золота. Владимир 
словно почувство-

вал, что приглашение 

в эстонский город предопределит его 
судьбу — и написал в Прибалтику о 
своём желании продолжить учиться по 
передовой специальности в старинном 
Тарту.

И только по специальности
Когда молодыми специалистами 

с редкими профессиями Винантовы 
прибыли из Прибалтики, первое вре-
мя Владимир Васильевич работал в 
комбинатском спортивном комплексе 
«Металлург», следил за здоровьем 
хоккеистов одноимённой команды. 
Познакомился здесь со звездами че-
лябинского хоккея — Белоусовым, Ма-
каровым, побывал в горячих цехах — и 
по сей день впечатлён размахом произ-
водства. После более 20 лет заведовал 
кафедрой лыжного спорта в УралГУФК.

Людмила Константиновна пришла 
работать в спорткомплекс треста «Че-
лябметаллургстрой», теперь это «Ме-
тар–Спорт» на улице Черкасской. И 
отдала труду по призванию более 35 
лет. Своему избранному делу жизни 
Винантовы никогда не изменяли. Слу-
чается, и теперь ветеранов спортивной 
медицины приглашают на сопровожде-
ние соревнований — от местного до 
международного статусов. 

Как на подбор, дети, их супруги и 
внуки прямого потомка первостроителя 
ЧМК — тоже, как говорится, на спорте. 
Одних лыжников в семье Винантовых 
— три поколения! Все вместе они ви-
дятся чаще на совместных физических 

активностях. Зимой это вылазки в лес, 
летом — сплавы по местным рекам — 
Ай, Юрюзань, Белая… Даже знакомая, 
но малоприветливая теперь Прибалти-
ка не манит их так, как уральская при-
рода.

Прошлым летом в Томске
Идею принять участие в физкуль-

турно-спортивном фестивале «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) среди семей-
ных команд предложил зять Андрей. 
Пройдя городской, областной туры со-
стязаний, впервые в 2023 году Винан-
товы отправились на всероссийский 
этап в Санкт-Петербург. Тогда во гла-
ве семейной команды встал дедушка 
Владимир — врач, спортсмен, учёный. 
Соревновательный задор захватил Ви-
нантовых, но на следующий год семей-

ную сборную возглавила уже бабушка 
Люда (хотя всем своим видом и энер-
гией моложавая Людмила Кириллов-
на опровергает стереотипный образ 
типичной бабушки). Почему в команде 
произошла замена? Дело в том, что 
Владимир Васильевич достиг 70-лет-
него возраста, и, согласно правилам 
турнира, уступил лидирующую позицию 
своей супруге.

Прошлым летом на пятом всерос-
сийском фестивале в Томске челябин-
ская семья выступала перед судьями в 
составе Ирины, Андрея и Елены Кожу-
ховых (дочь, зять, внучка), а также ба-
бушки — Людмилы Кирилловны.

Из десятки лучших
Незадолго до участия в состяза-

ниях юная внучка Лена подготовила 
в школе доклад на тему «ГТО: 100 
лет и 10 лет», напомнив ровесникам 
и педагогам о недавнем возрождении 

движения «Готов к труду и обороне», 
созданного ещё в раннем СССР. До-
клад получил признание на общегород-
ском уровне.

Вся команда тщательно готовилась 
к фестивалю на протяжении года, ба-
бушка занималась дома по специаль-
ной программе на тренажёрах и как 
врач контролировала все личные по-
казатели, отмечая прогресс. Если пона-
чалу Людмила Винантова отжималась 
два раза, то на соревнованиях в Томске 
показала результат — 39 раз! По итогам 
четырёх состязаний она набрала мак-
симальное количество очков и стала 
победительницей в личном зачёте. Это 
не чудо, а результат упорных, плано-
мерных тренировок. Из 200 участников, 
представляющих 52 региона России, 
Винантовы-Кожуховы вошли в десятку 
самых спортивных семей России! 

Спортивные внуки-школьники ста-
раются не отставать от Винантовых-
старших. Тем более что перед глазами 
— пример самого спортивного дедушки 
Челябинской области, самой спортив-
ной бабушки страны, и мотивации для 
физического самосовершенствования 
сегодня добавляет доступность заня-
тий в спортивных секциях и на уличных 
тренажёрах. Супруги рады за внуков: 
такого всеобщего погружения в спор-
тивную атмосферу не наблюдалось 
даже в сытой и чопорной Прибалтике.

Сергей Лебедев, 
фото Фёдора Шмидта 
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Пресс-служба Челябинского областного Центра 
общественного здоровья и медицинской профилактики

Туберкулез: как уберечь себя от болезни
Методы диагностики:  
от Манту до флюорографии

Диагностика туберкулёза включает несколько 
методов, которые различаются по принципу 
действия, чувствительности и специфичности. 
Выбор метода зависит от возраста, состояния 
здоровья и эпидемиологической ситуации. 

1. Проба Манту применя-
ется для детей с 1 года до 7 
лет включительно, при отсут-
ствии вакцинации БЦЖ или 
при хронических болезнях мо-
жет назначаться с 6 месяцев и 
проводиться каждые полгода. 
Принцип: внутрикожное введе-
ние туберкулина — продукта 
жизнедеятельности микобак-
терий, содержащего белковые 
антигены. Через 72 часа оце-
нивают размер папулы (уплот-
нения на коже). Проба Манту 
используется для отбора детей 
на повторную вакцинацию БЦЖ 
в 7 лет.

2. Диаскинтест применяется 
для детей с 8 лет и взрослых, 
обладает более высокой спец-
ифичностью, чем проба Манту, 
так как реагирует только на пато-
генные штаммы Mycobacterium 

tuberculosis. Принцип: внутри-
кожное введение аллергена ту-
беркулёзного рекомбинантного 
(АТР). Оценка реакции через 72 
часа. 

3. Флюорография и рентгено-
графия — основной метод скри-
нинга для взрослых и подростков 
с 15 лет; не выявляет латентную 
инфекцию, только активные оча-
ги в лёгких. Принцип: лучевые 
методы для выявления измене-
ний в лёгких. 

Важно: при появлении сим-
птомов (кашель более 3 недель, 
потеря веса, ночная потливость, 
повышение температуры и др.) 
необходимо немедленно обра-
титься к врачу, независимо от 
сроков планового обследования. 

Челябинская область 
присоединилась к Неделе 
профилактики инфекционных 
заболеваний в честь Всемирного 
дня борьбы против туберкулеза.

Туберкулез — это инфекционное заболе-
вание, вызванное микобактерией, чаще всего 
поражающее легкие. Помимо легочной формы 
встречается туберкулезное поражение лимфа-
тической системы, костей, суставов, мочеполо-
вых органов, кожи, глаз, нервной системы. 

Ольга Агеева, главный врач Челябин-
ского областного Центра 
общественного здоровья 
и медицинской профилак-
тики: «Туберкулез — се-
рьезное заболевание, но его 
можно предотвратить, со-
блюдая простые, но эф-

фективные меры профилактики. Регулярная 
вакцинация, ежегодное прохождение медицин-
ских осмотров и диспансеризации, здоровый 
образ жизни и соблюдение правил гигиены по-
могут защитить себя и своих близких».

Профилактикой туберкулёза является им-
мунизация вакциной БЦЖ. Прививку делают 
при отсутствии противопоказаний в роддоме. 
Ревакцинация против туберкулеза проводит-
ся в 6-7 лет. Пробу Манту проводят 1 раз в год 
всем детям в возрасте от 12 месяцев до 7 лет. 
Это стандартный массовый скрининг, который 
помогает оценить наличие иммунного ответа 
на туберкулёзную палочку.

Взрослым проводят флюорографию груд-
ной клетки — это рентгенологический метод 
исследования, который используется для про-

филактического обследования на туберкулез. 
Метод позволяет выявить заболевание на 
ранней стадии, когда клинические проявле-
ния отсутствуют. 

24 марта 1882 года доктор Роберт Кох 
объявил об открытии бактерии, вызывающей 
туберкулез. Возбудителем болезни является 
бактерия Mycobacterium tuberculosis (микобак-
терия туберкулеза или палочка Коха). Палоч-
ка туберкулеза сохраняется в почве свыше 2 
лет, в помещениях — полтора месяца, выдер-
живает температуру до 85° и переохлаждение 
до — 200° С.

Заболевание передается воздушно-
капельным путем, особенно опасны па-
циенты с открытой формой заболевания. 
В группе особого риска — люди с осла-
бленной иммунной системой (курильщи-
ки, с хроническими заболеваниями, ВИЧ). 
Чаще всего болезнь поражает легкие, но 
может затронуть и другие органы: кости, 
почки, мозг, лимфатические узлы). Тубер-
кулёз может протекать бессимптомно или 
с минимальными проявлениями — поэтому 
важны регулярные обследования!

Расширенное заседание с Минздравом

16 марта в Министерстве здравоохранения Челябинской 
области состоялось расширенное заседание медицинской 
комиссии Челябинского областного совета ветеранов в 
режиме видеоконференцсвязи из студии Минздрава.

В совещании участвовали вете-
ранские организации региона, руко-

водители медицинских организаций и 
врачи-гериатры из более чем 50 сту-

дий на местах. В заседании приняли 
участие председатель областной ве-
теранской организации В.А. Образцов, 
председатель медицинской комиссии 
совета ветеранов, председатель комис-
сии Общественной палаты по здраво-
охранению и общественному здоровью 

И.А. Огошкова, заместители министра 
здравоохранения Челябинской области 
Н.В. Верзакова и Д.В.Киреев, началь-
ник ГБУЗ «Челябинский областной кли-
нический терапевтический госпиталь 
для ветеранов войн» Т.М. Василенко.

Открывая мероприятие, В.А. Об-
разцов подчеркнул, что большинство 
медицинских комиссий ветеранских 
организаций очень тесно и эффективно 
взаимодействуют с медицинскими ор-
ганизациями своих территорий. В этом 
большая заслуга министра здравоохра-
нения Т.П. Колчинской и ее команды.

Н.В. Верзакова довела до аудито-
рии вопросы реализации программы по 
здорорвьесбережению возрастных лиц, 
Д.В. Киреев обратил внимание участ-
ников встречи на важность обратной 
связи для руководителей больниц от 
населения и ответил на вопрос ветера-
нов Катав-Ивановска о сроках оконча-
ния ремонта больницы.

Заместитель председателя комис-
сии по здравоохранению главный гери-
атр области Т.М. Василенко рассказала 
об оказании гериатрической помощи в 

области, новых подходах к диагности-
ке, лечению, реабилитации болезней 
пожилого возраста, роли диспансери-
зации и важности вакцинации.

На заседании особое внимание 
было уделено роли медицинских комис-
сий ветеранских организаций в созда-
нии зеленого коридора для ветеранов 
совместно с медицинскими организа-
циями, важности участия ветеранов в 
профориентации школьников «Я бы в 
медики пошел» и развитии института 
наставничества.

Вопросов от ветеранов поступило 
достаточно. Подготовленные министер-
ством здравоохранения Челябинской 
области ответы будут опубликованы в 
газете «Ветеран Урала» и на сайте об-
ластного совета ветеранов.

Ветераны отметили, что мероприя-
тие прошло на высоком уровне, и они 
получили много новой и полезной ин-
формации.

Ирина Огошкова, 
председатель  

медицинской комиссии 
областного совета ветеранов
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СОвЕТА вЕТЕРАНОв

АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

вАШ СОвЕТНИК
подписной индекс 

«Ветерана Урала»:

П4790
Поздравляем 
с Днём 
рождения
 1 апреля Лушникову 

Нину Алексеевну, члена реви-
зионной комиссии областного 
совета ветеранов;

 4 апреля Харитонову 
Галину Викторовну, предсе-
дателя совета ветеранов Уй-
ского муниципального округа;

 12 апреля Липунцо-
ву Татьяну Егоровну, пред-
седателя совета ветеранов 
Тракторозаводского района 
г. Челябинска;

 12 апреля Кондратьеву 
Валентину Владимировну, 
председателя совета ветера-
нов Чесменского муниципаль-
ного округа.

ДАТЫ

Öифровые решения нотариата
Начал работу бесплатный публичный 
сервис проверки электронных 
нотариальных документов. 

Теперь любой желающий может бесплатно про-
верить подлинность электронных нотариальных доку-
ментов. Новый сервис доступен круглосуточно на сайте 
Федеральной нотариальной палаты. С помощью этого 
инструмента можно удостовериться в актуальности лю-
бого документа, изначально оформленного нотариусом 
в цифровом виде. Это касается, например, договоров 
купли-продажи недвижимости, дарения, брачных дого-
воров, а также электронных доверенностей и согласий.

«Основная цель сервиса — сде-
лать оборот юридически значимых 
документов в электронном форма-
те более прозрачным и укрепить 
доверие к ним. Система позволяет 
узнать, не было ли внесено изме-
нений в документ после его удо-

стоверения нотариусом, например, для исправления 
технических ошибок. Для проверки достаточно ввести 
реестровый номер документа, фамилию нотариуса и 
дату удостоверения, — поясняет нотариус Увель-
ского района Виктория Нигматулина. — Ожида-
ется, что сервис станет особенно полезен после 
запуска проекта «Цифровое наследство», который 

позволит выдавать свидетельства о праве на наслед-
ство в электронном виде. Банки смогут оперативно 
проверять актуальность таких свидетельств перед 
перечислением наследства».

Помимо банков сервисом могут пользоваться госу-
дарственные и муниципальные органы, организации и 
частные лица. Как сообщает Федеральная нотариаль-
ная палата, сегодня нотариусы по просьбе заявителей 
могут сразу удостоверить в электронном виде любой 
документ. Договором «в цифре» в силу формата за-
канчиваются дистанционные сделки с участием двух и 
более нотариусов, где весь процесс удостоверения про-
ходит по защищенным каналам видеосвязи. При этом 
возможность запросить сторонами сделки бумажную 
версию договора сохраняется.

Некоторые нотариальные действия теперь можно 
совершить удаленно, и результатом будет электрон-
ный документ, который поступает в личный кабинет на 
портале Госуслуг. Эксперты отмечают, что цифровые 
документы более защищены от подделок, содержат 
точную информацию о подписанте и времени подпи-
сания, а также могут быть мгновенно переданы.

Как рассказала нотариус Виктория Нигматулина, 
нотариат продолжает развивать цифровые сервисы, 
делая юридически значимую информацию доступной и 
удобной для людей. «Высокий интерес к публичным ре-
естрам и сервисам, которые нотариат успешно внедрил 

ранее, наглядно демонстрирует их востребованность и 
незаменимость в повседневной жизни. Эти инструмен-
ты, доступные круглосуточно и бесплатно, позволяют 
людям оперативно получать и проверять важные юри-
дические сведения», — подчеркнула нотариус. 

Среди таких сервисов стоит отметить:
 Реестр уведомлений о залоге движимого 

имущества позволяет узнать о наличии обременений 
на движимое имущество.
 Реестр наследственных дел предоставляет 

информацию об открытых наследственных делах.
 Сервис проверки подлинности нотариаль-

ных документов по QR-коду обеспечивает быструю и 
надежную верификацию документов.
 Сервис проверки доверенностей дает воз-

можность убедиться в действительности выданных 
доверенностей.

Цифровые решения нотариата не стоят на месте, 
постоянно совершенствуясь. Так, в ноябре прошлого 
года был обновлен сервис проверки доверенностей. 
Благодаря интеграции с системой ЗАГС, теперь в этом 
сервисе также отображается информация об отмене 
доверенности в случае смерти доверителя, что зна-
чительно повышает его информативность и безопас-
ность использования.

Пресс-служба Челябинской областной 
нотариальной палаты

В марте в Центрах общения старшего 
поколения Отделения Социального фонда 
России по Челябинской области стартовал 
новый образовательный проект — «Академия 
серебряного возраста».  

Отделение СФР приглаша-
ет жителей региона в Центры 
общения, которых в регионе 
действует уже 39, на встречи и 
консультации по пенсионным 
вопросам. Каждый месяц в них 
проходят встречи, на которых 
жителей региона знакомят с те-
мами пенсионного обеспечения 
и порядком предоставления 
гражданам мер государственной 
поддержки по линии фонда. Для 
многих гостей такие встречи уже 
стали неотъемлемой частью 
жизни, так как здесь можно по-
лучить актуальную информа-

цию и задать вопросы напрямую 
экспертам.  

Центры общения посе-
щают не только пенсионеры, 
но и люди предпенсионного 
возраста, которые только го-
товятся к выходу на пенсию. 
Информация преподносится 
слушателям в доступной и 
простой форме. Это помогает 
разобраться в нюансах пен-
сионного законодательства. В 
2025–2026 годах почти 5 тысяч 
человек посетили более 450 
лекций в Центрах общения по 
пенсионным вопросам. 

Первая встреча Академии 
состоялась 26 марта по теме 
«Порядок перерасчета страхо-
вой пенсии». В программе были 
лекции, ответы на вопросы, ин-
дивидуальные консультации. 
Узнать адрес ближайшего Цен-
тра общения можно на регио-
нальной странице сайта СФР. С 
апреля Академия серебряного 
возраста ждет гостей каждые 
второй и четвертый четверг ме-
сяца.

Центры общения старше-
го поколения Отделения СФР 
по Челябинской области — это 

пространства, где ежемесячно 
проходят различные тематиче-
ские мероприятия, благотвори-
тельные встречи, творческие 
мастер-классы, занятия Школы 
активного долголетия. 

Двери Центров открыты для 
всех желающих, участие в ме-
роприятиях бесплатное. Режим 
работы Центров совпадает с 
графиком приема граждан в 
клиентских службах Отделения 
СФР по Челябинской области. 

Пресс-служба 
Отделения СФР 

по Челябинской области

Академия серебряного возраста
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СоветА ВЕТЕРАНОВ

Почему молодёжь Миасса пришла к добровольчеству благодаря Церкви

Узнал про «ЛОГОС» в социальных сетях…

Волонтёрская деятельность всегда привлекала молодежь: 
возможность реализовать себя, получить дополнительный 
балл по ЕГЭ для поступления в университет, побывать  
в разных уголках страны, а то и за её пределами. Этот 
список можно продолжать долго. Но может ли волонтёрство 
привести молодого человека к вере? Утвердительный ответ 
на этот вопрос дает Молодёжное миссионерское общество 
«Логос». 

В поисках близких по духу
«Логос» — это волонтёрская орга-

низация, которая принимает активное 
участие в общественной жизни Миасса. 
О «Логосе» много говорят, волонтёры 
состоят не только в нём, но и в других 
объединениях, таких как Клуб волонтё-
ров «Мост» при Миасском геологораз-
ведочном колледже, Всероссийское 
общественное движение «Волонтёры 
— медики», волонтёры Управления об-
разования администрации Миасского 
городского округа. Но почему молодёжь 
Миасса пришла к добровольчеству бла-
годаря Церкви? Как это работает и что 
нужно сделать? 

На примере ММО «Логос» можно 
смело заявить, что молодых людей 
привлекает желание стать «своим», 
найти близких по духу людей, а по-
рой и просто найти самого себя. Воз-
никло общество в 2018 году при храме 
в честь иконы Божией Матери «До-
стойно есть» города Миасса. По бла-
гословению настоятеля храма иерея 
Алексия Чернышева (в будущем — ие-
ромонаха Германа) на приходе стала 
активно вестись молодёжная работа. 
Первыми участниками организации 
стали выпускники приходской воскрес-
ной школы. 

Сначала «Логос» нельзя было на-
звать волонтёрской организацией: 
людей немного, все связаны одним 
приходом. Однако потом ситуация 
переменилась. Об обществе стали 
говорить, узнавать через знакомых. 
Начались волонтёрские акции. Одной 
из самых первых и самых известных 

стала акция по раздаче ленточек, по-
священная Пасхе. 

Со временем «Логос» вышел на 
городской уровень: волонтёры ста-
ли активно участвовать в различных 
мероприятиях. Молодёжь узнавала, 
интересовалась, присоединялась. Так 
постепенно из небольшой дружеской 
компании «Логос» перерос в общество. 

Волонтёрить  
по-настоящему

Что привлекает молодёжь к Церк-
ви? Одна из причин — самореализа-
ция. Молодые люди видят, что есть 
возможность помочь, что-то сделать, 
организовать, провести. Поэтому их и 
привлекает сама возможность реали-
зовать себя, найти единомышленников, 
друзей, наставников, почерпнуть новые 
знания и опыт. 

Я узнал про «Логос» из социальных 
сетей. Сначала приходил на встречи, 
на киноклуб, а потом уже активно на-
чал принимать участие в общественной 
жизни города или, проще говоря, стал 
«волонтёрить», да по-настоящему! 

После добровольчества меня за-
интересовала грантовая и молодёж-
ная политика. Я смог защитить и 
реализовать свой проект — интеллек-
туальный квест «Путешествие к центру 
искусства». Тогда мне в голову пришла 
мысль, что «Логос» открывает огром-
ные возможности! Нужно лишь рабо-
тать, прилагать максимум усилий — и 
осуществишь задуманное! 

В нашей молодёжной организации 
действуют два направления: добро-

вольческое и миссионерское. В добро-
вольческом направлении волонтёры 
принимают участие в муниципальных 
акциях «ГТО. Гонка Героев», «Вело-
парад», «Бег Чистой воды», а также 
во всероссийских акциях, например, 
«Волонтёры Конституции», «Гвоздика 
памяти», «Формирование комфортной 
городской среды» и т.д. Миссионерское 
направление включает библейские чте-
ния, курсы катехизиса, постановку би-
блейских сюжетов и просветительские 
встречи. 

Придя в «Логос», я пришёл в Цер-
ковь. Сколько себя помню, всегда был 
верующим человеком. Верующим, но 
не воцерковлённым. В этом мне помог 
мой друг Павел Белоногов. Вместе с 
ним мы отправились на вечернее бого-
служение, поразившее меня до глуби-
ны души. Я благодарен Богу за то, что 
он познакомил меня с человеком, кото-
рый привел меня в Церковь. С тех пор 
я так и остался в храме — несу различ-
ные послушания и принимаю участие в 
жизни нашей молодёжной организации.

Эстафета добра  
и созидания

По мнению участников, «Логос» 
— это место самореализации, где 
можно в полной мере раскрыть себя. 
Многие активисты начинали свой 
путь простыми волонтёрами, а затем 
прошли обучение Event-департамента 
(это комплексная площадка, которая 
занимается подготовкой молодых 
специалистов в сфере событийного 
менеджмента для некоммерческого 
сектора). Они реализовали написан-
ные проекты, среди которых патриоти-
ческий проект «Богатырь», эко-проект 
«Возрождение» и другие. Некоторые 
наши ребята теперь состоят в Моло-
дёжной палате Челябинской области. 
В марте 2025 года в Миассе был офи-
циально открыт филиал Молодёжной 
палаты, где руководителями отделов 

стали выпускники второго и третьего 
сезона Event-департамента.

ММО «Логос» активно взаимодей-
ствует с православными молодежными 
организациями Челябинской епархии. 
Принимает участие в различных фо-
румах. Это Январские и Майские сбо-
ры, слёт «7Я зовёт!». В феврале 2020 
года делегация ММО «Логос» посетила 
Магнитогорскую епархию, где познако-
милась с молодежными организациями 
юга области. 

Молодежная организация реализует 
и свои проекты. Это, например, «Вы-
ездная школа миссионера», которая 
проходит на базе отдыха «Рассвет» на 
озере Чебаркуль. Цель мероприятия 
— просветительская деятельность, по-
лучение новых знаний. Школа миссио-
нера стала частью нашей организации, 
многие захотели поехать на Школу, а в 
итоге остались с нами, и продолжают 
вести активную общественную дея-
тельность. 

В 2021 году на базе отдыха «Рас-
свет» прошла первая летняя Школа 
волонтера ММО «Логос». Собрались 
представители разных волонтёрских 
организаций из других городов Челя-
бинской области. Цель форума — по-
лучение новых знаний, необходимых 
для дальнейшей волонтёрской и обще-
ственной деятельности. Также пред-
ставители волонтерских организаций 

поделились своим опытом, рассказали, 
как у них устроен рабочий процесс. 

В таком плотном графике находится 
время и для совместного досуга: на-
стольные игры, просмотр и обсуждение 
фильма, просветительские беседы. В 
2020 и 2024 годах ребята сплавлялись 
по реке Ай, летом 2025 года — по реке 
Юрюзань. Покоряли вершины Урала: 
Александровская сопка, Двуглавая соп-
ка и т.д. Стоит отметить, ещё и собира-
ли в горах мусор, оставленный менее 
ответственными туристами.

На сегодняшний день идёт активное 
взаимодействие «Логоса» с приходской 
детской воскресной школой. На про-
тяжении двух лет каждый июнь про-
водится проект «Воскресная школа на 
каникулах». Его суть — наставничество 
и взаимодействие с воспитанниками 
воскресной школы. Встречи с ребятами 
проходят по воскресным дням в раз-
личных форматах: мастер-классы, на-
стольные и спортивные игры, участие 
в волонтёрских акциях. Окончив вос-
кресную школу, многие её выпускники 
вступают в ряды добровольцев. 

Сейчас в нашей организации много 
новых молодых людей. Многие «ста-
рички» сейчас учатся в других городах, 
но при первой возможности находят 
время, чтобы посетить родной «Логос». 

Семён Герасимов,  
активист ММО «Логос»


